
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 จากการศึกษาเอกสาร รายงานการวิจัย ฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส และ แหลงขอมูลอ่ืนๆ
ทั้งในประเทศและตางประเทศ ที่เกี่ยวของตามกรอบแนวคิดในการวิจัย สามารถจัดแบงตาม
หัวขอได ดังตอไปนี้                

ตอนที่ 1  แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ. 2542   

  ตอนที่ 2  แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
  ตอนที่ 3  การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน   
  ตอนที่ 4  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไป  
  ตอนที่ 5  การบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน  

ตอนที่ 6  การสรางรูปแบบ    
ตอนที่ 7 การวิเคราะหสาระ  

 ตอนที่ 8  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
รายละเอียดที่เกี่ยวของกับกรอบแนวคิดขางตนมีสาระสําคัญในแตละกรอบแนวคิด

ดังตอไปนี้ 
 

ตอนที่ 1  แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ .2542  
 การเรียนการสอนในสังคมสารสนเทศปจจุบันมีสภาพเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยาง
รวดเร็ว ผูที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน นับตั้งแตผูวางนโยบายการศึกษา  ผูบริหาร
การศึกษา   ผูสอน และผูเกี่ยวของอื่นๆ จําเปนตองปรับกระบวนการเรียนรูสามารถปองกัน
ปญหาใหสอดคลองทันสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปของสังคม 

 

สภาพปญหาวิกฤติทางเศรษฐกิจ วิกฤติทางสังคมกับการจัดการศึกษา 
 สภาพสังคมไทยในปจจุบันเผชิญกับสภาพปญหาวิกฤติทางเศรษฐกิจ วิกฤติทางสังคม 
ซ่ึงมีผลมาจากการจัดการศึกษา  การดําเนินการแกไขปญหาของสังคมในปจจุบันจึงมุงเนนใน
การกําหนดคุณสมบัติของการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ.2545-2559) 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545: 50) และมาตรา6 ในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (Office of the National Education Commission, 2003: 4)            
ที่ระบุวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   
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สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ(2545) จึงไดอัญเชิญแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนปรชัญา
นําทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยยึดหลักทางสายกลาง เพื่อใหประเทศรอดพนจาก
วิกฤติ สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคง  และนําไปสูการพัฒนาที่สมดุล มีคุณภาพและยั่งยืน 
ภายใตกระแสโลกาภิวัตน และสถานการณเปลี่ยนแปลงตางๆ  ขณะเดียวกันจะตองเสริมสราง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติ ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่
เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อให
สมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม 
ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

วิสัยทัศนการพัฒนาประเทศไทยในอนาคต 20 ป มีจุดมุงหมายมุงเนนการแกปญหา
ความยากจนและยกระดับคุณภาพชีวิตของคนสวนใหญของประเทศ ใหเกิด “การพัฒนาที่ยั่งยืน
และความอยูดีมีสุขของคนไทย” และสรางคานิยมรวม ใหคนไทยตระหนักถึงความจําเปนและ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการคิด ทัศนคติ และกระบวนการทํางาน โดยยึด ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนปรัชญานําทางใหเอื้อตอการเปลี่ยนแปลงระบบบริหารจัดการประเทศแนวใหม ที่
มุงสูประสิทธิภาพและคุณภาพ และกาวตามโลกไดอยางรูเทาทัน เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
และสรางคุณคาที่ดีในสังคมไทยบนพื้นฐานของการอนุรักษวัฒนธรรมและเอกลักษณของความ
เปนไทย จึงไดกําหนดสภาพสังคมไทยที่พึงประสงค โดยมุงพัฒนาสู “สังคมที่เขมแข็งและมี 
ดุลยภาพ” ใน 3 ดาน คือ  

สังคมคุณภาพ ที่ยึดหลักความสมดุล ความพอดี สามารถสรางคนทุกคนใหเปนคนดี  
คนเกง พรอมดวยคุณธรรม จริยธรรม มีวินัย มีความรับผิดชอบ มีจิตสํานึกสาธารณะ พึ่งตนเอง
ได คนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความสุข อยูในสภาพแวดลอมที่ดี มีเมืองและชุมชนนาอยู มีระบบดี   
มีประสิทธิภาพ ระบบเศรษฐกิจมีเสถียรภาพ มีความเขมแข็งและแขงขันได ไดรับการพัฒนา
อยางยั่งยืนและสมดุลกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ระบบการเมืองการปกครอง
โปรงใส เปนประชาธิปไตย ตรวจสอบได และมีความเปนธรรมในสังคมไทย 
 สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู ที่เปดโอกาสใหคนไทยทุกคนสามารถคิดเปน      
ทําเปน มีเหตุผล มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต รูเทาทันโลก เพื่อพรอม
รับกับการเปลี่ยนแปลง สามารถสั่งสมทุนทางปญญา รักษาและตอยอดภูมิปญญาทองถ่ินได
อยางเหมาะสม 
 สังคมสมานฉันทและเอื้ออาทรตอกัน ที่ดํารงไวซ่ึงคุณธรรมและคุณคาของเอกลักษณ
สังคมไทยที่พึ่งพาเกื้อกูลกัน รูรัก สามัคคี มีจารีตประเพณีดีงาม มีความเอื้ออาทร รักภูมิใจใน
ชาติและทองถ่ิน มีสถาบันครอบครัวที่เขมแข็ง ตลอดจนเครือขายชุมชนทั่วประเทศ 
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 ในการพัฒนาประเทศจะตองมีวิธีการนําไปสูสังคมที่มีคุณภาพทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม 
และการเมือง สามารถพึ่งตนเอง มีภูมิคุมกันและรูเทาทันโลก ทําอยางไรจึงจะใหคนไทยสวน
ใหญมีการศึกษาและรูจักเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิต เปนคนดี มีคุณธรรมและซื่อสัตยสุจริต อยูใน
สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู สามารถรักษาภูมิปญญาทองถ่ินควบคูไปกับการสืบสาน
วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม ดํารงไวซึ่งคุณธรรมและคุณคาทางสังคมไทยที่มีความสมานฉันท
และเอื้ออาทรตอกัน อันจะเปนรากฐานของการพัฒนาประเทศอยางสมดุล มีคุณธรรมและยั่งยืน 

รากฐานของประเทศในระบอบประชาธิปไตยขึ้นอยูกับคุณภาพของประชาชน          
การจัดการศึกษาที่ดีจึงมีสวนสําคัญและมีความสัมพันธตอการสงเสริมการปกครองที่ดีใน
อนาคต พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) (2544: 107) ไดสรุปถึงความสําคัญของการศึกษาวา
ความสัมพันธกับเรื่องประชาธิปไตยในประทศไทย ดังนี้ 

 

“... ถาประชาชนมีคุณภาพดี ประชาธิปไตยก็มีคุณภาพดีดวย  
ถาประชาชนมีคุณภาพต่ํา ประชาธิปไตยก็จะเปนประชาธิปไตย 
อยางเลวดวย เพราะวาคุณภาพของประชาธิปไตยขึ้นตอคุณภาพ 
ของประชาชน แลวคุณภาพของประชาชนขึ้นตออะไร  
ก็ขึ้นตอการศึกษา ...”  

 

ปญหาเรื่องความเสื่อมถอยทางดานศีลธรรม  คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  และ
คุณลักษณะที่พึงประสงคตามระบบวิถีชีวิตที่ดีงามของคนไทย เปนประเด็นปญหาหลักที่
สถาบันอุดมศึกษาไดรับการวิพากษวิจารณจากสังคมอยูในขณะนี้  อดุลย วิริยเวชกุล (2541: 9-
13) สรุปถึงคุณภาพของบัณฑิตไทยจากมุมมองของผูเกี่ยวของหลายคน กลาวสรุปถึงภาพรวม
ของการศึกษาไทยวา คุณภาพการศึกษาไมไดมาตรฐาน ภาษาอังกฤษไมดี ไมรูจักประชาธิปไตย 
อาจารยมหาวิทยาลัยยังใจแคบและทํางานรวมกันไมได มหาวิทยาลัยอันเปนชุมชนของผูทรง
ความรูนั้น แทที่จริงแลวมีวิญญาณเปนทาส ระบบการศึกษาที่ไรปญญา มีโครงสรางทาง
การศึกษามาก ครูสอนไปเรื่อย แตไมมีปญญา เปราะหมดทุกระดับ ไมวาจะเปนประถม มัธยม 
อุดมศึกษา เปนสภาพที่ไรปญญา 

จรัส สุวรรณเวลา (2545: 48-49; 2547:31-34) สรุปวาคุณลักษณะของบัณฑิตเมื่อเปน
การลงทุนของสังคม หรือ ชุมชน หรือ ประเทศชาติ ที่สําคัญคือความมีกตัญูกตเวทิตา รูสึก
บุญคุณและตั้งใจตอบแทนแกสังคม อุดมศึกษาจึงมิใชการสรางความเจริญสวนบุคคลเทานั้น แต
เปนการสรางความเจริญ และความสุขของสังคม และประชาชนดวย ในปจจุบันระบบอุดมศึกษา
ยังมีความออนแออยูมากในการเขาสูสังคมความรูซ่ึงมีสาเหตุมาจากปจจัยหลายดาน เชน
กระบวนการสอนยังมุงเนนการถายทอดความรูเปนหลัก เนนการเพิ่มสาระความรู แทนที่จะเปน
การสรางสมรรถนะและปญญา  
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วิทยากร เชียงกูล ( 2542, หนา 222-223) สรุปวา ปญหาความลมเหลวของการศึกษาที่
สําคัญ คือ ทําใหคนมีการศึกษาสูงที่ยังติดคานิยมเห็นแกตัว เห็นแกอภิสิทธิ์ สามารถอธิบายแก
ตาง สรางความชอบธรรมใหกับการกระทําเพื่อประโยชนของตัวเองได และพวกเขายังใช
อํานาจในการครอบงําทางความรูและวัฒนธรรมและทักษะในการสื่อสารสรางภาพพจนเกง ทํา
ใหคนเชื่อถือพวกเขาไดแนบเนียนเพิ่มขึ้นดวย สังคมไทยจึงไมเกิดภูมิปญญาในการมองปญหา
อยางวิพากษวิจารณ และมองไมเห็นทางเลือกหลายแนวทาง นอกจากแนวทางการพัฒนา
เศรษฐกิจ การเมืองแบบมือใครยาวสาวไดสาวเอาที่ชนชั้นนํากําลังทําอยู 

ประเวศ วะสี (2545) ไดกลาวถึงสภาพการจัดการศึกษาในปจจุบัน สะทอนถึงระบบ
การศึกษาในมุมมองหนึ่ง  ดังตอไปนี้ 

 

  “… สังคมเองก็มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไปเชื่อมโยงกัน 
  และมีความซับซอน มีความยากมาก เกิดเปนระบบที่ซับซอน 
  ที่เรียกกันวา  complex system เปนระบบที่สลับซับซอนมาก  
  หาคนเขาใจความซับซอนของสังคมนอยมาก เพราะเวลาเรียนแลว  
  เอาวิชาเปนตัวตั้ง เราจะไมเขาใจความซับซอนของสังคม เมื่อ 
  ไมเขาใจ ก็ไมสามารถจัดระบบการอยูรวมกันดวยสันติได   
  ทีนี้เมื่อมาดูที่การศึกษาไทย ถามวามันเปนการศึกษาที่อยูในสังคม 
  หรือเปลา ? ตรงนี้จะเห็นปญหาใหญมาก และผมเชื่อวาเปน 
  เร่ืองใหญที่สุด เพราะ"ระบบการศึกษาไทยเปนระบบที่อยู 
  นอกระบบสังคม" ไมไดอยูในสังคม ไมไดรูรอนรูหนาว  
  ไมไดรวมทุกขรวมสุข ไมไดรวมแกปญหา เปนระบบที่ลอยตัวอยู 
  นอกสังคม...”  
  

สภาพปญหาการขาดคุณธรรม จริยธรรมของนิสิตนักศึกษา   
 จากกระแสโลกาภิวัตนในปจจุบัน สถาบันการศึกษาทุกแหงโดยเฉพาะสถาบัน
ระดับอุดมศึกษาตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงไปสูยุคเทคโนโลยี
ขอมูลขาวสาร การดําเนินงานนโยบายการคาที่ทั่วถึงกันหมด กอใหเกิดการแขงขันกันสูง 
รวมทั้งการบริการการศึกษาที่อยูในยุคของสังคมไรพรมแดน สถาบันอุดมศึกษาจําเปนตอง
แขงขันกันมากขึ้นเพื่อใหสามารถดําเนินภารกิจที่ไดรับมอบหมายจากสังคมและสามารถปรับตัว
รองรับการเปลี่ยนแปลงตางๆที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได 
 ในสภาพการเปลี่ยนแปลงเหลานี้ หากไมมีการเตรียมตัวบัณฑิตใหพรอมจะทําให
สถาบันอุดมศึกษา บัณฑิต และสังคมโดยรวมลาหลัง สถาบันระดับอุดมศึกษาจึงตองคํานึงถึง
การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพและตรงกับความตองการหรือความคาดหวังจากสังคม 
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 ทบวงมหาวิทยาลัยมีหนาที่ในการสงเสริมสนับสนุนใหสถาบันอุดมศึกษาดําเนินงาน  
ตามภารกิจหลัก 4 ประการอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล โดยเฉพาะการพัฒนาคุณภาพ
ของคนใหเปนทรัพยากรที่มีคุณภาพพรอมทั้งดานวิชาการ วิชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม และเปน
ผูนําสังคมที่ดี อยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข (จิรณี ตันติรัตนวงศ, 2546: 2-3) ทั้งนี้ 
ทบวงมหาวิทยาลัยไดกําหนดวิสัยทัศนของบัณฑิตอุดมคติไทยเพื่อสรางบัณฑิตใหเปนคนดี มี
งานทํา ดวยคุณธรรมนําคุณภาพ และกําหนดเปาหมายที่จะเรงรัดการพัฒนาบัณฑิตอุดมคติไทย 
ดังนี้ 
 1. มีการใชและพัฒนารูปแบบการสั่งสอนและการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม ใหมี
การปฏิบัติอยางเหมาะสมในสถาบันอุดมศึกษา 
 2. มีเครือขายการดําเนินงานในเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ระหวางสถาบันอุดมศึกษาใน
สวนกลางและสวนภูมิภาค 
 สถาบันอุดมศึกษาตางๆไดดําเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายในการพัฒนาบัณฑิตอุดม
คติไปสูความสําเร็จ โดยมีแนวทางตางๆ (จิรณี ตันติรัตนวงศ, 2546: 3) ดังนี้ 
 1. กําหนดนโยบายและมีแผนปฏิบัติการที่เปนรูปธรรมในการเสริมสรางคุณธรรม 
จริยธรรม 
 2. กําหนดองคประกอบ ตัวบงชี้ และเกณฑในการประเมินดานคุณธรรม จริยธรรม 
 3. สรางเครือขายการพัฒนาบัณฑิตอุดมคติไทย เพื่อการเรียนรูรวมกัน 
 4. พัฒนาสิ่งแวดลอมที่เสริมสรางใหเกิดคุณธรรม จริยธรรม  
 5. พัฒนาบุคลากรทั้งผูสอนและผูเรียนในดานคุณธรรม จริยธรรม 
 6. ตรวจ ติดตาม และสงเสริมใหสถาบันการศึกษาดําเนินการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม
ของนิสิตนักศึกษา และบุคลากรเพื่อหาแนวทางในการสนับสนุน 
 ปญหาในการดําเนินการสอนเพื่อใหเกิดคุณธรรมในตัวนิสิตนักศึกษา ลวนแลวแตเปน
ประเด็นปญหาของผูบริหารการศึกษามาโดยตลอด สังคมในปจจุบันไดกาวกระโดดไปไกลใน
การรับรูสภาพสังคมที่เปนโลกาภิวัตน นักการศึกษาไดเฝามองสังเกตพฤติกรรมของนิสิต
นักศึกษาที่ เปล่ียนแปลงไปจากเดิม แตกตางไปจากวัฒนธรรมของความเปนไทย  และ
เปลี่ยนแปลงไปในรูปแบบที่คาดคิดไมถึงในหลายประเด็น ดังเชน ความคิดเห็นของสุมน      
อมรวิวัฒน (2548)  ที่กลาวถึงพฤติกรรมตอนหนึ่งของคนวัยหนุมสาววา 
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 “… คนหนุมสาวและวัยรุนมิไดเปนพวกใฝต่ํา เล่ือนลอย  
 เหลวไหล อยางที่พวกผูใหญคอนวาอยูทุกเมื่อเชื่อวัน เขามี 
 ความดีงามอยูในใจอยางมาก แบบอยางวิธีคิดของผูใหญ 
 และสื่อทั้งหลายตางหากที่ช้ีทิศใหเขาเดินไปสูความฟุงเฟอ 
 เหอเหิม แขงขันกันไขวควาหาเงินและอํานาจไมวาจะดวย 
 วิธีการที่ดีหรือเลว นิสิตนักศึกษาหาหนทางที่จะสืบคน 
 เสนทางชีวิตอันถูกตองไดยากเหลือเกิน จํานวนหนวยกิต 
 อันมากลนไมเหลือสําหรับการศึกษาใหรูจักตนเองและ 
 รูจักรักผูอ่ืน คณาจารยแตละวิชาพากันบนวา เวลาและหนวยกิต 
 ที่มีไมพอที่ใหนิสิตรูและเกงไดดังใจ …” 

 นอกจากนี้ สุมน อมรวิวัฒน (2548)  ยังไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวามี
สวนเกี่ยวของกับองคประกอบหลายประการที่มีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอน 
 

 “… นิสิตนักศึกษาไมมีทางเลือก กรอบหลักสูตรไดมัดเขาไว 
 อยางเหนียวแนน เธออยากจะไปเดินดูทุงนาปาเขา อยากชวยคน 
 ในสลัมขางมหาวิทยาลัย เธอไปทํากิจกรรมเสริมหลักสูตร(ซ่ึงดีแลว) 
 แตกิจกรรมเหลานั้น มหาวิทยาลัยจะแยกใบรับรองไวตางหาก  
 จะเอามาปนกับหลักสูตรปกติไดอยางไรเลา  เร่ืองของการพัฒนา 
 จิตใจ เปนงานเสริม ไมใชงานหลักของมหาวิทยาลัย         
 แมแตคณาจารยเองก็ไมมีเวลาที่จะพัฒนาหัวใจของตน …” 
 

ในปจจุบัน มหาวิทยาลัยตางๆไดพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาศึกษาทั่วไปที่
สอนและแทรกความรูเกี่ยวกับคุณธรรม และจริยธรรมเพื่อตอบสนองการผลิตบัณฑิตอุดมคติ
ไทย นอกจากนี้ยังไดแทรกการรูสารสนเทศของสารสนเทศเบื้องตนที่จําเปนและเกี่ยวของใน
การใชในชีวิตประจําวันของผูเรียนในหลักสูตรการเรียนการสอนอีกดวย 
 

 การรูสารสนเทศ (information literacy) 
 นักการศึกษาทั่วโลกกําลังใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาที่ใหนิสิตนักศึกษาใน
สถานศึกษาตางๆไดรูสารสนเทศดวยตนเองใหมากขึ้น สมาคมหองสมุดอเมริกัน (American 
Library Association, 2004; Association of College and Research Libraries, 2004: 2-3) ใหคํา
นิยามของการรูสารสนเทศ (information literacy) วาเปนชุดของความสามารถของแตละบุคคล
ในการเขาถึง วิเคราะหและใชสารสนเทศที่ตรงกับความตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 พอล เซอรคาวสกี้ (Paul Zurkowski, cited in Webber, S & Johnston, B., 2000: 381-
387) เปนผูแนะนําความสําคัญของการรูสารสนเทศ และเสนอขอแนะนําใหคณะรัฐบาลแหง
ประเทศสหรัฐอเมริกาในการวางโครงการที่มุงกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ในการดําเนินการเกี่ยวกับ
การรูสารสนเทศในระดับประเทศ นักสารสนเทศไดศึกษาและเห็นความสําคัญของการรู
สารสนเทศ สรุปถึงความสําคัญของการรูสารสนเทศในแงมุมที่นาสนใจ (Webber, S and 
Johnston, B., 2000: 381-397) พอสรุปประเด็นความสําคัญของการรูสารสนเทศไดดังตอไปนี้ 

1. เปนการแสวงหาสารสนเทศตามความตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ 
2. ไดรับรูโอกาสในการเลือกใชแหลงสารสนเทศและแยกแยะแหลงสารสนเทศได 
3. ไดวิเคราะหและเลือกใชสารสนเทศจากเครื่องมือคนสารสนเทศ เชนจากเครื่อง

คอมพิวเตอร และจากเทคโนโลยีสารสนเทศประเภทอื่นๆ 
4. มีความสะดวกตอการใชส่ือมวลชนที่หลากหลายที่เหมาะสมที่สุด 
5. มีความระมัดระวังตอการใชสารสนเทศทั้งที่เชื่อถือและเชื่อถือไมได 
6. สามารถถายทอดสารสนเทศที่รูใหผูอ่ืนไดทราบได 

 ในยุคสมัยที่ทุกประเทศสามารถเขาถึงสารสนเทศไดอยางไมมีขีดจํากัด  การรู
สารสนเทศในแตละประเทศจึงเปนสิ่งจําเปน และยิ่งทวีความสําคัญในสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของ
กับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในสังคมสารสนเทศและการเพิ่มปริมาณอยางรวดเร็วของ
แหลงสารสนเทศตางๆ ผูใชสารสนเทศตางเผชิญกับปญหาตางๆที่เกิดขึ้นและแหลงสารสนเทศ
ที่จะใหความรูความเขาใจที่มีเปนจํานวนมากในชีวิตประจําวัน ในชั้นเรียน สารสนเทศที่ควรรู
สามารถแสวงหาไดจากหองสมุด  หนวยงานตางๆ จากส่ือมวลชน และจากอินเทอรเน็ต ผูใช
สารสนเทศจึงประสบปญหาตอการประมวลสารสนเทศที่ไดรับ จึงควรมีการกําหนดมาตรฐาน
การรับรูสารสนเทศในการสงเสริมการรูสารสนเทศที่ ถูกตองกับผูใชสารสนเทศใน
สังคมสารสนเทศปจจุบัน 

การรูสารสนเทศจะมีสวนชวยในการกอใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตขึ้นมาไดในแตละ
ประเทศ บางประเทศไดทําการศึกษาวิจัย กําหนดแนวทาง มาตรการ ตลอดจนมาตรฐานการรู
สารสนเทศไวแลว เชน กระทรวงพัฒนาการศึกษาและแรงงาน ประเทศออสเตรเลีย ไดรวม
จัดทําโครงการวิจัย การเขาถึงสารสนเทศออนไลนและการบริการสารสนเทศเพื่อผูใชอยางมี
ประสิทธิภาพโดยการใชหองสมุดดิจิตอลเพื่อวิจัยถึงทักษะและกลยุทธสําหรับนักศึกษาในการ
เรียนการสอนในระบบออนไลนเพื่อเขาถึงสารสนเทศในแหลงใหบริการสารสนเทศประเภท
ตางๆ ประเทศทางทวีปยุโรป ใหความสําคัญตอการจัดการรูสารสนเทศโดยใหการสนับสนุน
การทําโครงการวิจัย วิชาการศึกษาสารสนเทศทางไกล(distance education information courses) 
เพื่อศึกษาถึงความเปนไปไดในการรับรูสารสนเทศผานการเรียนการสอนทางไกล  ในประเทศ
ญ่ีปุนไดเห็นความสําคัญของการรูสารสนเทศในประเด็นของการรูเทคโนโลยีสารสนเทศและ
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เห็นความสําคัญของการสงเสริมการรูสารสนเทศเพื่อใหทันกับการอยูรวมในสังคมสารสนเทศ 
(Inoue et al, 1997) ในประเทศสิงคโปรไดพัฒนาโครงการสําหรับการรูสารสนเทศแหงชาติและ
ประกาศใชเปนแนวทางการศึกษาแหงชาติ (Singapore Ministry of Education, 1997) แตบาง
ประเทศยังไมมีแนวนโยบาย มาตรการ การกําหนดมาตรฐานการรูสารสนเทศ หรือกฎหมายที่
สนับสนุนการรูสารสนเทศของประชาชน  ดังนั้นประเทศที่มีการกําหนดมาตรฐานการรู
สารสนเทศ หรือออกกฎหมายมาสนับสนุนการรูสารสนเทศของประชาชนจึงมีความไดเปรียบ
ตอการพัฒนาคนภายในประเทศไดเปนอยางดี 
 แนวทางการจัดการระดับอุดมศึกษาโดยมุงเนนใหนิสิตนักศึกษารูสารสนเทศอยู
ตลอดเวลามีสวนสัมพันธและเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเปนหลัก 
การจัดการศึกษาจึงควบคูไปกับการพัฒนาประเทศทางสังคมและเศรษฐกิจ จําเปนตองมี
หนวยงานทางราชการประสานงานซึ่งกันและกันในการดําเนินการมองภาพรวมของผลผลิตของ
ความสําเร็จของบัณฑิตที่ผลิตขึ้นทั้งในและนอกระบบวาสามารถเปนพลเมืองดีตามที่
ประเทศชาติคาดหวังไวมากนอยแคไหน สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคม
แหงชาติ ไดรับมอบหมายจากคณะรัฐบาลใหดําเนินงานตามวาระแหงชาติ 4 เร่ือง ไดแก การ
พัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ การแกไขปญหาความยากจนและการ
กระจายรายได การพัฒนาทุนทางสังคม และการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อมุงแกไขปญหาเรงดวนที่เปน
เร่ืองที่มีความสําคัญลําดับสูงของประเทศ โดยมีวัตถุประสงคคือ การปูพื้นฐานใหคนไทยและ
สังคมไทยไปสูสังคมเศรษฐกิจฐานความรู (knowledge-based society) มีความรูเทาทันตอ
สถานการณการเปลี่ยนแปลงในสังคมโลก และเกิดประโยชนตอการพัฒนาประเทศใหกาวหนา
อยางสมดุลยั่งยืน และนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน และสังคมโดยรวม 
(อกนิษฐ ชุมนุม, 2547: 16-22)  ทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม และแผนพัฒนาการศึกษา
เพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 จึงมีสวนกําหนดแนวทางของ
การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพภายใตการจัดการเรียนการสอนของแตละสถาบันการศึกษา  
 นอกจากแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อใหไดบัณฑิตที่พึงประสงคกลาวเพื่อศึกษาถึง
วิธีการกําหนดคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงคและการพัฒนาหลักสูตรทั้งสายวิชาชีพและ
วิชาศึกษาทั่วไปเพื่อการพัฒนาผูเรียนใหเปนบัณฑิตในอุดมคติที่คาดหวัง ใหเปนคนที่สมบูรณ
แลว การรูสารสนเทศดานตางๆตลอดจนการรับรูสารสนเทศจากกระบวนการเรียนการสอน
จะตองเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูที่จําเปนตองนํามาใชกับการจัดการเรียนการสอนในชั้น
เรียน  ดังรายละเอียดของแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรูดังตอไปนี้ 
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ตอนที่ 2  แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
ในการจัดการเรียนการสอนในยุคสังคมสารสนเทศปจจุบัน ผูสอนควรศึกษาทฤษฎีการ

เรียนรูที่หลากหลาย เพราะไดแสดงถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนที่สามารถนํามาใชใน
การจัดการเรียนการสอนได  ดังตอไปนี้ 
 

 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษา 
     การพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษามีความจําเปนในการจัดการเรียนการสอน ชิคเคอริง 
(Chickering, 1972) อธิบายวานักศึกษาควรไดรับการพัฒนาสมรรถภาพ (developing 
competence)  ซ่ึงประกอบไปดวย 3 องคประกอบ คือ 
 1. มีสติปญญา ความคิด วิจารณญาณ ใฝรู    ใฝเรียน ตอสู อดทนดานวิชาการอยางไม
เบื่อหนายทอถอย มีความมานะพยายามบากบั่น อยากจะเรียนรู อยากจะทํางานใหเสร็จอยาง
สมบูรณที่สุด ลงทุนเพื่อการศึกษา กลาแสดงความคิดเห็น สนใจในการอภิปราย โตแยงเสนอ
เหตุผลรับฟงเหตุผล กระตือรือรนที่จะแสวงหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ 
            2. สมรรถนะทางกาย และทักษะทางกาย     ทําอะไรดวยมือเปน ครบสมบูรณดวย     ซ่ึง
หมายถึง การที่นิสิตสามารถจะรักษา  สุขภาพรางกายใหแข็งแรง ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ 
ความสามารถปองกันโรคภัยไขเจ็บ อันอาจสงผลกระทบไปสูการศึกษา หรือการทํางานใน
อนาคต นอกจากสุขภาพทางกายแลว ตองมีความคลองตัวในการใชมือหยิบจับทํางานตาง ๆ ได
ดวยมือของตนอีกดวย 

   3. สมรรถนะทางสังคม มีความสามารถในการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได เขาสังคมเปน 
ส่ือสารกับผูอ่ืนและรวมทํางานกับผูอ่ืนในสังคมได 
 ในการพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษา มีวธีิการดําเนินการดังตอไปนี ้
 1. จัดการเรียนการสอนที่เอื้อใหผูเรียน มีความรูความเขาใจในสาระวิชา และมโนทัศน 
ตาง ๆ ที่จําเปนอยางถองแท 
 2. เปดโอกาสใหผูเรียน นําเสนอสาระเนื้อหาวิชาที่ไดศึกษาคนควาแกเพื่อนในชั้นเรียน 
 3. มุงสรางทัศนคติที่ดีตอการเรียน และการทํากิจกรรมกลุม 
 4. จัดกิจกรรมที่เปดโอกาส ใหผูเรียนตองทํางานรวมกัน และการใหคะแนนเนน
ผลสัมฤทธิ์ของกลุม 

 

  แนวคิดเกี่ยวกับความรวมมือ และการมีสวนรวม 
 การรวมมือกระตุนใหเกิดพลัง ในการทํางานที่มีผูรับผิดชอบหลากหลาย มีการแบง
ภาระความรับผิดชอบกันในระหวางสมาชิกกลุม     ทําใหไดเนื้องานมากขึ้น และไดงานที่มี
คุณภาพสูงขึ้น การทํางานกลุมเอื้อใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู ซ่ึงกอใหเกิด
ปฏิสัมพันธในระหวางผูที่เกี่ยวของ คือ เพื่อนผูเรียน   และอาจารยผูสอน (Deutsch, 1973 ; 
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Astin, 1985) อันจะนําไปสูการเรียนรูดานวิชาการ และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไป
ในทางที่ดีหลายประการ 
 การดําเนินการกอใหเกิดความรวมมือดําเนินการในลักษณะตอไปนี้ คือ  
 1. เนนการเรียนรูที่ใหผูเรียน มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
 2. เนนการเรียนรูโดยการกระตุนใหผูเรียนแตละคนมีความรับผิดชอบในภาระงาน 
ที่ไดรับมอบหมาย 
 3. เนนการมีปฏิสัมพันธ ในระหวางผูเรียนดวยกัน และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
 

 การจัดหลักสูตร การเรียนการสอนและทิศทางการพัฒนานักศึกษา  
 การจัดหลักสูตร และการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา ตองเปดโอกาสใหผูเรียน    
เรียนรูทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง   การใชความคิดริเร่ิมสรางสรรค การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และการอยูรวมกันในสังคมสนับสนุนใหมีการรวมมือกันในระหวางผูเรียน การ
เคารพในความแตกตางในความสามารถและวิธีการเรียนรู ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการ
ในทางที่ดีหลายประการ ไดแก     การพัฒนาสมรรถภาพทางดานสติปญญา      ดานรางกาย  
ดานทักษะ และทางดานสังคม ตลอดจนทางดานสัมพันธภาพกับบุคคลอื่น   การจัดการทางดาน
อารมณ คือ การควบคุมอารมณของตนเอง และเคารพอารมณของผูอ่ืน ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน พัฒนาความคลองตัวไปสูการพึ่งพาอาศัยกัน พัฒนา สัมพันธภาพกับผูอ่ืนอยางมีวุฒิ
ภาวะ รูจักการยอมรับคนที่มีความแตกตางไปจากตน (Chickering & Gamson, 1991 ; Chickering, 
1993) โดยมีวิธีการดําเนินการดังนี้   
 1. จัดวิธีการเรียนการสอน ที่เปดโอกาสใหผูเรียนคนควาดวยตนเอง 
 2  เนนการใชความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 3. จัดกิจกรรมที่เปดโอกาส ใหผูเรียนทํางานรวมกันอยางใกลชิด 
 4. มุงเนนใหมีการเคารพ ในความแตกตางดานความสามารถ วิธีการเรียนรู และความ 
คิดเห็นที่หลากหลาย 
 5. มุงเนนใหผูเรียนมีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
 6. เนนการมีสัมพันธภาพที่ดีตอผูอ่ืน 

 

 การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ  
 การเรียนการสอนแบบรวมมือเปนเครื่องมือในการสงถายความรูจากผูสอนไปสูผูเรียน
โดยใชกระบวนการกลุม โดยการแบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็ก มีการแลกเปลี่ยนแบงปนความ    
คิดเห็น และเอกสารแกกัน มีการตั้งเปาหมายรวมกัน และมีการแบงภาระงานกัน โดยที่ทุกคนมี
ความรับผิดชอบวางใจไดเนนการใหผูเรียน และผูสอนมีปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิด 
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 ตัวอยางการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยใชวิธีการแบงกลุมสัมฤทธิ์ (STAD Method) 
เปนองคประกอบ 5 สวน คือ   การนําเสนอเนื้อหาวิชาโดยผูสอน การแบงผูเรียนออกเปนกลุม
ยอย 4-5 คน เพื่อทํางานที่ไดรับมอบหมายรวมกัน การทดสอบรายบุคคล การใหคะแนนจาก
ความรูความสามารถเดิมของแตละบุคคล เพื่อใหเกิดความยุติธรรม และการประกาศเกียรติคุณ
สําหรับกลุมที่ผลงานดี       จุดเดนของการเรียนการสอนนี้ คือ การแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย
ซ่ึงประกอบไปดวยสมาชิกที่มีความหลากหลาย เพื่อผูเรียนจะไดชวยเหลือแบงปนซึ่งกันและกัน 
ทําใหเกิดการเรียนรูรวมกัน (Johnson & Johnson, 1987;  Slavin,1990,1995; Tenenberg, 1995; 
Smith,1996; Tom,1997) 
 วิธีดําเนินการกอใหเกิดการเรียนการสอนแบบรวมมือสามารถดําเนินการไดดังตอไปนี้ 
 1. เนนการเรียน โดยแบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็ก  เพื่อใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด 
 2. เนนการเรียนรูที่มีการรวมมือ การแบงปน การชวยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน  
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรู ประสบการณ 
 3. เนนปฏิสัมพันธที่สงเสริมการทํางานรวมกัน 
 4. เนนการเรียนรู โดยการแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย เพื่อทํางานที่ไดรับมอบหมาย
รวมกัน 
 5. เนนความรับผิดชอบสวนบุคคล 
 6. เนนกระบวนการกลุม 
 

 เปาหมายของการเรียนรูของบลูม  
 เปาหมายของการเรียนรูหมายถึงการกําหนดจุดมุงหมายปลายทางของผูเรียนวาจะตอง
บรรลุถึงจุดหมายปลายทางอะไรบางภายหลังการเรียนรู ในการบริหารการศึกษามักกําหนด
เปาหมายการเรียนรูของบลูม (Bloom’s taxonomy)  ซ่ึงแบงเปาหมายในการเรียนรูออกเปน        
3 ดาน  (Bloom, 1984; Clark, 2001; Learning Domains or Bloom's Taxonomy, 2006) คือ       

 1. ดานพุทธิพิสัย (cognitive domain) หมายถึง พฤติกรรมที่เกี่ยวกับทักษะทางปญญา
จําแนกทักษะทางปญญาออกเปน 6 ระดับ คือ ทักษะดานความรูความจํา (knowledge)  ความ
เขาใจ (comprehension) การนําไปใช (application) การวิเคราะห (analysis) การสังเคราะห 
(synthesis) และ การประเมินคา (evaluation) 
 2. ดานจิตพิสัย (affective domain) หมายถึงพฤติกรรมเกี่ยวกับการแสดงออกของสภาพ
จิตใจดานอารมณและความรูสึก ซ่ึงเกี่ยวของกับการมีคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความสนใจ 
และความซาบซึ้ง เปาหมายดานจิตพิสัยแบงออกเปน 5 ระดับ คือ การรับรู (receiving or 
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attention) การตอบสนอง (responding) การสรางคุณคา (valuing) การจัดระบบคุณคา 
(organization)  และ การสรางลักษณะนิสัย (characterization by a value) 
 3.  ดานทักษะพิสัย (psychomotor domain) หมายถึงทักษะทางกาย ซ่ึงเปนพฤติกรรม
เกี่ยวกับความสามารถในการบังคับระบบกลามเนื้อ ระบบประสาทและสมองใหสัมพันธกัน 
จนกระทั่งเกิดเปนการเคลื่อนไหวสวนตางๆของรางกายในการปฏิบัติงานตางๆ มีการจําแนก
พฤติกรรมดานทักษะพิสัยออกเปน 7 ระดับ คือ ดานการรับรู (perception)   การเตรียม (set)  การ
ตอบสนองตามการชี้แนะ (guided response)  การสรางกลไก (mechanism)  การตอบสนองที่
ซับซอน (complex overt response)  การดัดแปลงใหเหมาะสม   (adaptation) และ การริเร่ิมใหม
(organization)  
 เปาหมายการเรียนรูของบลูมทั้ง 3 ดาน ดําเนินการดังนี้ 
 1. เนนการเรียน โดยผูสอนดําเนินการจัดทําแผนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
พฤติกรรมการเรียนรูในแตละทักษะ 
 2. เนนการเรียนรูที่มีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูตลอดเวลา 
 3. เนนการสังเกต เชน พิจารณาพฤติกรรมการแสดงออก เชน พฤติกรรมคุณธรรม  
การยอมรับทางสังคม ลักษณะนิสัย การฝกปฏิบัติ ทักษะตาง ๆ ในชั้นเรียน 

แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู มีวิธีดําเนินการโดยการศึกษาวิเคราะหเอกสาร เพื่อสรุป
ใหไดบริบทเกี่ยวกับแนวโนมของการใชทฤษฎีการเรียนรูที่หลากหลายที่สามารถนํามา
สังเคราะหเชื่อมโยงกับการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการใหเหมาะสมกับวิชาศึกษา
ทั่วไปในมหาวิทยาลัยราชภัฏ มีความสัมพันธกับการจัดรูปแบบการเรียนการสอนแบบตางๆ   
ทิศนา แขมมณี (2545ข: 220, 222-270) ไดสรุปการจัดหมวดหมูของรูปแบบการเรียนการสอน 
หรือ ระบบวิธีสอน ซ่ึงเปนสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอยางเปน
ระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยมีการจัด
กระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ เขา
ไปชวยทําใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ โดยอธิบายถึงการจัด
หมวดหมูของรูปแบบตามลักษณะของวัตถุประสงคเฉพาะหรือเจตนารมณของรูปแบบออกเปน 
5 หมวด คือ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (cognitive domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่

มุงชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตางๆ ซ่ึงเนื้อหาสาระนั้นอาจอยูในรูปของ
ขอมูล ขอเท็จจริง มโนทัศน หรือ ความคิดรวบยอด รูปแบบการเรียนการสอนประเภทนี้มักนิยม
ใชรูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน (Concept Attainment Model) ซ่ึงพัฒนารูปแบบโดย 
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จอยสและวีล  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย (Gagne’s Instructional Model) 
เปนตน 

2. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย  (affective domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย  เปนรูปแบบที่มุงชวยพัฒนา

ผูเรียนใหเกิดความรูสึก เจตคติ คานิยม คุณธรรม และ จริยธรรมที่พึงประสงค ซ่ึงเปนเรื่องที่ยาก
แกการพัฒนาหรือปลูกฝง การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่เพียงชวยใหเกิดความรูความ
เขาใจ มักไมเพียงพอตอการชวยใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีได จําเปนตองอาศัยหลักการและวิธีการ
อ่ืนๆ เพิ่มเติม รูปแบบประเภทนี้มักนิยมใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาดาน
จิตพิสัยของบลูม (Instructional Model Based on Bloom’s Affective Domain) 

3. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย (psycho-motor domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย เปนรูปแบบที่มุงชวยพัฒนา

ความสามารถของผูเรียนในดานการปฏิบัติ การกระทํา หรือการแสดงออกตางๆ ซ่ึงจําเปนตอง
ใชหลักการ วิธีการ ที่แตกตางไปจากการพัฒนาทางดานจิตพิสัย หรือพุทธิพิสัยรูปแบบที่นิยมใช
ในการสอนไดแก รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพสัน 
(Instructional Model Based on Simpson’s Processes for Psycho-Moter Skill Development) 

4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ (process skills) 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ  เปนรูปแบบที่เนนทักษะ

กระบวนการที่เกี่ยวของกับวิธีดําเนินการตางๆ ซ่ึงอาจเปนกระบวนการทางสติปญญา เชน 
กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู หรือกระบวนการคิดตางๆ เชน การคิดวิเคราะห การอุปนัย 
การนิรนัย การใชเหตุผล การสืบสอบ การคิดริเร่ิมสรางสรรค และ การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
เปนตน หรือ อาจเปนกระบวนการทางสังคม เชน กระบวนการทํางานรวมกัน เปนตน 

5. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการ (integration) 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการ เปนรูปแบบที่พยายามพัฒนาการเรียนรู

ดานตางๆของผูเรียนไปพรอมๆกัน โดยใชการบูรณาการทั้งทางดานเนื้อหาสาระและวิธีการ 
รูปแบบในลักษณะนี้กําลังไดรับความนิยมเปนอยางมาก เพราะมีความสอดคลองกับหลักทฤษฎี
ทางการศึกษาที่มุงเนนการพัฒนารอบดาน หรือการพัฒนาเปนองครวม 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดที่กลาวมามีความสัมพันธกับวิธีการจัด
หลักสูตรและการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย ที่กอใหเกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการ
สอน 
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ตอนที่ 3  การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน 
 

หลักสูตรในระดับอุดมศึกษา 
การจัดการเรียนการสอนในสถาบันระดับอุดมศึกษาลวนแลวแตมีปรัชญาการศึกษาเปน

ของตนเอง แตละแหงมีความแตกตางกันในโครงสรางและแนวความคิดในเรื่องการจัด
เนื้อหาวิชาและประสบการณใหแกผูเรียนเพื่อใหบรรลุเปาหมายตามภารกิจที่กําหนดไวในการ
จัดการอุดมศึกษาของแตละสถาบันการศึกษา หลักสูตรจึงเปนสิ่งกําหนดในเรื่องของเนื้อหาวิชา
และประสบการณที่จะเกิดขึ้นในตัวผูเรียน 
 การจัดการอุดมศึกษา ตองเปนไปเพื่อสรางปญญา ความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ คุณธรรม  
และความสมบูรณใหกับนิสิตนักศึกษาและบัณฑิตของตน ตลอดจนเพื่อพัฒนาและสรางองค
ความรูใหม การบริการวิชาการใหแกชุมชนและสังคม การสรางความเขมแข็งของชุมชนและ
ส่ิงแวดลอม การธํารงรักษาสืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย รวมทั้งการเรียนรูขั้นสูง
และการศึกษาตลอดชีวิตและชวยเหลือรวมมือกับการศึกษาทุกระดับ 
 หลักการที่สําคัญเพื่อใหการดําเนินงานของสถาบันอุดมศึกษาดําเนินไปอยางเต็ม
ศักยภาพ    ควรยึดหลักการดังนี้ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2546: 40 )  คือ 
 1. สถาบันอุดมศึกษาทุกแหง ควรยึดหลักการกระจายอํานาจในการบริหาร และจัดการ
อุดมศึกษา ความมีอิสระในการปกครองตนเอง  ความมีอิสระ และความคลองตัวในการ
ดําเนินงาน และความมีเสรีภาพทางวิชาการ และมีระบบที่ตรวจสอบและวัดได 
 2. สถาบันอุดมศึกษาทุกแหง พึงมีหนาที่และรับผิดชอบตอผูเรียนสาธารณชน และ
สังคมของประเทศ 
 3. สถาบันอุดมศึกษา พึงไดรับการจัดสรรงบประมาณแบบหมวดเงินอุดหนุนทั่วไป เพื่อ
ความคลองตัวในการบริหารงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 สถาบันระดับอุดมศึกษามีภารกิจของสถาบันที่พึงปฏิบัติใหบรรลุจุดหมายของการจัด
การศึกษาระดับสูง ที่มุงพัฒนาศักยภาพของคนไทยใหเปนผูใหญ พรอมที่จะรับผิดชอบตอการ
ดําเนินชีวิตในสังคมสมัยใหมอยางมีคุณภาพ และกอใหเกิดการเรียนรูในชุมชน มีบทบาทในการ
แกปญหาของสังคม ประเทศ ภูมิภาค และโลก ตลอดจนชวยพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
ปญญา และจริยธรรมของบุคคลและสังคมเพื่อนําไปสูสันติสุข เสรีภาพ การยอมรับนับถือสิทธิ
มนุษยชน และประชาธิปไตย 
 เพื่อใหสถาบันอุดมศึกษาทั้งในระบบ   นอกระบบ  และตามอัธยาศัย   ดําเนินการจดัการ
ศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ สถาบันอุดมศึกษาทุกระบบจึงมีหนาที่จัดดําเนินการใหครอบคลุม
ภารกิจทั้ง 6 ดาน ดังตอไปนี้ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2546: 40 -44)  คือ  
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 1. การวิจัยเพื่อพัฒนาและสรางองคความรู 
 2. จัดการเรียนการสอนและฝกอบรม เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
 3. รับผิดชอบดูแล แกปญหา รวมมือ และสงเสริมใหเกิดความเขมแข็งของชุมชน และ
อนุรักษส่ิงแวดลอม 
 4. ธํารงรักษา สืบสาน รังสรรค เผยแพรวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
 5. สนับสนุนการเรียนรูขั้นสูง และการศึกษาตลอดชีวิต 
 6. การใหความชวยเหลือและรวมมือกันจัดการศึกษาทุกระดับ 

หลักสูตรในระดับอุดมศึกษาจึงควรมีแนวทางในการดําเนินงานภารกิจใหครอบคลุม
ภารกิจทั้ง 6 ดานดังกลาวและควรมีการการติดตามการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู (สถาบัน
ราชภัฏกาญจนบุรี, 2545: 5) เพื่อใหเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมและผูเรียน เชน 

1. สรางหลักสูตรใหมที่มองลักษณะบัณฑิตและความคาดหวังในบัณฑิตที่เปนองครวม 
ไมแยกการเรียนรูเปนรายวิชา แตควรพัฒนาเปนชุดวิชาที่เชื่อมโยงแนวความคิดและหลักวิชา
ตางๆ เพื่อการเรียนรูความจริงและการสรางสรรคปญญา และคุณความดีหรือจิตวิญญาณ 

2. สรางหลักสูตรใหมในระดับปริญญาตรีที่มีความสมบูรณและบูรณาการความรูหรือ
ภูมิปญญา วิถีการดําเนินชีวิตและความสามารถในวิชาชีพ ที่มุงการฝกตนและการปฏิบัติตนที่
สามารถออกไปทํางานไดจริง ตรงกับสภาพจริงของการทํางาน 

3. ลักษณะหลักสูตรที่สะทอนความเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ิน ควรมีชุด
วิชาการแกปญหาของสังคม ชุดวิชาทองถ่ินและการพัฒนาทองถ่ิน เปนตน 

4. กระบวนการเรียนรูตองปรับเปลี่ยนจากการถายทอดความรูเปนกระบวนการเรียนรูที่
เนนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกัน ระหวางผูเรียนกับคณาจารย และระหวางผูเรียนกับผูคน
ในสังคม 

5. กระบวนการเรียนรูที่เนนการฝกปฏิบัติ การทําได คิดได ตรงกับมาตรฐานการเรียนรู 
6. การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู การออกแบบ

หลักสูตรที่คํานึงถึงความตองการของทองถ่ิน การเรียนรูจากชาวบาน 
7. คณาจารยตองกระตุนหรือสรางแรงบันดาลใจใหผูเรียนเกิดความตองการในการ

เรียนรู ใหผูเรียนเกิดพลังถึงขั้นรอนวิชาที่จะออกไปวางแผนและแกปญหาตางๆได 
 

องคประกอบของหลักสูตรระดับอุดมศึกษา 
 การจัดระบบการพัฒนาหลักสูตรเปนการกําหนดขั้นตอนและองคประกอบที่เกี่ยวของ
กับการพัฒนาหลักสูตรสําหรับระดับการศึกษาตางๆ เชน ปฐมวัยศึกษา ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา อุดมศึกษา หรือ กลุมการศึกษาเฉพาะเรื่อง เชน อาชีวศึกษา ครุศึกษา เกษตรศึกษา
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เปนตน การจัดระบบการพัฒนาหลักสูตร กระทําไดหลายแนว แตตองใหครอบคลุมขั้นตอน
หลัก 5 ขั้น (ชัยยงค พรหมวงศ, 2544: 8)ไดแก 

1. การวิเคราะหสภาพแวดลอมและความตองการดานการพัฒนาบุคลากร 
2. การกําหนดรูปแบบหลักสูตร 
3. การกําหนดรายละเอียดของหลักสูตร 
4. การกําหนดวิธีการนําหลักสูตรไปใช 
5. การประเมินติดตามและปรับปรุงหลักสูตร 

 องคประกอบของหลักสูตร มี 4 สวน คือ 
1. การศึกษาทั่วไป (general education) 
2. การศึกษาวิชาเฉพาะ (specialize education) 
3. การศึกษาเสริม (enrichment education) 
4. การศึกษาเพิ่มเติม (exploratory education) 

 การจัดสัดสวนของหลักสูตรที่เกี่ยวของกับองคประกอบทั้ง 4 สวน เปนเรื่องที่ถกเถียง
กันเปนเวลานาน เปนที่ยอมรับกันวาผูพัฒนาหลักสูตรเปนผูเชี่ยวชาญที่มาจากสาขาวิชาตางๆ 
ดังนั้น การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา จึงมุงในการผลิตบัณฑิตใหเปนผูที่มีความสามารถ
บางวิชาชีพมากขึ้นตามแนวคิดของผูเชี่ยวชาญที่ทําการสอนอยูในแตละสถาบัน แตใน
ขณะเดียวกัน นักการศึกษาหลายคนก็พยายามเนนใหเห็นความสําคัญของวิชาศึกษาทั่วไป (ปทีป 
เมธาคุณวุฒิ, 2545: 2-3) หลักสูตรจึงเปนสวนหนึ่งที่สําคัญตอการปฏิบัติหนาที่ภารกิจของ
สถาบันระดับอุดมศึกษา มีสวนสําคัญตอการจัดเนื้อหาวิชาและประสบการณดังกลาวใหแก
ผูเรียน  เพราะหลักสูตร คือ แผนของการเรียนการสอนที่ประกอบดวยจุดมุงหมายของการศึกษา 
วิธีการเพื่อบรรลุจุดมุงหมาย ซ่ึงหมายถึง การพิจารณา คัดเลือก จัดรวบรวม และเรียบเรียง
เนื้อหาวิชาและประสบการณ ตลอดจนการประเมินผล เพื่อใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีสติปญญา
และคุณธรรม สามารถสรางเสริมองคความรู คิดวิเคราะหได และนําความรูมาแกปญหาและ
สรางสรรคในสวนวิชาการ วิชาชีพ และ การดํารงชีวิต  

มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของหลักสูตรไวดังนี้ 
ไทเลอร (Tyler, 1949:1)  ไดกําหนดองคประกอบของหลักสูตร  ไดแก  จุดมุงหมาย  

เนื้อหาวิชา  กิจกรรมและประสบการณการเรียน  และการประเมินผล 
         ทาบา  (Taba, 1962 : 425 อางถึงใน ชมพันธุ  กุญชร  ณ  อยุธยา, 2540: 15)  กลาว
วา  หลักสูตรโดยทั่วไปมีองคประกอบสําคัญ  4  สวน  ไดแก  จุดประสงค  เนื้อหาวิชา  การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  และการประเมินผล แตละสวนมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  
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        สงัด   อุทรานันท (2528: 189)  ชาตรี  มณีโกศล  (2539: 71-72)  และพรชัย         
หนูแกว (2541: 48)  ไดกลาวถึงสวนประกอบของหลักสูตรไวดังนี้ คือ 

1. เหตุผลและความจําเปนของหลักสูตร 
2. หลักการของหลักสูตร 
3. จุดมุงหมายของหลักสูตร 
4. เนื้อหาสาระ 
5. กิจกรรมและประสบการณการเรียนการสอน 
6. ส่ือการเรียนการสอน 
7. การวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอน 

ในการกําหนดหลักสูตรของโปรแกรมการศึกษาใดๆ ครอส (Cross, 1975 อางถึงใน 
ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2544: 10) ไดกําหนดหลักสูตรเพื่อใหบัณฑิตที่จบออกไปมีความเปนเลิศใน
ดานใดดานหนึ่งของ 3 ดาน คือ ความเปนเลิศทางความคิดวิชาการ ความเปนเลิศในการที่จะมี
มนุษยสัมพันธกับผูอ่ืน และความเปนเลิศทางดานทักษะการปฏิบัติการ ถามีการกําหนดไดวา
บัณฑิตในโปรแกรมนั้นๆควรมีความเปนเลิศในดานใด อีก 2 ดานที่เหลือจะเปนสวนเสริม
บัณฑิต ทําใหบัณฑิตมีความสามารถทั้งสามดาน คือ เกงคิด เกงคน และ เกงงาน 
 ลักษณะบัณฑิตที่พึงปรารถนายังมีปจจัยอ่ืนๆในการพิจารณาประกอบดวย เชนการ
พิจารณาถึงสิ่งกําหนดหลักสูตร คือ การเตรียมการศึกษาขอมูลพื้นฐานทางดานตาง ๆ ที่จําเปน
สําหรับนํามาใชเปนฐานขอมูลในการพัฒนาหลักสูตร ไดแก เปาหมายทางการศึกษา เปาหมาย
และอุดมการณของประเทศ สภาพการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม วิชาการ วิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี  จิตวิทยา และคุณธรรมจริยธรรม รายละเอียดของสิ่งที่กําหนดหลักสูตรเหลานี้มี
ดังตอไปนี้ (วิชัย วงษใหญ, 2543)  คือ 
  1. ส่ิงกําหนดหลักสูตรทางดานเปาหมายประเทศ 
  2. ส่ิงกําหนดหลักสูตรทางดานเศรษฐกิจและสังคม 
  3. ส่ิงกําหนดหลักสูตรทางดานวิชาการ 
  4. ส่ิงกําหนดหลักสูตรทางดานเทคโนโลยี 
  5. ส่ิงกําหนดหลักสูตรทางดานจิตวิทยา 
  6. ส่ิงกําหนดหลักสูตรดานคุณธรรมจริยธรรม 
  7. ส่ิงกําหนดหลักสูตรดานจุดมุงหมายของการศึกษา 

ในการวางแผนเพื่อพัฒนาหลักสูตร เบอรควิสท (Bergquist, 1981) ไดกําหนด
แนวทางรายละเอียดแตละดานที่เกี่ยวของที่ตองดําเนินการ 6 ดาน คือ ดานเวลา สถานที่ 
ทรัพยากร องคกร กระบวนการ และ ผลิตผล 
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จากการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของหลักสูตรตามแนวคิดของนักการศึกษาที่
กลาวมา  สามารถสรุปเปนองคประกอบของหลักสูตรสําหรับใชในการวิจัยคร้ังนี้ดังนี้คือ  สภาพ
ปญหาและความตองการ  หลักการของหลักสูตร  จุดมุงหมายของหลักสูตร  เนื้อหาของหลักสูตร  
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอน  การวัดผล และประเมนิผลหลักสูตร 
 

 หลักสูตรสถาบันราชภัฏ พุทธศักราช 2543 
 หลักสูตรสถาบันราชภัฏ ยึดหลักมาตรฐานวิชาการและวิชาชีพ ระดับอุดมศึกษา มุงผลิต
กําลังคนที่สนองความตองการของทองถ่ิน และสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ทั้งที่เปนนักวิชาการกึ่งวิชาชีพ และวิชาชีพช้ันสูง มีความยืดหยุน สามารถปรับตาม
สภาพการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ สังคม และความกาวหนาของวิทยาการ เปดโอกาสใหมี
การเลือกเรียนไดอยางกวางขวาง ทั้งหลักสูตรระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับ
ปริญญาตรี(หลังอนุปริญญา) ในการจัดกิจกรรมและประสบการณการเรียนรู โดยมุงเนนการ
ปฏิบัติควบคูทฤษฎี และยึดหลักความรวมมือระหวางสถาบันการศึกษาและชุมชน นําไปสูการ
พัฒนา (มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 2548: 138-140; มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี, 
2548: 24-34) กอใหเกิดความกาวหนาทางวิชาการและการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถภาพใน
วิชาชีพ ทั้งในดานเทคนิควิธีและการจัดการงานอาชีพ และดานคุณธรรม 
 จุดมุงหมายของหลักสูตรสถาบันราชภัฏมุงใหผูสําเร็จการศึกษามีคุณสมบัติ ดังนี้ 

1. มีความรู ทักษะ และเทคนิคเฉพาะทาง สามารถนําไปประยุกตใชในการประกอบ
อาชีพไดเปนอยางดี 

2. มีทักษะในดานการจัดการงานอาชีพ สามารถดําเนินงานอาชีพของตนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

3. มีความคิดสรางสรรค มีนิสัยใฝรู มีทักษะและวิจารณญาณในการแกปญหา สามารถ
ปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมในการทํางาน 

4. มีเจตคติที่ดี มีจรรยาบรรณและมุงมั่นที่จะพัฒนาใหเกิดความกาวหนาในอาชีพ 
5. มีโลกทัศนที่กวาง ยอมรับความเปลี่ยนแปลงของสังคม 
6. เปนพลเมืองดี มีความตระหนักตอการพัฒนาตนเอง และเปนผูนําในการพัฒนาสังคม 
7. มีความเปนประชาธิปไตย  กระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการปกครองแบบ

ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข และยึดมั่นในสถาบันชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย 

ในการจัดการศึกษาในสถาบันราชภัฏ มีการใหการศึกษาในหลักสูตรหลักๆ 4 สาขาวิชา 
คือ หลักสูตรสาขาวิชาการศึกษา  สาขาวิชาวิทยาศาสตร สาขาวิชาศิลปศาสตร และ สาขาวิชา
การบริหารธุรกิจ มีจุดมุงหมายใหผูสําเร็จการศึกษาในสาขาวิชาตางๆ ใหสามารถประกอบอาชีพ



 39 

ตามความตองการของสังคมและทองถ่ินตามศาสตรที่ไดศึกษาและสอดคลองกับจุดมุงหมายของ
หลักสูตรหลักของสถาบันราชภัฏ 

 

โครงสรางหลักสูตร สถาบันราชภัฏ 
หลักสูตรสถาบันราชภัฏ ประกอบดวยหมวดวิชาและกลุมวิชา ดังนี้ 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (general education) หมายถึง วิชาการศึกษาที่นักศึกษาทุกคน

ตองเรียนเพื่อใหมีความรูอยางกวางขวาง และรูรอบในสิ่งที่จําเปนเพื่อพัฒนาและเสริมสราง
คุณลักษณะความเปนมนุษยและเปนพลเมืองดีใหแกบัณฑิต ซ่ึงเปนคุณลักษณะที่พึงตองมีในยุค
นี้และอนาคตในการที่จะปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงและการแขงขันอยางรุนแรงใน
สังคมและใหดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข หมวดวิชาศึกษาทั่วไปแบงเปน 4 กลุมวิชา คือ 

1.1 กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 
1.2 กลุมวิชามนุษยศาสตร 
1.3 กลุมวิชาสังคมศาสตร 
1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

 2. หมวดวิชาเฉพาะดาน (specialized education) หมายถึง วิชาเฉพาะทางใดทางหนึ่ง ที่
นักศึกษาแตละคนจะเลือกเรียน เพื่อใหมีความรู ความสามารถ มีทักษะ รูเทคนิควิธี และเขาใจ
กระบวนการงานอาชีพ ตลอดจนมีเจตคติที่ดีตองานอาชีพ หมวดวิชาเฉพาะดาน แบงเปน 3 กลุม
วิชา คือ 
  2.1 กลุมวิชาเนื้อหา หรือ กลุมวิชาเอก-โท 
  2.2 กลุมวิชาวิทยาการจัดการ 
  2.3 กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ 
 3. หมวดวิชาเลือกเสรี (free elective) หมายถึง วิชาที่ใหนักศึกษาเลือกเรียนไดตามความ
ถนัดและมีความสนใจ เพื่อใหมีโลกทัศนที่กวางขึ้น 
 จํานวนหนวยกิตรวมในระดับปริญญาตรี 4 ป มีจํานวน 33 หนวยกิต และเปนวิชาบังคับ
ที่นักศึกษาทุกคนตองเรียน 
 

การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 
 การจัดการเรียนการสอน หรือการจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูใน
สารสนเทศเรื่องตางๆนั้น พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ไดระบุวา ให
สถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการดังตอไปนี้  
 1.จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน 
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
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 2. ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรู
มาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา 
 3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน 
ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4.จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
 5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ
อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียน
การสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ 
 6.จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา
มารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อรวมพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544: 106-109) ไดกําหนดแนวทางในการ
ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อสรางและพัฒนากําลังคนที่มีความสามารถและสอดคลองกับวัตถุประสงคที่
ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542โดยกําหนดแนวทางการบริหารวิชาการ
และการจัดการเรียนการสอนวา รูปแบบการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน ตองมีความ
หลากหลายตามความตองการของผูเรียน โดยไมจํากัดวัน เวลา สถานที่ เอื้อเฟอตอการเรียนรู
อยางตอเนื่องตลอดชีวิต การจัดการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมเสริม ตองยึดผูเรียนเปน
หลัก โดยตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม และกระบวนการเรียนรู โดยคณาจารย หรือ
ผูสอนทําหนาที่สงเสริม สนับสนุนการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
ปฏิรูปกระบวนการเรียนการสอน หลักสูตรใหกาวทันความเปลี่ยนแปลง เพื่อสรางบัณฑิตที่พึง
ประสงค นําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมและการบริหาร
จัดการ  
 ขอเสนอแนะแนวทางของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติมุงเนนสูการ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนและการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบตางๆ เพื่อ
กอใหเกิดการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายที่เอื้อตอการเรียนรูตลอดชีวิต เนนการเรียนรูที่
ผูเรียนเปนหลักของการเรียนรูดวยตนเอง 
 โดยสรุปของความสําคัญของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติที่ เนนการจัด
กระบวนการเรียนรูและมาตราที่เกี่ยวของ (2542: 14 –18) ไดเนื้อหาโดยยอวา การจัดการศึกษา
และฝกอบรมตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได การจัดการ
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ศึกษาตองเนนความสําคัญทั้งความรู กระบวนการเรียนรู และ บูรณาการในเรื่องตางๆ มีการจัด
กระบวนการเรียนรูโดยใหดําเนินการจัดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน 
เนนการฝกทักษะ กระบวนการคิด ใหเรียนรูจากประสบการณไดจริง รวบรวมความรูจากผูรู 
ปราชญชาวบานและเครือขายขอมูลขาวสาร 
 ในการดําเนินการจัดการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย มีองคประกอบที่เกี่ยวของกับ
ระบบการเรียนการสอน พอสรุปเปนองคประกอบได 7 องคประกอบ (ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2544: 
9) ดังนี้ คือ 
 1. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
 2. การเตรียมการสอน 
 3. ความแตกตางและความพรอมของผูเรียน 
 4. การจัดการเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนแบบตางๆ 
 5. การสรางความสัมพันธที่ด ี
 6. การสรางแรงจูงใจและความคาดหวัง 
 7. การประเมินความสามารถที่แทจริงของผูเรียน 
 องคประกอบในการดําเนินการจัดการเรียนการสอน จะเปนตัวกําหนดคุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงคซ่ึงเปนเปาหมายหลักของผลลัพธทางดานการจัดการศึกษา ดังนี้ คือ 
 1. เปนผูมีความรอบรูวิชาการทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ มีความสามารถในการคิด และ
วิเคราะหอยางเปนระบบ 
 2. เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม สามารถครองตัวอยูในสังคมไดอยางเต็มภาคภูมิ 
 3. เปนผูมีความรูในศาสตรที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน ไดแก 
  3.1 มีความรูพื้นฐานดานคอมพิวเตอรเพียงพอที่จะใชงานได 
  3.2 มีความสามารถในการเลนดนตรีไดอยางนอย 1 ชนิด หรือมีความสามารถ
ในเชิงศิลปะและวรรณกรรม 
  3.3 มีความสามารถในการกีฬาอยางนอย 1 ชนิดกีฬา 
  3.4 มีความสามารถทางภาษาตางประเทศอยางนอย 1 ภาษา 
 4. เปนผูมีความรับผิดชอบตอสังคม และดํารงชีวิตดวยความเหมาะสม 
 คุณลักษณะของบัณฑิตดังกลาว จะเปนขอมูลสวนหนึ่งในสิ่งที่กําหนดหลักสูตรและ
การเรียนการสอนในสังคม  ประเทศสหรัฐอเมริกาไดสรุปเงื่อนไขที่สังคมตองการในการเตรียม
คนในประเทศสหรัฐอเมริกาเขาสูตลาดแรงงานและการศึกษาตอในระดับสูงประกอบดวย
สมรรถนะ(competencies) 5 ดาน และทักษะพื้นฐาน 3 ดาน (พลสัณห โพธ์ิศรีทอง, 2542)     
ดานที่จะตองเกิดกับผูเรียนหลังจากสําเร็จการศึกษาจากสถาบันการศึกษา คือ 
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 1. สมรรถนะดานการจัดการทรัพยากร ไดแก 
       1.1 เวลา คือ การเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมสอดคลองกับจุดมุงหมายแลว จัดลําดับ
ความสําคัญ เพื่อใหกําหนดเวลาไดถูกตองเหมาะสม แลวจัดเปนตารางปฏิบัติการไดอยางคุม
เวลา 
     1.2 เงิน คือ การใชหรือเตรียมงบประมาณไดถูกตองตามที่ไดกําหนดคาดหมาย 
รวมถึงการเก็บหลักฐานการใชจาย และใชเงินคุมคา มีประสิทธิภาพ 
      1.3 วัสดุครุภัณฑและสิ่งอํานวยความสะดวกในการจัดการ คือ ความสามารถในการ
จัดหา เก็บรักษา การจัดสรร และการใชอยางคุมคา มีประสิทธิภาพ 
     1.4 ทรัพยากรมนุษย คือ ความสามารถในการประเมินทักษะการปฏิบัติงาน และการ
ใหขอมูลยอนกลับได 
  2. สมรรถนะดานเขาใจผูอ่ืนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได ไดแก 
     2.1 การมีสวนรวมในฐานะสมาชิกของกลุม โดยการใหความรวมมือรวมใจอยางเต็ม
ความสามารถ 
     2.2 สอนหรือเผยแพรทักษะใหม ๆ ใหกับบุคคล 
     2.3 บริการใหลูกคาหรือผูรับบริการพอใจ 
     2.4 แสดงใหเห็นถึงความเปนผูนํา ดวยการแสดงความคิดเห็นที่ถูกตองชัดเจน
เหมาะสม สามารถโนมนาวและชักจูงผูอ่ืนได 
      2.5 ริเร่ิมสิ่งใหม ๆ คือ การทํางานดวยวิธีการคิดแบบใหม ๆ กําหนดและออกแบบ
หรือวางระบบใหม ๆ มีแนวทางแกปญหาและพัฒนาใหม ๆ ที่หลากหลาย 
     2.6 ทํางานรวมกับบุคคลที่มีความหลากหลายไดดี 
 3. สมรรถนะดานการจัดการขอมูลขาวสาร ไดแก 
     3.1 การจัดหาและประเมินขอมูลขาวสาร 
     3.2 การจัดการและการเก็บรักษาขอมูลขาวสาร 
     3.3 การนําขอมูลขาวสารมาแปรความและสื่อสาร 
     3.4 การใชคอมพิวเตอรเพื่อประมวลขอมูลขาวสาร 
 4. สมรรถนะดานความเขาใจในระบบ ไดแก 
      4.1 การเขาใจระบบ คือ รูวาระบบของสังคม ระบบขององคการ และระบบของ
เทคโนโลยีวาเปนอยางไร จะทํางานและปฏิบัติใหเกิดประสิทธิภาพกับระบบตาง ๆ เหลานั้นได
อยางไร 
     4.2 การจัดการและการแกไขในผลที่เกิดขึ้น 
     4.3 การปรับปรุงหรือการออกแบบระบบ 
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 5. สมรรถนะดานการทํางานกับเทคโนโลยีท่ีหลากหลาย ไดแก 
     5.1การเลือกสรรเทคโนโลยี เชน การเลือกกระบวนการเครื่องมือหรืออุปกรณ รวมทัง้
คอมพิวเตอรและสิ่งที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยี 
      5.2 การประยุกตเทคโนโลยีเพื่อการทํางาน 
     5.3 การดูแลรักษาและการแกไขอุปกรณ ไดแก การปองกัน การแกปญหา เกี่ยวกับ
อุปกรณทั้งที่เปนคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีตาง ๆ  
 ทักษะพื้นฐานและคุณลักษณะเฉพาะในการเรียนการสอน  
 ทักษะและคุณลักษณะเฉพาะที่เปนหัวใจของการประกอบอาชีพ ซ่ึงทางสถานศึกษา
จําเปนจะตองสรางใหเกิดขึ้นกับผูเรียนทุกคนมี 3 ทักษะดวยกัน คือ   
 1. ทักษะพื้นฐาน (basic skills) ซ่ึงไดแก การอาน การเขียน ความสามารถทางเลขคณิต 
และการทําโจทยคณิตศาสตร การฟง และการพูด 
  2. ทักษะในการคิด (thinking skills) ไดแก  
      2.1การคิดอย างสรางสรรค  คือ  การใหแนวคิดใหม  ๆ  ที่ เปนประโยชนตอ
ความกาวหนาในเรื่อง ตาง ๆ 
     2.2 การตัดสินใจอยางมีเหตุผล 
     2.3 การแกปญหาอยางเปนระบบ 
     2.4 การเห็นสิ่งตาง ๆ อยางแจมแจง 
     2.5 การรูวิธีที่จะเรียนรูส่ิงตาง ๆ  
     2.6 การรูจักเหตุผล 
 3. คุณลักษณะเฉพาะตัว (personal qualities) ไดแก คุณลักษณะเฉพาะตัวที่แสดงใหเห็น
ถึงสิ่งตอไปนี้ คือ 
     3.1 ความรับผิดชอบ 
     3.2 ความนับถือในตนเอง 
     3.3 ความเปนกัลยาณมิตร 
     3.4 ความสามารถในการควบคุมหรือจัดการตนเอง 
     3.5 ความซื่อสัตยสุจริต 
 ในการกําหนดเปาหมายของผลผลิตจากกระบวนการเรียนการสอน ทบวงมหาวิทยาลัย 
(2540) ไดกําหนดคุณลักษณะบัณฑิตอันพึงประสงคเปนเปาหมายในการพัฒนานิสิตนักศึกษา 
ดังนี้ 

1. เปนผูมีความรอบรูวิชาการทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ มีความสามารถในการคิด และ
วิเคราะหอยางเปนระบบ 

2. เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม สามารถครองตัวอยูในสังคมไดอยางเต็มภาคภูมิ 
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3. เปนผูมีความรูในศาสตรที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน ไดแก 
 3.1 มีความรูพื้นฐานดานคอมพิวเตอรเพียงพอที่จะใชงานได 
 3.2 มีความสามารถในการเลนดนตรีไดอยางนอย 1 ชนิด หรือมีความสามารถ

ในเชิงศิลปะและวรรณกรรม 
 3.3 มีความสามารถในการกีฬาอยางนอย 1 ชนิดกีฬา 
 3.4 มีความสามารถทางภาษาตางประเทศอยางนอย 1 ภาษา 

4. เปนผูมีความรับผิดชอบตอสังคม และดํารงชีวิตดวยความเหมาะสม 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสนับสนุนการจัดกระบวนการ

เรียนรู มีวิธีดําเนินการโดยการศึกษาวิเคราะหเอกสาร และการสังเคราะหเอกสารเพื่อสรุปถึงการ
เขาถึงแหลงการเรียนรูที่สําคัญในสังคมสารสนเทศปจจุบัน ทั้งจากการเรียนการสอนในชั้นเรียน
ตลอดจนการเรียนรูในระบบอินเทอรเน็ต การบูรณาการความรูจากการจัดกระบวนการเรียนรูใน
รายวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัยราชภัฏทั้ง 13 รายวิชาดวยวิธีการเรียนรูในรูปแบบตางๆ ทั้ง
จากการวางแผนการสอน การจัดกิจกรรมประกอบการเรียนการสอน ดําเนินการโดยการ
พิจารณารูปแบบในการบูรณาการความรูและกระบวนการเรียนรู กอใหเกิดการจัดการเรียนรูให
เกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการเชื่อมโยงผสมผสานระหวางการเรียนการสอนในรายวิชา
ศึกษาทั่วไปทั้ง 13 รายวิชาที่ดําเนินการโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏกับการเรียนการสอนในสถาบัน
ระดับอุดมศึกษาอื่นๆ สถาบันครอบครัว และสถาบันสังคมตางๆ ชวยใหเกิดการพัฒนาตัวผูเรียน
ไดตามศักยภาพ   แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปมีรายละเอียดดังตอไปนี้   
 

ตอนที่ 4  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาวิชาศึกษาท่ัวไป 
  

 ความเปนมาและพัฒนาการของวิชาศึกษาท่ัวไปในประเทศสหรัฐอเมริกา 
 วิชาศึกษาทั่วไปมีแนวความคิดวาเปนวิชาที่มีความสําคัญตอรากฐานการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย เกิดขึ้นจากผลการวิจัยในมหาวิทยาลัยตางๆในชวงป ค.ศ. 1880 – 1920 วามีสวน
เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา เปนหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปที่แยกออกมา
ตางหากที่นักศึกษาควรไดเรียนรูนอกเหนือไปจากวิชาชีพ หรือ วิชาเอกที่กําลังเรียนอยูเพื่อให
เกิดความรูทางดานกระบวนการคิดในสาระวิชาตางๆ และการเกิดพฤติกรรมทางดานคุณธรรม
และจริยธรรม (Committee on General Education, 2005) ซ่ึงหลักสูตรเดิมที่เรียนรูกันมากอน
ไมไดตอบสนองความรูและคุณธรรมดังกลาว 
 การจัดหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปแบบเดิมในประเทศสหรัฐอเมริกา ไดแนวความคิดมา
จากการจัดการศึกษาในทวีปยุโรปโดยไดรับอิทธิพลมาจากสมัยกรีกและโรมัน โดยจัดใหมี
การศึกษาในวิชาศิลปศาสตร เรียกชื่อวาศิลปศาสตรเจ็ดประการ (Seven Liberal Arts) เพื่อเปน
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การศึกษาสําหรับชั้นปญญาชน เนนในการพัฒนาจิตใจและสติปญญา ประกอบไปดวยกลุมวิชา 
2 กลุมใหญ  (Kimball, 2005: 3-20) คือ 
 1. กลุมทักษะการคิดและภาษา (trivium)  มี 3 รายวิชา คือ ไวยากรณ (grammar)  
ตรรกวิทยา (logic) และ สุนทรียศาสตรทางภาษาและถอยคํา (rhetoric) 
 2. กลุมทักษะคณิตศาสตร วิทยาศาสตร (quadrivium)  ประกอบดวย 4 วิชา คือ 
เรขาคณิต (geometry)  ดาราศาสตร (astronomy)  เลขคณิต (arithmetic)  และ ดนตรี (music) 
 กลุมวิชาทั้ง 2 กลุมในวิชาศิลปศาสตรไดพัฒนาเปนรายวิชาตางๆเพิ่มเติมขึ้นจน
กลายเปนรายวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัยตางๆในประเทศสหรัฐอเมริกาตอมา  เปนสาระ
เนื้อหาท่ีตองการใหเกิดการเรียนรูในรายวิชาเฉพาะและวิชาเลือกที่ตอบสนองความตองการของ
สังคม  แตก็ยังมีประเด็นของแนวทางการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปวาจะไปซ้ําซอนกับ
วัฒนธรรมทางศิลปศาสตร หรือเพื่อเปนความรูเบื้องตนของความรูพื้นฐานทั่วไป ช่ือวิชาศึกษา
ทั่วไปกอใหเกิดความเขาใจวาเปนการใหความรูที่เปนสากลและเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของ
มนุษย เกี่ยวกับประเด็นที่เกี่ยวของกับสังคมเพราะมีการสรางเนื้อหาวิชาใหมีการเรียนรูเกี่ยวกับ
การสงเสริมและพัฒนาจริยธรรมใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน (Levine, 1978: 3-4)  

มหาวิทยาลัยฮารวารด มหาวิทยาลัยโคลัมเบีย มหาวิทยาลัยดารธเมาท มหาวิทยาลัย    
แสตนฟอรด และ มหาวิทยาลัยมิสซูรี เปนมหาวิทยาลัยในยุคแรกที่เปดสอนวิชาศึกษาทั่วไปที่
เนนในเรื่ องสั งคมรวมสมัย ซ่ึงใหสาระทั่ วๆไปและเสริมใหนักศึกษาได รับความรู
นอกเหนือไปจากวิชาเอกที่นักศึกษาไดเรียน ช่ือของวิชาที่ใหเรียน ไดแก วิชา อารยธรรมรวม
สมัย (Contemporary Civilization)  ปญหาของชนชาวอเมริกัน (Problems of American 
Citizenship)  ปญหาของทุกวันนี้ (Today’s Problems) เปนตน และตั้งแตปลายศตวรรษที่ 19 
เปนตนมา มหาวิทยาลัยในประเทศสหรัฐอเมริกามีการปรับปรุงหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปและ
เนื้อหาสาระใหมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เรียกวิชาเหลานี้วา วิชาเฉพาะทั่วไป (special 
education) และเปลี่ยนมาใชช่ือเปนวิชาศึกษาทั่วไป (general education) ในศตวรรษที่ 20 นี้เอง
เพื่อระบุวาเปนวิชาที่เปนสวนหนึ่งของการศึกษานอกเหนือไปจากการศึกษาในรายวิชาเอกหรือ
วิชาชีพ   

มหาวิทยาลัยฮารวารดไดจัดพิมพรายงานเรื่อง วิชาศึกษาทั่วไปในสังคมเปด (General 
education in a free society) เพื่อเรียกรองใหมหาวิทยาลัยไดเห็นความสําคัญในการจัดการศึกษา
วิชาศึกษาทั่วไปเมื่อป ค.ศ. 1945  โดยระบุวาวิชาศึกษาทั่วไปเปนวิชาสําหรับสังคมที่มีความเปน
อิสระที่นักศึกษาทุกคนรวมกันมีสวนรวม แบงปน และมีจุดมุงหมายในการเรียนรูรวมกัน และ
ไดเสนอแนะกลุมวิชาบังคับและวิชาเลือกสําหรับวิชาศึกษาทั่วไป จากผลการวิจัยนี้ทําให
มหาวิทยาลัยในประเทศสหรัฐอเมริกายอมรับผลการวิจัยไปใชและพัฒนามาจนกระทั่งทุกวันนี้
ในการบูรณาการแนวความคิดในเรื่องวิชาศึกษาทั่วไป 
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ความเปนมาและพัฒนาการของวิชาศึกษาท่ัวไปในประเทศไทย 
 รูปแบบและวิธีการของหลักสูตรในระดับอุดมศึกษาที่จัดวิชาศึกษาทั่วไปเปน
องคประกอบหนึ่งในโครงสรางของหลักสูตรอุดมศึกษานั้น เปนรูปแบบของการอุดมศึกษาใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาที่เขามามีอิทธิพลตอการอุดมศึกษาของไทย ตั้งแตสงครามโลกครั้งที่ 2 
เปนตนมา โดยเริ่มจัดในสาขาวิชาทางครุศาสตรหรือการฝกหัดครูกอน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อให
บัณฑิตทางครุศาสตรมีความรูกวางซึ่งจําเปนแกการประกอบอาชีพครู หลังจากนั้นมา 
แนวความคิดและวิธีการก็ไดรับความสนใจและนําไปใชตอๆไป โดยจะแบงใหเห็นถึง
พัฒนาการซึ่งจะขอสรุปเปนยุค ดังตอไปนี้ (นวลปรางค คุมภันต, 2539; ไพฑูรย สินลารัตน และ 
ทองอินทร วงศโสธร, 2536; นันทา วิทวุฒิศักดิ์, 2542) คือ 
  

ยุคเร่ิมตนใหผูเรียนมีความรูกวาง (พ.ศ. 2500-2510) 
 การจัดการเกี่ยวกับหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป เดิมเรียกวาหลักสูตรวิชาการศึกษาทั่วไป 
เร่ิมตนที่คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อป พ.ศ. 2500 เนื่องจากคณะครุศาสตร เปน
คณะที่รับผิดชอบในการผลิตครูที่สําคัญของประเทศจึงไดดําเนินการจัดหลักสูตรวิชาการศึกษา
ทั่วไปใหมีความรูกวางใน 3 ลักษณะ คือ ความรูกวางในวิชาการตางๆ ที่นอกเหนือไปจาก
วิชาชีพครู   ความรูกวางในเรื่องของการใชชีวิตประจําวัน และ ความรูกวางในเรื่องราวของ
สังคมไทย บัณฑิตที่จบวิชาชีพครูจึงมีความรูกวางพอที่จะสอนใหผูเรียนไดรับความรูอยาง
กวางขวางได 
 ในป พ.ศ. 2505 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรไดจัดหลักสูตรวิชาพื้นฐานทั่วไป โดยจัดทั่ว
ทั้งมหาวิทยาลัย  เพื่อใหนักศึกษามีความรูที่กวางทั้งในดานวิทยาศาสตร  สังคมศาสตร 
มนุษยศาสตร เขาใจสภาพแวดลอมของสังคม และจิตใจมนุษย  เปนการตอบสนองความ
ตองการของสังคมที่ตองการใหนักศึกษาไดเรียนรูสาระในเนื้อหาวิชาตางๆนอกเหนือไปจาก
วิชาชีพที่เปดสอนอยูในมหาวิทยาลัย และเปนแนวทางสําหรับมหาวิทยาลัยอ่ืนๆในการเปดสอน
วิชาพื้นฐานทั่วไป 
  

 ยุคมุงเนนคุณภาพบัณฑิตและเขาใจสังคม (พ.ศ. 2510-2520) 
 ในป พ.ศ. 2513 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเร่ิมมองเห็นถึงความสําคัญที่เกี่ยวกับการผลิต
บัณฑิต  โดยมุ งใหบัณฑิตมีความรู ในวิชาชีพ  ภูมิปญญา  มีจิตใจที่มีมโนธรรม  สวน
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรไดมีการปรับปรุงหลักสูตรวิชาพื้นฐานทั่วไปครั้งใหญ เนนในเชิง    
สหวิทยาการอยางเต็มที่ในป พ.ศ. 2514 ตอมา คณาจารยและผูบริหารมหาวิทยาลัยอ่ืนๆก็ให
ความสนใจ จนไดมีการรวมมือกันพิจารณาและมีมติผานทบวงมหาวิทยาลัยประกาศออกมาเปน
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เกณฑของทบวงมหาวิทยาลัยบังคับใชกับหลักสูตรของทุกมหาวิทยาลัยในประเทศไทยในป 
พ.ศ. 2517 ที่ใหทุกหลักสูตรตองมีวิชาความรูพื้นฐานทั่วไปอยางนอย 30 หนวยกิตเปนอยางต่ํา 
 คุณลักษณะของบัณฑิตที่สมบูรณตามแนวทางวิชาพื้นฐานทั่วไป มีจุดมุงหมายในการ
สรางคุณภาพของบัณฑิต ประกอบไปดวย 
 1. ความเปนผูมีปญญา รูจักคิด วิเคราะหปญหา ริเร่ิมกาวหนา และเห็นการณไกล 
 2. รูสภาพแวดลอมของตนเอง ทั้งในสวนตัวบุคคลและสังคม สามารถปรับตัวเขากับ
ส่ิงแวดลอมได 
 3. รูจักเห็นคุณคาของศิลปวัฒนธรรม 
 4. มีคุณธรรม จริยธรรม 
 ในชวงระหวางป พ.ศ. 2515-2516 เกิดเหตุการณทางการเมืองในหมูนิสิตนักศึกษา 
นําไปสูการเปลี่ยนแปลงรัฐบาล มีผลใหมหาวิทยาลัยหันมาสนใจสังคม ใหความสําคัญในการให
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหาของสังคมไทย จุดสําคัญในการจัดหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป
ของยุคนี้ คือ มุงผลิตบัณฑิตเพื่อไปเปลี่ยนแปลงสังคม หลักสูตรและเนื้อหารายวิชาในหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเพาะ  และ หมวดวิชาเลือกเสรี  จึงมีลักษณะเปนการผสมผสานศาสตร
สาขาตางประเทศ ในแงของความคิดและการประยุกตใช เพื่อใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธ
ของวิทยาการและสภาพแวดลอมทั้งหลาย เปนพื้นฐานที่จะประมวลมาสรางคุณลักษณะสวนตัว
ที่เหมาะสมแกความตองการของสังคม และ สามารถนําวิชาชีพไปใชใหเกิดสัมฤทธิผลยิ่งขึ้น 
 

    ยุคปรับปรุงพัฒนาตามสภาพสังคมสารสนเทศ (พ.ศ. 2520 – 2547) 
  นับตั้งแตป พ.ศ. 2520 เปนตนมา ความเปลี่ยนแปลงของสังคม ส่ิงแวดลอม มีผลให
มหาวิทยาลัยมีการปรับตัวในการปรับปรุงหลักสูตร โดยเฉพาะหลักสูตรวิชาพื้นฐานทั่วไปอยาง
กวางขวาง เนนใหมีการรูจักตนเอง รูจักสังคม รูจักแกปญหา โดยใชความรูเพื่อตนเองและสังคม
เปนหลัก แตจุดมุงหมายและหลักสูตรดังกลาวนี้แมจะนาสนใจ มีคุณคา แตไมไดมีการปฏิบัติใช
อยางจริงจัง 
 โดยทั่วไปจุดมุงหมายของวิชาพื้นฐานทั่วไปในระยะนี้นั้นไมไดแตกตางไปจากแนวคิด
ในชวงป พ.ศ. 2513-2515 มากนัก ลักษณะเดนที่เนนความรูและความคิดกวาง เขาใจตนเอง 
สังคม และความสัมพันธของวิทยาการตางๆ เพื่อเสริมสรางความเปนคนที่สมบูรณ มีความคิด 
วิจารณญาณ และคุณธรรมเพื่อการศึกษาและการทํางานตอไป  
 

 ยุคเรงรัดพัฒนาบัณฑิตอุดมคติไทย (พ.ศ. 2547 -  ปจจุบัน)     
 หลังจากป พ.ศ. 2526 เปนตนมา การปรับปรุงหลักสูตรในวิชาพื้นฐานทั่วไปมีการ
ปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงไปตามลําดับของความตองการในสังคมสารสนเทศ แตโดยสรุปยังคง
ปรับปรุงอยูในรูปแบบเดิมไมแตกตางไปมากนัก จนกระทั่งใน ป พ.ศ. 2538 กระแสโลกาภิวัตน
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โดยเฉพาะทางดานเศรษฐกิจเปนแรงผลักดันใหประเทศไทยตองเคลื่อนไหวและปรับตัวอยู
ตลอดเวลา การพัฒนาทรัพยากรมนุษยจึงเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่งที่จะตองเรงการดําเนินงานเพื่อ
พัฒนาประชากรของประเทศใหเปนทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ  สํานักมาตรฐานและ
ประเมินผลอุดมศึกษา ภายใตการดําเนินงานของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ(2549) ไดดําเนินการจัดทําประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง เกณฑ
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 บังคับใชกับมหาวิทยาลัยในประเทศไทยทุกแหง 
ทําใหมหาวิทยาลัยทุกแหงตองดําเนินการปรับปรุงการเรียนการสอนใหเปนไปตามเกณฑ
มาตรฐานที่กําหนดไว รวมทั้งแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปดวย 
 วิชาศึกษาทั่วไปจึงเปนกระบวนวิชาที่สรางคนใหเปนคนดี มีวิถีชีวิตที่มีความเกง 
ความสามารถ มีความปติสุข และเปนผูที่มีคาตอสังคมที่จะตองปฏิรูปวิชาศึกษาทั่วไปใหมี
บทบาทที่ตื่นขึ้นมาทําหนาที่ ทําประโยชนไดเต็มศักยภาพ และขยายผลการเรียนในรายวชิาศกึษา
ทั่วไปดวยการเชื่อมโยงเครือขายบัณฑิตในอุดมคติไทย เพื่อใหบัณฑิตที่จบมาจากมหาวิทยาลัย
ทุกแหงในประเทศไทยเปนคนดี เปนพลเมืองที่มีคุณภาพตอการรับใชสังคมไทยตอไป 

การดําเนินการกําหนดแนวทางในการจัดการวิชาศึกษาทั่วไปจึงเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับ
ผูบริหารของมหาวิทยาลัยที่จะตองพิจารณาถึงองคประกอบที่เกี่ยวของ ตั้งแตสาระวิชาที่
ตอบสนองภารกิจ และหนาที่ของมหาวิทยาลัย โครงสรางของการบริหารหลักสูตรวิชาศึกษา
ทั่วไป การดําเนินการในเรื่องของกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

การกําหนดแนวการจัดการศึกษาตามหมวด 4 แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542  เปนการกําหนดเปาหมายที่ใหผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาไดมีแนวทางในการจัด
ใหเกิดองคความรูใหเกิดขึ้นดังกลาว และสอดคลองกับแนวคิดที่เกี่ยวกับการบริหารหลักสูตรใน
ระดับอุดมศึกษาที่เกี่ยวกับมาตรฐานการบริหารหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป สรุปไดเปน 3 รูปแบบ
ใหญๆ (Paitoon Sinlarat, 1976: 51-52) คือ การบริหารหลักสูตรโดยภาควิชา   ทั้งนี้ภาควิชามี
หนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาเฉพาะสาขา เมื่อรับผิดชอบวิชาศึกษาทั่วไปจึงมัก
จัดรายวิชาในลักษณะวิชาเบื้องตนของวิชาเอกและจัดการเรียนการสอนแบบกระจาย กลาวคือ 
คณะวิชาตางๆจะใหแตละภาควิชากําหนดรายวิชาศึกษาทั่วไปขึ้นมาตามลักษณะของวิชาในแต
ละภาควิชาแลวใหนักศึกษาเลือกเรียน ดําเนินงานการบริหารโดยคณะกรรมการวิชาพื้นฐาน
ทั่วไป การบริหารรูปแบบนี้ มหาวิทยาลัยฮารวารด จัดขึ้นเปนแหงแรกโดยเชื่อวาจะบรรลุ
จุดหมายของวิชาพื้นฐานทั่วไปได และมีการบริหารการจัดการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งคือ การ
บริหารโดยหนวยงานอิสระ การบริหารรูปแบบนี้เปนการบริหารที่ทําใหบรรลุจุดมุงหมายของ
วิชาพื้นฐานทั่วไปอยางแทจริง 
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 มาตรฐานวิชาศึกษาทั่วไป 
 

มาตรฐานวิชาศึกษาทั่วไปในตางประเทศ 
สมาคมวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยสหรัฐอเมริกา (Association of American Colleges 

and Universities – AAC&U) ไดวางมาตรการเกี่ยวกับวิชาศึกษาทั่วไปมาตั้งแต ค.ศ. 1980 วาเปน
วิชาที่นักศึกษาทุกคนตองเกี่ยวของเพื่อเสริมศักยภาพในการเรียนรูและมุงเนนในเชิงปฏิบัติให
มากขึ้น (Association of American Colleges and Universities, 2002) วิทยาลัยและมหาวิทยาลัย
ตางๆในประเทศสหรัฐอเมริกาไดเนนความสําคัญของการจัดกลุมวิชาพื้นฐานศึกษาทั่วไปเพื่อให
นักศึกษาของตนไดมีคุณภาพตามกระบวนการของหลักสูตรการศึกษา 
 มหาวิทยาลัยในประเทศสหรัฐอเมริกาจะดําเนินการจัดการหลักสูตรพื้นฐานวิชาศึกษา
ทั่วไปเปนของตนเองตามนโยบายของการจัดการศึกษาในแตละมลรัฐที่กําหนดไว ดังตัวอยางที่
มหาวิทยาลัยวอชิงตันสเตท (Washington State University) ไดกําหนดจุดประสงคของการศึกษา
วิชาศึกษาทั่วไป (Washington State University, 2002) ดังนี้ 

1. เพื่อเสริมสรางศักยภาพใหเกิดขี้นแกนักศึกษาแตละคน โดยมุงสงเสริมความรู การ
ตระหนักถึงเรื่องวัฒนธรรม และความรูที่กวางไกล 

2. เพื่อเปนสมาชิกที่ดีในสังคม โดยมุงใหเปนสมาชิกที่ดีในชุมชน อยูรวมกับสังคมได
อยางเปนสุข 

3. เพื่อเปนพื้นฐานของการศึกษาวิชาเฉพาะดาน โดยมุงเตรียมตัวนักศึกษาใหเขาใจใน
เนื้อหาของวิชาเฉพาะใหลึกซึ้งตามหลักสูตรที่กําหนดไว 

4. เพื่อใหมีความรูความสามารถในหลักทฤษฎีและการหลอหลอมมวลความรู 
 ทั้งนี้ ทางมหาวิทยาลัยไดคาดหวังวาบัณฑิตที่สําเร็จการศึกษาควรจะมีคุณสมบัติดังนี้ 

1. คิดเปน (reason critically) 
2. เรียนรูดวยตนเองได (conduct self-directed or independent learning projects)  
3. ซาบซึ้งและเขาใจจริยธรรม (understand the roles of normative views and values, 

including ethics and aesthetics)  
4. มีทักษะในการสื่อสารดวยภาษาอยางมีประสิทธิภาพ (communicate conclusions, 

interpretations and implications clearly, concisely and effectively, both orally and in writing) 
5. รูและสามารถประยุกตวิทยาการตางๆไดเปนอยางดี (acquire and assimilate 

knowledge in a variety of modes and contexts and recognize diverse disciplinary viewpoints 
and methods) 

6. เขาใจรากเหงาของสังคมและวัฒนธรรม (understand the historical development of 
human knowledge and cultures, including both Western and non-Western civilizations)  
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มาตรฐานวิชาศึกษาทั่วไปในประเทศไทย 
 สําหรับประเทศไทย สํานักมาตรฐานและประเมินผลอุดมศึกษา ซ่ึงเปนหนวยงานที่
สําคัญหนวยงานหนึ่งของ สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2548) 
ไดกําหนด เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา และ แนวทางการบริหารเกณฑมาตรฐาน
หลักสูตรระดับอุดมศึกษา  พ .ศ .  2548 เพื่อใช เปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรให
สถาบันอุดมศึกษา ตลอดจนสถาบันและหนวยงานที่จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญา
นําไปใชในการจัดการศึกษาใหสอดคลองกับเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษาในระดับ
ตางๆอยางมีคุณภาพและมาตรฐาน 
 ในการกําหนดเกณฑมาตรฐานดังกลาว  สํานักมาตรฐานและประเมินผลอุดมศึกษา ได
กําหนดแนวทางปฏิบัติในดานการกําหนดปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร ระบบการจัด
การศึกษา การคิดหนวยกิต จํานวนหนวยกิตรวมและระยะเวลาการศึกษา โครงสรางหลักสูตร 
จํานวนและคุณวุฒิของอาจารย คุณสมบัติของผูเขาศึกษา การลงทะเบียนเรียน เกณฑการวัดผล
และการสําเร็จการศึกษา ช่ือปริญญา การประกันคุณภาพของหลักสูตร และ การพัฒนาหลักสูตร   

ในสวนที่เกี่ยวของกับโครงสรางหลักสูตร เกณฑมาตรฐานหลักสูตรไดกําหนดวา 
โครงสรางหลักสูตร ประกอบดวยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ และ หมวดวิชาเลือก
เสรี โดยมีคําอธิบายเกี่ยวกับหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ดังนี้   

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายถึง วิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง 
มีโลกทัศนที่กวางไกล มีความเขาใจธรรมชาติ ตนเอง ผูอ่ืน และ สังคม เปนผูใฝรู สามารถคิด
อยางมีเหตุผล สามารถใชภาษาในการติดตอส่ือสารความหมายไดดี มีคุณธรรม ตระหนักใน
คุณคาของศิลปะและวัฒนธรรมทั้งของไทยและของประชาคมนานาชาติ สามารถนําความรูไป
ใชในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางดี  

สถาบันอุดมศึกษาอาจจัดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะจําแนกเปนรายวิชา หรือ ลักษณะ
บูรณาการใดๆก็ได โดยผสมผสานเนื้อหาวิชาที่ครอบคลุมสาระของกลุมวิชาสังคมศาสตร 
มนุษยศาสตร ภาษา และกลุมวิชาวิทยาศาสตรกับคณิตศาสตรในสัดสวนที่เหมาะสม เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงคของวิชาศึกษาทั่วไป โดยใหมีจํานวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 30 หนวยกิต  
 การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป บางแหงกําลังเปลี่ยนแปลงกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาศึกษาทั่วไปแตกตางไปจากเดิม เชน สถาบันอุดมศึกษา สังกัด
ทบวงมหาวิทยาลัย (สมาคมสถาบันอุดมศึกษา, 2540) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของวิชาศึกษา
ทั่วไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะ ดังนี้ 

1. มีความรูกวางในสาขาวิชาตางๆ มองเห็นความสัมพันธและความเกี่ยวเนื่อง
ประสานกันของสาขาวิชาตางๆ 
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2. มีความรูและความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร โดยใชภาษาไทยไดเปน
อยางดี และใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสาร 

3. ใหมีปญญารูจักคิด วิเคราะห วิจารณ มีความคิดริเร่ิม รักความกาวหนา มองเห็นการณ
ไกลอยางมีโลกทัศน และเปนตัวของตัวเอง 

4. รูจักตนเอง เขาใจสังคม มองเห็นปญหาในสังคมพรอมที่จะรับผิดชอบ และแกไข
ปญหาของตนเองและผูอ่ืนไดเหมาะสม และสามารถดํารงตนใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

5. เห็นคุณคาและมีสุนทรียในศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีไทย 
6. มีความเปนไทย มีคุณธรรมและจริยธรรมสูง 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2539) ไดกําหนดจุดมุงหมายของวิชาศึกษาทั่วไปเพื่อพัฒนา

บัณฑิตใหมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
1. มีความรูกวางในวิชาพื้นฐานหลายสาขาวิชา และสามารถนําความรูมาประมวลเปน

ประโยชนแกตนเองและสวนรวม 
2. มีบุคลิกภาพดี มีคุณธรรมและจิตใจดี ใฝรู ใฝเรียน และมีความรับผิดชอบตอสังคม 
3. รูลักษณะของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เขาใจปญหาสังคมและการเมืองที่สําคัญ 

เพื่อที่จะมีสวนชวยในการตัดสินใจและเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
4. มองเห็นความสัมพันธของปญหาตางๆ สามารถปรับตัวเองและแกปญหาไดดวยวิธี

ทางปญญา 
5. รูจักคิดวิเคราะหและเห็นคุณคาของวัฒนธรรม 

 ในแตละวิชาจะยึดนโยบายที่แตละมหาวิทยาลัยไดกําหนดไว และสรางเกณฑของ
ผลสัมฤทธิ์ที่คาดหวังในตัวบัณฑิต ดังตัวอยางจุดประสงคของหลักสูตรคณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545) ดงัตอไปนี้ 

หลักสูตรมุงความเปนเลิศในการผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถในการสรางสรรคการ
เรียนรูแนวใหมของปจเจกบุคคล ใหมีความเรืองปญญาและคุณธรรม และมีความสามารถในการ
สรางสรรคสังคมแหงการเรียนรูและการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ ดังตอไปนี้  

1.มีความรอบรูในสรรพวิทยาการในฐานะที่เปนพลเมืองและพลโลก ไดแก  
1.1 มีความสามารถในการใชภาษาและสัญลักษณที่เปนสื่อแสดงความรูและความคิด

อยางนอย 2 ภาษา โดยเฉพาะภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
1.2 มีความรูรอบและใฝรูในศาสตรที่เกี่ยวกับระบบสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและ

ส่ิงแวดลอม สามารถเชื่อมโยงระบบเหลานี้กับมาตรฐานความเปนสากลในลักษณะ                 
สหวิทยาการ เปนพลเมืองที่มีความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง  

1.3 มีบุคลิกดี มีคุณธรรม มีสุนทรียภาพ มีความสามารถในการคิดสรางสรรคและมี
ความเปนผูนํา  
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1.4 มีความรูความเขาใจในสังคม วัฒนธรรมที่หลากหลาย สามารถดํารงชีวิตและ
ปรับตัวทํางานรวมกับผูอ่ืนเปนหมูคณะ ตามวิถีประชาธิปไตย มีความศรัทธาในวิธีการแหง
ปญญา ศรัทธาในความเปนปจเจกบุคคลของผูอ่ืน รูจักการแบงปน การมีสวนรวม การรวมมือ
และการประสานประโยชน  

1.5 มีความรู ความสามารถในการใชและพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศอยางเหมาะสม 
2. มีความเปนครูและมีความสามารถในการสรางสรรคการเรียนรูแนวใหม ไดแก  
2.1 มีความรักที่จะเปนครู เปยมดวยคุณธรรมและยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพครู  
2.2 มีความสามารถในการสอนและการสรางสรรคการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ โดยเนน

ความหลากหลายเพื่อตอบสนองผูเรียนเปนหลัก  
2.3 มีความมุงมั่นในการพัฒนาการสอนโดยใชนวัตกรรม มีทักษะการคิด และการ

ออกแบบการเรียนการสอนแนวใหม  
2.4 มีความสามารถในการบริหารการจัดการ การพัฒนาระบบการศึกษา และเปนนัก

บริหารการศึกษาแนวใหม  
2.5 มีความเปนผูนําในการเปลี่ยนแปลงการศึกษาใหเปนการศึกษาแนวใหมที่มี

ประสิทธิภาพ  
2.6 มีความสามารถในการวิจัยและพัฒนาเพื่อสรางสรรคการศึกษาใหเกิดการพัฒนาที่

ยั่งยืน  
3. มีความรูลึกซ้ึงในศาสตรท่ีจะสอนและศาสตรท่ีจะสรางสรรคการเรียนรู ไดแก  
3.1 มีความรู ความเขาใจในมโนทัศนและเนื้อหาสาระของศาสตรในระดับที่จะสอน   

สามารถวิเคราะห สังเคราะห ประเมิน และนําความรูไปประยุกตใชอยางสรางสรรค  
 3.2 มีความตระหนักในคุณคาของศาสตรที่จะสอน สามารถพัฒนาความคิดดานคุณคา
ใหเปนระบบ และนําไปปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิต 
 สภาพหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัยตางๆในประเทศไทย มีลักษณะ
โครงสรางที่คลายคลึงกันคือเปนลักษณะของหลักสูตรที่บังคับใหนักศึกษาตองเรียนแตภายใต
เงื่อนไขของโปรแกรมวิชา หรือภาควิชาในการกําหนดขอตกลงใหนักศึกษาไดเรียน เชน 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หลักสูตรปริญญาตรี แขนงวิชาสารสนเทศศาสตร วิชาเอก
สารสนเทศทั่วไป กําหนดบังคับ   ใหเรียน 4 ชุดวิชา คือ มนุษยกับอารยธรรม มนุษยกับสังคม 
วิทยาศาสตรกับสังคม และ ไทยศึกษา และกําหนดใหเลือกเรียนอีก 1 ชุดวิชา จากวิชา
ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ พื้ น ฐ า น  ห รื อ  ก า ร ใ ช ภ า ษ า ไ ท ย  ห รื อ  ก า ร ใ ช ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ  
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,   2545)  เฉลี่ยจํานวนหนวยกิตที่ตองเรียนในกลุมวิชาพื้นฐาน
การศึกษาทั่วไปประมาณ 33 – 42 หนวยกิต ดังตัวอยางที่คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ไดกําหนดจํานวนหนวยกิตในวิชาศึกษาทั่วไป ดังนี้ 
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 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 39 หนวยกิต  
ก. ตามขอกําหนดของมหาวิทยาลัย 18 หนวยกิต  
1.1 กลุมวิชาสังคมศาสตร 

(เลือกเรียนรายวิชาทางรัฐศาสตร/เศรษฐศาสตร) 3 หนวยกิต  
1.2 กลุมวิชาวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 
(เลือกเรียนรายวิชาทางวิทยาศาสตร/ส่ิงแวดลอม) 3 หนวยกิต  
1.3 กลุมวิชามนุษยศาสตร 

(เลือกเรียนรายวิชาทางการคิด/ความเปนผูนํา) 3 หนวยกิต  
1.4 กลุมวิชาสหศาสตร 

(เลือกเรียนรายวิชาทางการศึกษาทีมงาน/ภูมิปญญาไทย) 3 หนวยกิต  
1.5 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ 

(เลือกเรียน 2 รายวิชา) 6 หนวยกิต  
ข.  ตามขอกําหนดของคณะครุศาสตร 21 หนวยกิต  
1.6 กลุมวิชาภาษาไทย เรียน 3 รายวิชา 6 หนวยกิต  
1.7 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ เรียน 2 รายวิชา 4 หนวยกิต  
1.8 กลุมวิชาสังคมศาสตร 

(เลือกเรียนรายวิชาทางรัฐศาสตร/เศรษฐศาสตร ไมซํ้ากับรายวิชาในกลุม 1.1)  
3 หนวยกิต  

1.9 กลุมวิชาคณิตศาสตร/เทคโนโลยี 4 หนวยกิต  
1.10 วิชาเลือก (เลือกเรียน 2 รายวิชาจาก 4 รายวิชาที่กําหนด) 4 หนวยกิต 

  

หมวดวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สถาบันราชภัฏ เห็นความสําคัญของการพัฒนาหลักสูตรเพื่อตอบสนองความเขมแข็ง

ของทองถ่ิน ไดดําเนินการจัดประชุมเสวนาวิชาการใน 4 ภูมิภาค เร่ือง ทิศทางและแนวทางใหม
ในการจัดการอุดมศึกษาไทย ระหวางเดือนกันยายน 2544  -  พฤษภาคม 2545 ที่สถาบันราชภัฏ 
สุราษฎรธานี  สถาบันราชภัฏนครราชสีมา  สถาบันราชภัฏเพชรบุรี   สถาบันราชภัฏเพชรบุรี 
วิทยาลงกรณ และสถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม (สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี, 2545, หนา 1-4) 
ไดผลสรุปในทิศทางใหมในการจัดการศึกษา ดังนี้ 

  1. ทําใหการศึกษาที่อยูนอกสังคมมาอยูกับสังคมอยางกลมกลืน เอาปญหาของทองถ่ิน
ปญหาของชุมชนและปญหาของชาติเปนตัวตั้ง ไมใชเอาวิชาเปนตัวตั้งอยางที่เปนอยู 
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2. การมีทัศนะแบบองครวม มองเห็นความเชื่อมโยงสัมพันธของธรรมชาติและสรรพ
ส่ิงมวลมนุษยโลก เปนเพื่อนกัน มองสิ่งที่อยูภายนอกตนและภายในตนเปนสวนเดียวกัน พัฒนา
คนทั้งดานองคความรูและจิตวิญญาณใหงอกงามไปพรอมกัน 

3. เปนมหาวิทยาลัยของลูกชาวบาน ที่สามารถกลั่นกรองภูมิปญญาทั่วโลก มาเปน
ประโยชนในการพัฒนาคน และแกปญหาของทองถ่ิน 
 4. เปนเสาหลักของทองถ่ิน เปนองคกรที่เชื่อมตอระหวางกลไกของรัฐกับนโยบายที่
กระตุนใหประชาชน เกิดการเรียนรูในการแกปญหาและการดํารงชีวิต 

5. เปนมหาวิทยาลัยที่เปนกลไกของการกอบกูบานเมือง และดํารงอยูอยางมีอิสรภาพ
ทางปญญา 

6. สรางสรรคมหาวิทยาลัยราชภัฏใหเปนยุทธศาสตรอุดมศึกษาที่ชวยยกภูมิปญญาของ
ประชาชนและผูดอยโอกาสทางการศึกษา เปนมหาวิทยาลัยของประชาชนที่มีระดับคุณภาพและ
มาตรฐานเปนที่ยอมรับของสังคม 
 7. ปรับตัวใหสมดุลในสังคมแหงการเปลี่ยนแปลง โดยบูรณาการศาสนธรรม 
วัฒนธรรมและการศึกษา ใหเปนจิตวิญญาณในการพัฒนา   

 ทั้งนี้ไดเนนในสวนที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู (สถาบันราชภัฏ
กาญจนบุรี, 2545, หนา 5) ดังตอไปนี้ คือ 
 1. สรางหลักสูตรใหมที่มองลักษณะบัณฑิตและความคาดหวังในบัณฑิตที่เปนองครวม 
ไมแยกการเรียนรูเปนรายวิชา แตควรพัฒนาเปนชุดวิชาที่เชื่อมโยงแนวความคิดและหลักวิชา
ตางๆ เพื่อการเรียนรูความจริงและการสรางสรรคปญญา และคุณความดีหรือจิตวิญญาณ 
 2. สรางหลักสูตรใหมในระดับปริญญาตรีที่มีความสมบูรณและบูรณาการความรู หรือ
ภูมิปญญา วิถีการดําเนินชีวิตและความสามารถในวิชาชีพ ที่มุงการฝกตน และการปฏิบัติตนที่
สามารถออกไปทํางานไดจริง ตรงกับสภาพจริงของการทํางาน 
 3. ลักษณะหลักสูตรที่สะทอนความเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ิน ควรมีชุด
วิชา การแกปญหาของสังคม ชุดวิชาทองถ่ินและการพัฒนาทองถ่ิน เปนตน 
 4. กระบวนการเรียนรูตองปรับเปลี่ยนจากการถายทอดความรูเปนกระบวนการเรียนรูที่
เนน ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกัน ระหวางผูเรียนกับคณาจารย และระหวางผูเรียนกับผูคน
ในสังคม 
 5. กระบวนการเรียนรูที่เนนการฝกปฏิบัติ การทําได คิดได ตรงกับมาตรฐานการเรียนรู
 6. การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู การออกแบบ
หลักสูตรที่คํานึงถึงความตองการของทองถ่ิน การเรียนรูจากชาวบาน 
 7. คณาจารยตองกระตุนหรือสรางแรงบันดาลใจใหผูเรียนเกิดความตองการในการ
เรียนรู ใหผูเรียนเกิดพลังถึงขั้นรอนวิชาที่จะออกไปวางแผนและแกปญหาตางๆได 
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 มหาวิทยาลัยราชภัฏไดพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรูโดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรวิชา
ศึกษาทั่วไปเปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางความเปนบัณฑิตความเปนมนุษยและพลเมืองดี ใหมี
ความสํานึกในการฝกฝนพัฒนาตน ใฝรู เจริญงอกงาม ดานรางกาย จิตใจ ปญญา และสังคม 
เขาถึงความบรรสาน สอดคลอง ของความรู ปญญา ความดีงาม คุณธรรม จริยธรรมและความสุข
ในการดําเนินชีวิต (มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี, 2546: 388-391) ทั้งนี้โดยใหมีการบูรณาการ
ความรู คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูเขาดวยกันในวิชาศึกษาทั่วไปทั้ง 13 รายวิชา โดยใช
กระบวนการสอนแบบมีสวนรวมเพื่อสรางคุณสมบัติที่พึงประสงคของบัณฑิตที่ตองการ วิชา
ศึกษาทั่วไป ประกอบดวย เนื้อหาสาระของ 4 กลุมวิชา ไดแก กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 
กลุมวิชามนุษยศาสตร กลุมวิชาสังคมศาสตร กลุมวิชา คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
โดยจัดบูรณาการเนื้อหาสาระเขาดวยกัน เพื่อใหเห็นการเชื่อมโยงขององคความรูและการใช
ประโยชน เปนรายวิชาที่ทุกคนตองเรียนทั้งในระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี  

จุดประสงคทั่ วไปของหมวดวิชาศึกษาทั่ วไปที่สอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
(มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี, 2546: 388) มีดังตอไปนี้ 
 1. ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี การเมือง การปกครองของไทย และความรูความเขาใจเพื่อนรวมโลก เพื่อการอยู
รวมกันอยางสันติ 
 2. ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการคิด การวิเคราะห การแกปญหาและการ
ตัดสินใจ บนพื้นฐานของขอมูลและขอเท็จจริงที่เปนวิทยาศาสตรและตามหลักธรรม การ
อนุรักษดูแลและพัฒนาการสิ่งแวดลอม และตระหนักถึงความเจริญกาวหนาและผลกระทบทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 3. ใหมีทักษะการศึกษาคนควาและเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูตลอดชีวิต การคิดอยาง
มีเหตุผล รูจักวิเคราะหและแกปญหาตางๆได ตลอดจนมีทักษะดานภาษาและการใชสารสนเทศ
ที่ติดตอส่ือความหมายกับผูอ่ืนและดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 4. ใหมีเจตคติและซาบซึ้งในคุณคาของสัจธรรม ความดี ความงาม และการดํารงตนใหมี
คุณคาตอสังคม มีคานิยมที่พึงประสงค มีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบซาบซึ้งใน
ศิลปะและสุนทรียภาพ ตระหนักในการปฏิบัติตนตามวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย 
 รายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป แบงเปน 4 กลุมวิชา มี 13 รายวิชาเพื่อตอบสนอง
จุดประสงคทั่วไป ดังนี้คือ 
 1. กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร  
  1.1 1500101 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสืบคน 3(3-0) 
  1.2 1500102 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและการสืบคน 3(3-0) 
  1.3 1500103 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและทักษะการเรียน 3(3-0) 
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 2. กลุมวิชามนษุยศาสตร 
  2.1 1500104 ความจริงของชีวิต 3(3-0) 
  2.2  2000102 สุนทรียภาพของชีวิต 3(3-0)  
  2.3 2500101 พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน 3(3-0) 
 3. กลุมวิชาสังคมศาสตร 
  3.1 2500102 วิถีไทย 3(3-0) 
  3.2 2500103 วิถีโลก 3(3-0) 
  3.3 2500104 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 3(3-0) 
 4. กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  4.1 4000105 วิทยาศาสตรเพื่อคุณภาพชีวิต 3(3-0) 
  4.2 4000106  การคิดและการตัดสินใจ 3(3-2) 
  4.3 4000107  เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต 3(3-2) 
  4.4 4000108  เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู 3(3-2) 
 

 ระดับอนุปริญญา 
 ทุกสาขาใหเรียน 18 หนวยกติ รายวิชาที่กําหนดใหเรียนมดีังนี ้
 1. กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร ใหเรียน 6 หนวยกิต รายวิชาที่กําหนดใหเรียนคือ 
1500101 และ 1500102 
 2. กลุมวิชามนษุยศาสตร ใหเรียน 3 หนวยกติ รายวิชาที่กําหนดใหเรียน คือ 1500104 
 3. กลุมวิชาสังคมศาสตร ใหเรียน 3 หนวยกติ รายวิชาที่กําหนดใหเรียน คือ 2500102 
 4. กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ใหเรียน 6 หนวยกติ 
    รายวิชาที่กําหนดใหเรียน คือ 4000105 และ4000107 
 ระดับปริญญาตรี 4 ป 
 ทุกสาขาวิชาใหเรียน 33 หนวยกิต รายวิชาที่กําหนดใหเรียนมีดังนี ้
 1. กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร ใหเรียน 9 หนวยกิต รายวิชาที่กําหนดใหเรียน    คือ 
1500101 , 1500102 และ 1500103 
 2. กลุมรายวิชามนุษยศาสตร ใหเรียน 9 หนวยกิต รายวิชาที่กําหนดใหเรียน    คือ 
15000104 , 2000102 และ 2500101 
 3. กลุมรายวิชาสังคมศาสตร ใหเรียนไมเกนิ 6 หนวยกิต รายวิชาที่กําหนดใหเรียน   คือ 
2500102 และ/หรือ 2500103 ....และ/หรือ 2500104 
 4. กลุมรายวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ใหเรียน 9 หนวยกิต    รายวชิา
ที่กําหนดใหเรียน คือ 4000105 , ...4000106 และ 4000107 
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 ระดับปริญญาตรี 2 ป ( หลังอนุปริญญา ) 
 ทุกสาขาวิชาใหเรียน 18 หนวยกิต รายวิชาที่กําหนดใหเรียนมีดังนี ้
 1. กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร  ใหเรียน  3  หนวยกิต รายวิชาทีก่ําหนดใหเรียน คือ 
1500103 
 2. กลุมรายวิชามนุษยศาสตร   ใหเรียน  6  หนวยกิต  รายวิชาที่กําหนดใหเรียน     คือ 
2500101 และ 2000102 
             3. กลุมรายวิชาสังคมศาสตร ใหเรียนไมนอยกวา 3 หนวยกิต แตไมเกิน 6     หนวยกิต      
รายวิชาที่กําหนดใหเรียน คือ ....2500103 และ/หรือ 2500104 
 4. กลุมรายวิชาคณิตศาสตร   วิทยาศาสตร   และ   เทคโนโลยี ใหเรียนไมนอยกวา  
3 หนวยกิต แตไมเกิน 6 หนวยกิต ....รายวิชาที่กําหนดใหเรียน คือ 4000106 และ/หรือ 4000108  
 ภายหลังจากการกําหนดกลุมวิชาศึกษาทั่วไปออกเปน 4 กลุมดังกลาวขางตน กระทรวง
การทองเที่ยวและกีฬาไดขอความรวมมือกระทรวงศึกษาธิการในการเพิ่มชั่วโมงการเรียนการ
สอนวิชาพลศึกษาเปนสัปดาหละ 2 ช่ัวโมง ในการศึกษาระดับขั้นพื้นฐาน และ กําหนดใหวิชา
พลศึกษาเปนรายวิชาบังคับเลือกในการศึกษาระดับอุดมศึกษา (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา: 
2548) มีผลทําใหสถาบันในระดับอุดมศึกษาเพิ่มวิชาที่เกี่ยวของกับพลศึกษาเปนวิชาเลือกใน
กลุมวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีรวมทั้งมหาวิทยาลัยราชภัฏ มีมหาวิทยาลัยราชภัฏบางแหง 
กําหนดเปนกลุมวิชาอีกกลุมหนึ่งตางหากใหช่ือวา กลุมวิชาพลานามัย (มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี: 2549) ดวยมีวัตถุประสงคใหกลุมวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปกลุมนี้ตอบสนองใน
ดานการสรางเสริมคุณภาพชีวิต ชวยกอใหเกิดลักษณะนิสัยที่ดีที่เกี่ยวของกับสุขภาพ อนามัย 
และจิตใจที่สมบูรณในตัวผูเรียน 

รายละเอียดของเนื้อหาวิชาทั้ง  13 รายวิชาตามหลักสูตรสถาบันราชภัฏ มีวัตถุประสงค
ในการหลอหลอมรวมของเนื้อหาสาระในเชิงบูรณาการ ดังตัวอยางวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร
และการสืบคน มีวัตถุประสงคตองการใหเกิดการบูรณาการเนื้อหาสาระระหวางวิชาภาษาไทย 
และ วิชาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร เพื่อใหนักศึกษามีความรูเกี่ยวกับภาษาไทย
และการสื่อสาร ใชภาษาเปนเครื่องมือในการพัฒนาทักษะการฟง  การพูด การอาน  และการ
เขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ใชกระบวนการทักษะสัมพันธทางภาษา  สืบคนสารสนเทศ
ตาง ๆ  จากทรัพยากรสารสนเทศได และสามารถใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสารสืบคนขอมูล
ทั้งในชีวิตประจําวัน  และในหนาที่การงาน  ตลอดจนการศึกษาหาความรูตาง ๆ ไดเปนอยาง
ดี  และสามารถนําเสนอองคความรูได 
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แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อใหเกิดความรูในการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาจึงเนน
จัดการใหศึกษาในรายวิชาศึกษาทั่วไปตามรายละเอียดขางตนที่กลาวมา เพราะเปนรายวิชาบังคับ
ที่นิสิตนักศึกษาทุกคนตองเรียนในแตละมหาวิทยาลัยโดยมีแนวทางในการบูรณาการหลักสูตร
และการเรียนการสอน  ดังตอไปนี้  
 

ตอนที่ 5  การบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน   
 

แนวคิดการบูรณาการหลักสูตร 
การศึกษาแบบบูรณาการ (learning integration) เปนการจัดการศึกษาใหแกผูเรียนอยาง

กวางขวางในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากศาสตรที่หลากหลายที่สัมพันธกับความสนใจ
ของตนเอง  (Humphreys, Post, and Ellis; 1981: 11) เชน ความเชื่อมโยงของศาสตรทางดาน
มนุษยศาสตร นิเทศศาสตร วิทยาศาสตรทั่วไป คณิตศาสตร สังคมศาสตร ดนตรี และ ศิลปะ 
ผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะและความรูจากวิชาเดียวที่กําลังศึกษาอยูได การจัดการศึกษาใน
ลักษณะนี้เปนการเรียนขามสาขา ทําใหหลักสูตรการเรียนการสอนมีความสัมพันธกันในเชิง
กวางขึ้น มีระดับของการบูรณาการหลายระดับที่นาสนใจ (Palmer, 1991:59) เชนพัฒนา
หลักสูตรการเรียนการสอนขามหลักสูตร พัฒนารูปแบบบทเรียนที่ทํากิจกรรมขามหลักสูตร 
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนขามหลักสูตร เปนตน 
 นักการศึกษาไดพยายามที่จะรวมหรือบูรณาการศาสตรหลายสาขาวิชาเขาในหลักสูตร
การเรียนการสอน มีกระบวนการสอนที่ขามสาขาวิชาหรือสอนแบบการคิดวิเคราะหโดยไมมี
ขอบเขตจํากัดในหัวขอของการเรียนการสอน (Barrow, Robin,  and Milburn, Geoffrey; 1990: 
151-153)  มีคําที่เกี่ยวของกับคําวาบูรณาการที่ใชกันอยู เชน  หลักสูตรความรวมมือ(co-
ordinated curriculum) หลักสูตรหมวดวิชา (fused curriculum) เปนตน คําวาบูรณาการมีสวน
สัมพันธกับคําวาการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนหลัก (child-centred) และ ความตองการ (needs)      

ดังนั้น การบูรณาการ(integration) หมายถึงวิธีการเชื่อมโยงความรูศาสตรตางๆ 
ผสมผสานเขาดวยกัน อภิรักษ อนะมาน(2546: 111-112) ไดสรุปแนวคิดเรื่องการบูรณาการทาง
การศึกษาไวดังนี้  คือ 
 1. ศาสตรทุกศาสตรไมอาจแยกจากกันโดยเด็ดขาดได เชนเดียวกับวิถีชีวิตของคนที่ตอง
ดํารงอยูอยางประสานกลมกลืนเปนองครวม การจัดใหผูเรียนไดฝกหัดทักษะและเรียนรูเนื้อหา
ตาง ๆ อยางเชื่อมโยงสัมพันธกัน จะทําใหการเรียนรูมีความหมายสอดคลองกับชีวิตจริง 
 2. การจัดการเรียนรูอยางบูรณาการ จะชวยลดความซ้ําซอนของเนื้อหาวิชา ลดเวลาการ
เรียนรูของผูเรียน เปนการแบงเบาภาระในการสอนของผูสอน 
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 3. การเรียนรูแบบบูรณาการ  ทําให ผู เ รียนมีโอกาสใชความคิด  ประสบการณ 
ความสามารถ และทักษะตาง ๆ อยางหลากหลาย กอใหเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการและ
เนื้อหาสาระไปพรอม ๆ  กัน 
 4. การบูรณาการมีความหมายในทางการจัดประสบการณการเรียนรูหรือกระบวนการ
เรียนการสอนวา เปนการนําเนื้อหาความรูและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
สัมพันธกันมาผสมผสานกันอยางลงตัว 
 สงัด  อุทรานันท  (2532 : 221)  กลาวถึงหลักสูตรบูรณาการวา  เปนหลักสูตรที่เกิดจาก
การผสมผสานกันระหวางเนื้อหาวิชาหลาย ๆ วิชา  จนไมปรากฏเดนชัดวาเปนเนื้อหาของวิชาใด
วิชาหนึ่ง  การจัดหลักสูตรแบบบูรณาการเปนการหนีจากการเนนหนักในเนื้อหาวิชาที่มาก
จนเกินไป 
 พรชัย  หนูแกว  (2541 : 33)  กลาวถึงลักษณะของการบูรณาการไววาเปนการรวม
เนื้อหา  ความคิดรวบยอด  กิจกรรมการเรียนการสอนหรือทักษะที่สําคัญจากสองวิชาหรือ
มากกวาเขาดวยกัน สนองตอความตองการ  ปญหาและสภาพชีวิตจริงของผูเรียน  สอดคลองกับ
การเปลี่ยนแปลงของสังคม 

ชนาธิป  พรกุล (2544: 57-58)  ใหความหมายของ การบูรณาการ หมายถึง การเชื่อมโยง
ความรูและประสบการณทุกชนิดที่บรรจุอยูในแผนของหลักสูตร เปนการเชื่อมโยงในแนวนอน
ระหวางหัวขอและเนื้อหาตาง ๆ ที่เปนความรูทั้ง  3 ดาน ไดแก พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย  และ จิต
พิสัย การบูรณาการจะทําใหผูเรียนไดรับความรูเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และรับรูในเรื่องนั้น
อยางลึกซึ้ง การบูรณาการความรูเปนสิ่งจําเปน โดยเฉพาะในยุคที่มีความรู ขอมูล ขาวสารมาก  
 สุมน    อมรวิวัฒน   (2544 : 13)   กลาววา  การบูรณาการ  หมายถึง  องครวมของ
องคประกอบยอยที่สัมพันธผสมกลมกลืนกันอยางดี ไดสัดสวน สมดุล นําไปสูการพัฒนาและ
บรรลุประโยชนสูงสุด 

จากสภาพคําจํากัดความที่กลาวมา สรุปไดวา การบูรณาการ  หมายถึง  การเชื่อมโยงกัน
ระหวางความรูจากศาสตรตาง ๆ ที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน  เพื่อใหเกิดความรูใหมที่สามารถ
นําไปใชในการแกปญหาในการทํางาน สวนหลักสูตรบูรณาการ  มีความหมายถึง เปนการ
ผสมผสานและการเชื่อมโยงเนื้อหาในหลักสูตรตั้งแตสองวิชาขึ้นไป นํามาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหม เพื่อใหเกิดเปนองคความรูสําหรับนําไปใชในการเสริมสรางสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  หรือใช
แกปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบันใหสําเร็จไปไดดวยดี 

การบูรณาการทั้งเนื้อหาสาระและหลักสูตรในสถานศึกษาเปนกลยุทธทางการศึกษาที่
สําคัญในชั้นเรียน ฮารเด็น (Harden, 2000: 551-557) ไดเสนอแนะขั้นตอนการบูรณาการที่
เกี่ยวของกับการวางแผนและการประเมินผลหลักสูตรเพื่อประโยชนในการวิจัยและการสอน 
เปน 11 ขั้นตอน โดย 4 ขั้นตอนแรกเกี่ยวของกับศาสตรวิชาตางๆขั้นตอนที่ 5 ถึง 10 เกี่ยวของกับ
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สภาพการบูรณาการระหวางศาสตรของวิชาตางๆเขาดวยกัน และขั้นตอนสุดทาย คือผูเรียนมี
สวนรับรูรวมกันในการบูรณาการการเรียนการสอนของศาสตรตางๆเหลานั้น แตละขั้นตอนจึง
เปรียบเหมือนกับการเดินขึ้นบันไดจากขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 11 ดังรายละเอียดโดยยอในแตละขั้น 
ดังตอไปนี้ 

1. ความเปนอิสระของศาสตร (isolation)  ศาสตรตางๆที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน
เปนอิสระออกจากกัน การเรียนการสอนแตละรายวิชาดําเนินการไปตามผูสอนกําหนดไวโดยไม
มีการเกี่ยวของซึ่งกันและกัน จึงไมมีสภาพความสัมพันธใดๆกับวิชาอื่น 

2. การเริ่มตระหนักในความสัมพันธ (awareness)  ในขั้นตอนแรกความโดดเดี่ยวเปรียบ
ไดกับการเปนฐานวิชาใดวิชาหนึ่งโดยตรง การทําใหเร่ิมตระหนักในความสัมพันธกับวิชาอื่นๆ
จะทําใหลดความโดดเดี่ยวลง ซ่ึงอาจดําเนินการไดโดยรายละเอียดตางๆในวิชาอื่นๆในหลักสูตร
ที่ใชรวมกันอยูเชน การศึกษาเอกสารหรือการสื่อสารที่กลาวถึงเปาหมายและวัตถุประสงคในแต
ละรายวิชาอื่นๆ  
 3. การประสานสัมพันธ (harmonization) ขั้นตอนนี้ ผูสอนเริ่มมีสวนรับผิดชอบในการ
สอนในวิชาอื่นๆ หรือชวยสอนในสาระหนวยอ่ืนๆในวิชาเดียวกันกับผูสอนคนอื่นๆ มีการ
ปรึกษาซึ่งกันและกันเกี่ยวกับวิชาที่สอน กระบวนการแลกเปลี่ยนความคิดเกิดขึ้นทั้งในรูปแบบ
เปนทางการและไมเปนทางการ การสนทนาอาจจะ เกี่ยวของกับตัวผูสอนตัวตอตัว หรือ เปน
กลุมผูสอน กระบวนการกลุมที่เกิดขึ้นอาจมาจากผูสอนในรายวิชาโดยตรง หรือ ผูที่ไดรับ
มอบหมายใหทําหนาที่ในการดําเนินการกระบวนการกลุม  กระบวนการนี้ทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรวิชา ขั้นตอนนี้จึงเปรียบไดเหมือนกับการเชื่อมโยง 
ศาสตรของวิชายังคงเปนอิสระแตเร่ิมมีการเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาไปสูศาสตรวิชาอื่นๆ 
 4. การผนึกเขาดวยกัน (nesting) การผนึกเขาดวยกันเปนขั้นตอนการบูรณาการของ
เปาหมายวัตถุประสงคของผูสอนคนหนึ่งไปสัมพันธกับทักษะที่คาดวาจะเกิดขึ้นกับผูสอนในอีก
รายวิชาหนึ่ง การผนึกเขาดวยกัน หรือการโยงใยเปนรังผ้ึงทําใหศาสตรตางๆมีความสัมพันธใน
วงกวางขวางกวาเดิม แตสภาพการสอนและสาระยังคงเปนรายวิชานั้นอยู 

5. การรวมมือซ่ึงกันและกัน (temporal co-ordination) ขั้นตอนนี้ ผูสอนแตละรายวิชา
ยังคงรับผิดชอบในโปรแกรมการเรียนการสอนของตน ชวงเวลาของการสอนสาระยังเกี่ยวของ
กับสาระวิชาโดยตรง แตมีการศึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับวิชาอื่นๆ เชน การจัดตารางสอน
ในการอภิปรายผลการเรียนการสอนภายใตเนื้อหาวิชาแตละรายวิชาที่กําลังดําเนินการเรียนการ
สอนอยู 
 6. การแบงปน (sharing)  วิชา 2 วิชา อาจมีขอตกลงรวมกันในการวางแผนและได
ประโยชนรวมกันในการวางโปรแกรมการเรียนการสอน เปนการย้ําถึงแนวความคิดรวมกันที่มี
ตอทักษะและทัศนคติที่ไดจากการเรียนรู ตัวอยางในการแลกเปลี่ยนการเรียนรูรวมกัน เชน วิชา
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ของสาธารณสุขเด็กชุมชนอาจจัดรวมกับวิชาที่จัดสอนโดยภาควิชาสาธารณสุขเด็กและภาค
วิชาการฝกปฏิบัติทั่วไป  

7. การเกี่ยวโยงซ่ึงกันและกัน (correlation)  ขั้นตอนนี้ยังคงเนนความเปนศาสตรของ
วิชาเดิมอยู การมีโอกาสสอนรวมกันขยายผลเปนการสอนในรายวิชาเดียวกันรวมกัน การ
ดําเนินการในลักษณะนี้กอใหเกิดความสนใจในรายวิชาอื่นๆตามมา 

8. การสอนเสริมใหสมบูรณ (complementary)  การสอนเสริมใหสมบูรณเปนขั้นตอนที่
ผสมผสานระหวางสาระในรายวิชาและการบูรณาการการสอนรวมกัน การมีสวนรวมในการ  
บูรณาการเปนลักษณะที่สําคัญของหลักสูตร เปนการเชื่อมโยงการใชทรัพยากรรวมกัน และ
ประเมินคารวมกันในตัวหลักสูตรการเรียนการสอน 

9. การจัดแบบคาบสาขาวิชา (multi-disciplinary)  ขั้นตอนนี้ไดแกการนําสาระของ
ศาสตรมาจัดการเรียนการสอนรวมกันอยางหลากหลายภายใตการจัดหลักสูตรที่เปนแนวทาง
เดียวกันทั้งเรื่องของแนวคิด ปญหาของสาระ หัวขอสาระที่ศึกษา ซ่ึงมีวีธีจัดการไดหลายรูปแบบ 
ขั้นตอนการบูรณาการขั้นนี้เกี่ยวของกับชื่อวิชาและสาระของวิชาที่จัดใหศึกษา ผูเรียนเกิดการ
เรียนรูแตสาระที่เกิดขึ้นเกี่ยวของกับความเปนเอกลักษณของตัวผูเรียนวาสามารถเขาใจสภาพ
ปญหาที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูไดอยางไร 

10. การจัดแบบสหสาขาวิชา (inter- disciplinary) ขั้นตอนการบูรณาการขั้นนี้ไดแก  
การจัดโปรแกรมการเรียนการสอนเพื่อเชื่อมโยงสาระของวิชาสองสาขาขึ้นไปไวดวยกัน 

11. การจัดขามสาขาวิชา (trans- disciplinary) ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนสุดทายของการ 
บูรณาการหลักสูตร เปนการจัดกลุมทฤษฎีที่มีความเหมือนกันในแกนกลุมหนึ่งซึ่งไมไดมี
ความสัมพันธกันมากอน หรือ จัดกลุมศาสตรสัมพันธกันแตเพียงบางสวนเทานั้น การเรียนขาม
สาขาวิชาเปนกระบวนการของแตละบุคคลที่เกิดการรับรูสารสนเทศและประสบการณและ
สามารถกลั่นกรองไดจากมโนทัศน ความคิดและความรูสึกของผูเรียนโดยตรง 

โดยสรุป การบูรณาการหลักสูตรเปนวิธีกระตุนกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อชวย
นักศึกษาใหเกิดความเชื่อมโยงในศาสตรตางๆที่กําลังศึกษาอยู (Seymour and Hewitt, 1997) 
กระบวนการเรียนการสอนมีการเชื่อมโยงกันอยูตลอดเวลา จุดมุงหมายของการศึกษาคือ        
การสรางความเขาใจในการใชสารสนเทศที่ไดรับแลวนํามาใชกับสถานการณที่พบใหม  

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
 มีแนวคิดและตัวอยางของการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการซึ่งสามารถนําไปใช
กับการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา วิธีการนี้มุงเนนใหผูเรียนเห็นความเชื่อมโยงของ
สาขาวิชาตาง ๆ ได (Knowes, 1977; Newell, 1994; ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2542: 53-55) เปาหมาย
ของการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเนนผลผลิตตามที่ตองการใหมีคุณภาพระดับสูง การ
เรียนการสอนใชวิธีในรูปแบบการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง สงเสริมการยอมรับนับถือ
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ระหวางผูสอนกับผูเรียน และระหวางผูเรียนกับผูเรียน ตองการใหผูเรียนเกิดความเขาใจ ยอมรับ
แนวคิด    และมุมมองของผู อ่ืน มีความสามารถในการประเมินปญหา เขาใจประเด็นทาง
จริยธรรม มีความสามารถในการวิเคราะหและบูรณาการ มีความคิดสรางสรรค คิดแบบมี
วิจารณญาณ มีความคิด    ไมยึดติดกับกฎเกณฑและมีมนุษยสัมพันธ   
 กระบวนการออกแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการ มี 8 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. มีทีมในการบูรณาการและทีมในการสอน (assembling an interdisciplinary team) 
หลักสูตรและการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะตองมีความหลากหลาย ดังนั้นจึงจําเปนตองมีผู
ชํานาญในดานตาง ๆ มารวมงานเพื่อใหเกิดการบูรณาการใน 1 วิชา ซ่ึงทีมงานจะชวยใหเกิดการ
อภิปราย การโตแยงและการหาขอสรุป 

2. เลือกหัวขอ (selecting the topics) ไดแก การเลือกประเด็นปญหา แนวคิดที่จะ
สามารถผสมผสานองคความรูหลายสาขาในการแกปญหารวมกัน  หัวขอที่เลือกตองสัมพันธกับ
ปญหาของสังคม สภาพปจจุบันของผูเรียน ความสนใจของผูสอนและผูเรียน 

3. ระบุรายวิชาที่มีการผสมผสาน (identifying disciplines)  มีการดําเนินงานที่จะ
วิเคราะหความสัมพันธของเนื้อหาสาระในหลักสูตร ระบุขั้นตอนของความสัมพันธของ
เนื้อหาวิชา 

4. พัฒนาสวนปลีกยอยของเนื้อหาสาระ (developing the subtext) เปนการพัฒนาจาก
เนื้อหาสาระหลักใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

5. จัดทําโครงสรางของวิชา (structuring the course) กําหนดความสัมพันธของแนวคิด
ซ่ึงเชื่อมโยงแตละวิชาเขาดวยกัน โดยยึดหลักเหตุผล ความตองการ และความเกี่ยวของสัมพันธ
กันของเนื้อหาวิชากับบริบททางสังคม 

6. เลือกประเด็นที่นาสนใจใหผูเรียนศึกษาคนควา (selecting readings) เพื่อใหผูเรียน
เกิดความสนใจเขาใจหลักการบูรณาการ และสัมพันธกับประสบการณของผูเรียน ซ่ึงจะทําให
ผูเรียนสนใจศึกษา ทําใหมีความคิดที่กวาง ผูเรียนสามารถเรียนรูมากอน หรือคนพบดวยตนเอง     
ทําใหสามารถเขาใจประเด็นของสาระที่เรียนได 

7. การกําหนดแผนงาน (designing assignments) เปนการออกแบบงานหรือกิจกรรมที่
จะสงเสริมใหผูเรียนไดเกิดความเขาใจ มีความสามารถในการประเมินปญหา เขาใจประเด็นทาง   
จริยธรรม มีความสามารถในการวิเคราะหและบูรณาการ คิดอยางมีวิจารณญาณ 

8. การเตรียมรายละเอียดของวิชา (preparing course syllabus)  เปนการเตรียมที่จะตอง
แสดงใหผูเรียนเขาใจ มีความชัดเจนเกี่ยวกับวัตถุประสงค การจัดการเรียนการสอนและการ
ประเมินผล 
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กระบวนการออกแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังกลาวมีการ
นําไปใชปฏิบัติในการเรียนการสอนในหลักสูตรตางๆ เชน นําไปใชกับแนวคิดของการ      
บูรณาการจริยธรรมในหลักสูตร และการเรียนการสอนสาขาคอมพิวเตอรศาสตร  (Marin and 
Others, 1996) มีการเสนอแนวทางไวหลายประการ โดยการจัดรายวิชาเฉพาะ เชน จริยธรรมทาง
คอมพิวเตอรและผลกระทบที่มีตอสังคม การจัดผสมผสานจริยธรรมทางคอมพิวเตอรในรายวิชา     
ที่มีอยู และการจัดเนื้อหาสาระจริยธรรมทางคอมพิวเตอรลงในวิชาหลัก เชน การทําโครงการ   
การฝกงาน   

ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2544: 15-16 ) ยกตัวอยางการบูรณาการการเรียนการสอนทางดาน
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีวา ผูเรียนจําเปนตองเขาใจประเด็นพื้นฐานทางวัฒนธรรม ทาง
สังคม กฎหมาย และจริยธรรมของศาสตรคอมพิวเตอร ดังนั้น ผูเรียนที่เรียนในสาขาที่เกี่ยวของ
กับคอมพิวเตอรศาสตรควรจะไดรับการสอนเกี่ยวกับจริยธรรมทางวิชาชีพ แสดงใหเห็นวา 
วิชาชีพไมใชแตรับผิดชอบเฉพาะผลงานในสวนที่เกี่ยวกับเทคนิคและผลผลิตเทานั้น แตตอง
รับผิดชอบตอผลที่ตามมาเมื่อเสนอผลงานนั้นตอสังคม สาธารณะ ผูใช และผูรวมงาน ดังนั้น จึง
ควรไดมีการสอนจริยธรรมทางคอมพิวเตอรใหแกผูเรียนที่ศึกษาในสาขาคอมพิวเตอรศาสตร ซ่ึง
เทากับเปนการบูรณาการการสอนจริยธรรมควบคูไปกับเนื้อหาของวิชาที่ผูสอนกําลังดําเนินการ
ใชกิจกรรมตางๆประกอบการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

รูปแบบของหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการ  จะเปน
รูปแบบในการพัฒนาลักษณะของการจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ
อยางเปนศาสตรวิชาตางๆที่ไดสัดสวนสมดุลกันตามสาระในมาตรา  23 และ มาตรา 24 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มีการปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงคไวในวิชาศึกษาทั่วไป  

มีการนําเสนอรูปแบบการสงเสริมและพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนแบบขามคณะ
และขามสาขาวิชาในลักษณะที่ปฏิบัติไดจริง (พรชุลี อาชวอํารุง, 2538: 1-28) มีประเด็นหลักที่
เปนขั้นตอนในแนวปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ซ่ึงเปนแนวบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน 
ดังตอไปนี้ 

1. ความสําคัญของหลักสูตรการเรียนการสอนขามคณะ และขามสาขาวิชา 
2. ลักษณะความแตกตางคลายคลึงของหลักสูตร และการสอน แบบตางๆ ที่เกี่ยวของ 
3. ปญหาและอุปสรรค ในการจัดหลักสูตรขามคณะ และขามสาขาวิชา 
4. แนวทางการจัดหลักสูตรและการสอนสหสาขาวิชาตามรูปแบบที่ปฏิบัติไดจริง 
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1. ความสําคัญของหลักสูตรและการเขียนการสอนขามคณะ และขามสาขาวิชา 
การอุดมศึกษาในประเทศไทยสะทอนปรากฏการณทางการอุดมศึกษาสากลที่เนนการฝก

ทักษะและวิชาชีพ เหนือการศึกษาทั่วไป อันเปนรากฐานของบัณฑิตที่รูรอบและสามารถ
แกปญหาสังคมทุกๆดานไดอยางมีประสิทธิภาพประสิทธิผล  พบวามีความลมเหลวของการจัด
หลักสูตรการสอนระดับอุดมศึกษาทั่วโลกปรากฏชัดเจน ตั้งแตปลายทศวรรษที่ 1980 ใน
ลักษณะความพยายามที่จะปฏิรูปการศึกษาซึ่งทําใหปญหามีมากขึ้น เชน จํานวนนิสิตลาออก
กลางคัน การเรียนรูที่ไมเพียงพอของนิสิตที่ไมตั้งใจศึกษาอยางจริงจัง คุณภาพที่ต่ําลงของนิสิต
ใหมทุกระดับตั้งแตปริญญาตรี ถึงปริญญาเอก ขวัญและกําลังใจและคุณธรรมที่เสื่อมโทรมใน
หมูคณาจารยนําไปสูปญหา “สมองไหล” และโดยเฉพาะอยางยิ่งแนวโนมที่บริหารควบคุมใน
กรอบของระบบราชการ (bureaucracy)ซ่ึงบั่นทอนเสรีภาพทางวิชาการ และสงผลสูความเปน
เลิศทางวิชาการที่ตกต่ําลงตามกัน(พรชุลี อาชวอํารุง, 2538: 1-2) การเนนเฉพาะความสามารถ
พื้นฐานทางวิชาชีพ หรือสาขาวิชาเฉพาะดานโดยที่นิสิตประสบความสําเร็จเพียงกลุมเดียว ไม
สนองตอปรัชญาของมหาวิทยาลัยตอไปในปจจุบัน รูปแบบดั้งเดิม ซ่ึงแบงแยกการจัดการเรียน
การสอนตามสาขาวิชา (discipline) และคณะวิชาโดยเด็ดขาด ไมเหมาะสมตองานมหาวิทยาลัย 
(dysfunctional ) นั่นคือ รูปแบบดังกลาว ประสบความลมเหลวในการพัฒนาบัณฑิตไทย ที่มี
ความสามารถสรางสรรค และ ปรับเปลี่ยนไดตามปญหาที่ ซับซอนและกระทบหลายๆ 
องคประกอบในบริบทของการเมืองสังคม เศรษฐกิจและวิชาชีพ ในยุคไรพรมแดนที่การ
เปลี่ยนแปลงของโลกไมโครเทคโนโลยีผันผวนอยางรวดเร็วและสงผลกระทบตอการ
เปลี่ยนแปลงของลักษณะงานตลาดแรงงาน และความเสื่อมถอยของสังคมและนิเวศวิทยา 

2. ลักษณะความแตกตาง และความคลายคลึงของหลักสูตรและการสอนแบบตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของ  
 การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนตามหลักการอุดมศึกษา อาจแยกเปนประเภทหลัก ๆ 
ได 3 ประเภทโดยยึดความเปนสาขาวิชา (disciplinarity) ดานหนึ่ง และลักษณะสหสาขาวิชา 
(multidisciplinarity) อีกดานหนึ่งโดยประเภท "บูรณาการ" (integrated) ซ่ึงเชื่อมโยงพัฒนาจาก
สาขาวิชาสูสหสาขาวิชา (พรชุลี  อาชวอํารุง,2538: 12-14) แตละกลุมมีการจัดหลักสูตรและการ
สอน ดังนี้ 

2.1 กลุมเนนความเปนสาขาวิชา 
 2.1.1 ความเปนสาขาวิชา  (disciplinarity)  คือ การศึกษาเฉพาะเรื่องอยาง

ชํานาญการ (specialized) โดยการสอน และการวิจัยเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่มีความคลายคลึงกัน 
(homogeneous) ธรรมชาติของเนื้อหาวิชาอาจเปลี่ยนแปลงไป ทํานองเดียวกันกับเทคนิคการ
สอน และการวิจัยซ่ึงอาจเปลี่ยนแปลงไดตามการปฏิบัติของผูสังกัดศาสตรหรือสาขานั้น ๆ 
อยางไรก็ดี ยังคงมีการตกผลึกภายใน และความตอเนื่องภายในเนื้อหาวิชาที่ยังคงอยูเชนเดมิถาวร 
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ตลอดจนกระบวนการที่มีการถายทอดจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง ศาสตรหรือสาขาวิชาทั้งหมด
ทั้งปวง ยังจับกลุมกับศาสตรหรือสาขาวิชาอื่น ๆ ทั้งที่สัมพันธกันและไมสัมพันธกัน และการ
หยิบยืมจากกันนั้นเกิดขึ้นไดเปนธรรมดา  

 2.1.2 รายวิชาของสาขาขั้นนํา (introductory disciplinary courses) คือ การมอง
ภาพรวมของศาสตร หรือสาขาวิชาหนึ่ง เชน การอุดมศึกษาขั้นนํา และวิชาขั้นนําอื่น ๆ ในทุก
ศาสตร หรือสาขาวิชา   

2.1.3 รายวิชาของสาขาวิชาขั้นสูง (advanced disciplinary courses) คือ กลุม
วิชาเฉพาะทางตามความชํานาญภายในศาสตรหรือสาขาวิชาใด ๆ รายวิชา เชน มนุษยวิทยาเชิง
ภายภาพ (physical anthropology)   

2.2 กลุมรวมสาขาวิชา 
 2.2.1 ลักษณะคาบสาขาวิชา (interdisciplinarity) คือ ปฏิสัมพันธระหวาง

สาขาวิชา หรือศาสตรตั้งแตสองศาสตรขึ้นไป ซ่ึงอาจสัมพันธกันก็ได โดยอาศัยโปรแกรมการ
เรียนการสอนและการวิจัย โดยมีวัตถุประสงคที่จะบูรณาการมโนทัศน วิธีการและขอสรุป ใน
กระบวนการนี้การปฏิสัมพันธเปนไปซึ่งกันและกัน โดยท่ีศาสตรหนึ่งไมเปนรองศาสตรหนึ่ง 
ภายใตมโนทัศนของลักษณะวิชานั้น  

2.2.2 สหสาขาวิชา (multidisciplinarity)  คือ  การนําศาสตรหรือสาขาวิชาสอง
อยางมาบูรณาการกันในลักษณะรูปแบบ  (modules) ภายในศาสตรกลุมนั้น ๆ และ นํามาใชใน
ลักษณะของหลักสูตรหรือโปรแกรมหนึ่งเดียว เชน หลักสูตรในวิทยาลัยอ็อกฟอรด ที่เรียกวา  
"Greats" ซ่ึงหมายถึง เร่ืองคลาสสิคตาง ๆ และหลักสูตร " Modern Greats" ซ่ึงหมายถึง ปรัชญา 
รัฐศาสตร และ เศรษฐศาสตรซ่ึงนิสิตนักศึกษาที่ดี ตองมีความสามารถที่จะบูรณาการเนื้อหาใน
ศาสตรตาง ๆ กลุมนั้น ๆ ไดดวยตนเอง โดยอาจารยไมจําเปนตองชี้นําอยางชัดเจน ในปจจุบัน 
เมื่อมหาวิทยาลัยจัดกลุมศาสตร เชน โมเลกุลศึกษา  (Molecular Studies)  แทนที่จะจัดภาควิชา
เฉพาะศาสตรแบบดั้งเดิม เชน ภาควิชาเคมี การปฏิสัมพันธระหวางผูสอนผูเรียน และการบูรณา
การศาสตรตาง ๆ ในกลุมจะชัดเจนขึ้น ในรูปของวิชารวม  (joint courses)  และการจัดลําดับ
ความสําคัญของวิชาการดานตาง ๆ ยอมชัดเจนขึ้นดวย  

ลักษณะขามสาขาวิชา (transdisciplinarity) หมายถึง การจัดกลุมทฤษฎีที่มีความ
เหมือนกันในแกนกลุมหนึ่ง  (common sets of axioms)  ซ่ึงมิไดมีการนํามาสัมพันธกันมากอน 
หรือเปนการจัดกลุมศาสตรสัมพันธกันแตเพียงบางสวนเทานั้น ตั้งแตทศวรรษที่ 1950 เปนตน
มา ไดมีการจัดกลุมวิชาใหม ๆ ในลักษณะนี้ขึ้นมากมาย เชน วิชาการวิเคราะหระบบ ทฤษฎี
เกมส ซ่ึงกลุมวิชาการเหลานี้มีโอกาสพัฒนาขึ้นเปนศาสตรของตนเองโดยเฉพาะไดในอนาคต 
กระบวนการเรียนการสอนวางจัดใหนิสิตมีการรับวิธีการคิดแบบขามสาขาวิชาโดยไมตองผาน
การเรียนแบบคาบสาขาวิชา (interdisciplinarity) 
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กลุมนักวิชาการที่ไมเห็นดวยกับการจัดการเรียนการสอนเปนภาควิชาที่ขาดจากกัน 
โดยเด็ดขาด  (departmentalization) พยายามเสนอแนวความคิดขามสาขาวิชา และคาบสาขาวิชา
นี้ในรูปของ วิชาสัมมนากอนจบการศึกษา และ ปจฉิมนิเทศ แนวความคิดเหลานี้กาวหนาไมได
จากปรัชญาที่กลาวมานี้ แตจําเปนตองนําไปปฏิบัติไดจริง 

2.3 กลุมกึ่งกลางระหวางกลุมเนนความเปนสาขาวิชาและกลุมรวมสาขาวิชา  
       กลุมกึ่งกลางระหวางกลุมเนนความเปนสาขาวิชาและกลุมรวมสาขาวิชา ไดแกกลุม

บูรณาการบางสวน (semi-integrated) หรือ หลักสูตรบูรณาการ (integrated curriculum) กลุมนี้
เปนความพยายามที่จะจัดหลักสูตร และการเรียนการสอนที่นําศาสตรหลาย ๆ ศาสตรมาบูรณา
การอยางแทจริง จนแทบไมเห็นลักษณะของศาสตรที่มารวมกันแตละศาสตรอยางชัดเจน แต
เปนการบูรณาการแบบตรงเปาหมาย การแกปญหาลักษณะนี้ จะเปนการคัดสรรแตละหัวขอ 
(topics) ในแตละศาสตรที่ตรงกับการแกปญหา และนํามาจัดระบบระเบียบ ผสมผสานกันใหม
กอใหเกิดวิชาใหม ๆ ขึ้น ตัวอยางในวิชาของกลุมนี้ ไดแก วิชาสัมมนานิสิตปหนึ่ง  (freshman 
seminars) และวิชาสัมมนานิสิตปสุดทาย (senior seminars) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปน
ตน  

3. ปญหาและอุปสรรคในการจัดหลักสูตรขามคณะและขามสาขาวิชา  
 ปญหาและอุปสรรคอาจจําแนกได 5 ประเภท คือ 

3.1 ปญหาเชิงมโนทัศน (conceptual problems) เปนปญหาที่ผูปฏิบัติงานมีความเขาใจ
ในเรื่องของสหสาขาวิชา หรือหลักสูตรขามภาควิชาไมตรงกัน กอใหเกิดคณาจารย และกลุม
นิสิตตลอดจนผูบริหารเปน 2 ฝาย คือ การจัดการเรียนการสอนเฉพาะทาง (specialization) และ
การจัดตามภาควิชาที่เปนเอกเทศ (departmentalization) ฝายหนึ่ง และ การจัดการเรียนการสอน
แบบการศึกษาทั่วไป (gereralization) และการจัดแบบขามภาควิชา (interdepartmentalization) 
อีกฝายหนึ่ง 

3.2 ปญหาเชิงปรัชญา (philosophical problems)  ในการแกไขปญหาเชิงมโนทัศนมี
วิธีการปลูกฝงปรัชญาใหมทฤษฎีใหม ๆ ใหเปนที่ยอมรับในคณะวิชา ภาควิชา ในหมูผูบริหาร 
อาจารย และนิสิต วาโลกปจจุบันในยุคโลกภิวัตนและโลกอนาคตนั้นบัณฑิตจําเปนตองเรียน 
ตามหลักสูตรสหสาขาวิชา จึงจะสามารถแกปญหาสังคม ตลอดจนติดตามและผลักดัน การ
เจริญกาวหนา ทั้งทางดานวิชาการและการประยุกตความรูจริงเพื่อสังคม มิฉะนั้น จะไมเกิดความ
รวมมือในการจัดการเรียนการสอนแบบสหสาขาวิชา  

3.3 จํานวนวิชาในหลักสูตรมากเกินไป และมีเปาหมายและวัตถุประสงคในหลักสูตร
การสอนมากเกินไป (overloading of  courses and purposes) ในการพัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร
การสอนระดับอุดมศึกษามักจะมีแตการเพิ่ม ไมคอยมีการลดหรือการปดวิชา เพราะอาจารย
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ประจําวิชายอมเห็นความสําคัญของวิชาที่ตนเองสอนอยู และตอตานการยุบ เลิก หรือ รวมวิชา
เหลานั้นในรูปความรวมมือเชิงสหสาขาวิชา ทําใหเกิด "สภาพวิชาลนหลักสูตร" 

3.4 ผลกระทบจากเทคโนโลยีใหม ๆ (impact of technology) ในยุคไมโคร
อิเล็กทรอนิกสนี้ สนับสนุนใหเกิดความหลากหลาย และการเนนเฉพาะทางมากขึ้น มีการพัฒนา
ศาสตรตางๆ ใหลุมลึกมากกวาในแนวกวางและครอบคลุม ดังตัวอยาง การพัฒนาซอฟตแวร  
ตาง  ๆ ทางคอมพิวเตอร ซ่ึงเนน เฉพาะศาสตรเฉพาะทาง เชน SPSS  สําหรับสังคมศาสตร และ
มีโปรแกรมอื่นๆ ตาง ๆ กันไป  

3.5 การบริหารและการจัดการของมหาวิทยาลัย ลักษณะการบริหารและการจัดการของ
มหาวิทยาลัยในรูปของการตัดสินใจลดหลั่นเปนขั้น ๆ ตามสายงาน (buraucracy) นั้น ไม
เอื้ออํานวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ทั้งสิ้น ทั้งยังเปนอุปสรรคใหญหลวงตอการดําเนินงาน
ตามการตัดสินใจบางเรื่องแลวเพราะลักษณะการบริหารประเภทนี้ มีความลาชาเปนปกติวิสัย ซ่ึง
บั่นทอน ความเปนเลิศ ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ขวัญและกําลังใจ  

4. แนวทางการจัดหลักสูตรและการสอนสหสาขาวิชาตามรูปแบบที่ปฏิบัติไดจริง  
    แนวทางเพื่อการปฏิบัติตามรูปแบบไดจริงนี้ ไดเสนอไวเปน 5 ขั้นตอน คือ  

1. การบงชี้คุณลักษณะที่จําเปนตอการจัดหลักสูตร และการสอนสหสาขาวิชา 
2. การกําหนดสมรรถนะ 
3. การวางแผนและปฏิบัติตามแผนของโปรแกรม 
 3.1 เปาหมายและวัตถุประสงค 
 3.2 หลักสูตรและการสอน 
 3.3 คณาจารย 
 3.4 การบริหาร 
4. การเตรียมวัตถุประสงคหลักสูตรการเรียนการสอนสหสาขาวิชา 
5. การพัฒนาระบบการเรียนการสอนสหสาขาวิชา  

 แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อกอใหเกิดการบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน มี
ความสัมพันธเกี่ยวกับวิธีการสรางรูปแบบเพื่อกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการพัฒนาหลักสูตร
และการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยมีแนวทางในการสรางรูปแบบในการ     
บูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน ดังตอไปนี้ 
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ตอนที่ 6 การสรางรูปแบบ 
 ความหมายของรูปแบบ 
 ราจ (Raj, 1996) ไดใหความหมายของคําวารูปแบบ (Model) ในหนังสอื Encyclopedia 
of Psychology and Education ไว 2 ความหมาย ดังนี ้
 รูปแบบ คือ รูปยอของความจริงของปรากฏการณ  ซ่ึงแสดงดวยขอความจํานวน หรือ
ภาพ โดยการลดทอนเวลาและเทศะ ทําใหเขาใจความจริงของปรากฏการณไดดียิ่งขึ้น 
 รูปแบบ คือ ตัวแทนของการใชแนวความคิดของโปรแกรมที่กําหนดเฉพาะ 
 สุบรรณ  พันธวิศวาส และ ชัยวัฒน ปญจพงษ (2522) ไดใหความหมายของรูปแบบไว
วา คือ รูปยอที่เลียนแบบความสัมพันธของปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อชวยจัดระบบความคิดในเรื่องนั้นใหงายขึ้นและเปนระเบียบสามารถเขาใจ
ลักษณะสําคัญของปรากฏการณนั้นได 
 สรุปไดวา รูปแบบ หมายถึง โครงสราง โปรแกรม แบบจําลอง หรือตัวแบบที่จําลอง
สภาพความเปนจริง ที่สรางขึ้นจากการลดทอนเวลาและเทศะ พิจารณาวามีส่ิงใดบางที่จะตอง
นํามาศึกษาเพื่อใชแทนแนวคิดหรือปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง โดยอธิบายความสัมพันธ
ขององคประกอบตาง ๆ ของรูปแบบนั้น ๆ  
 

 ประเภทของรูปแบบ 
 ตามความคิดของ สไตเนอร (Steiner, 1988) รูปแบบแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 
 1. รูปแบบเชิงปฏิบัติ (practical model or model-of) รูปแบบประเภทนี้ เปนแบบจําลอง
ทางกายภาพ เชน แบบจําลองรถยนต เครื่องบิน ภาพจําลอง 
 2. รูปแบบเชิงทฤษฎี (theoretical model or model-for) เปนแบบจําลองที่สรางขึ้นจาก
กรอบความคิดที่มีทฤษฎีเปนพื้นฐาน ตัวทฤษฎีเองไมใชรูปแบบหรือแบบจําลองเปนตัวชวยให
เกิดรูปแบบที่มีโครงสรางตาง ๆ ที่สัมพันธกัน 
 รูปแบบตามความคิดของ คีพ (Keeves, 1988: 565-570) จําแนกออกไดเปน 5 รูปแบบ 
คือ 
 1. รูปแบบคลาย (analogue models) คือ เปนรูปแบบที่มีความสัมพันธกับระบบกายภาพ 
มักเปนรูปแบบที่ใชในวิทยาศาสตรกายภาพ เปนรูปแบบที่นําไปใชอุปมากับสิ่งอื่นได เชน 
รูปแบบแบบจําลองระบบสุริยะ กับระบบสุริยะที่เกิดขึ้นจริง ธนาคารจําลอง กับระบบธนาคารที่
เปนจริง แบบจําลองการผลิต กับการผลิตจริง เปนตน 
 2. รูปแบบที่อธิบายความหมายหรือใหความหมาย (semantic models) คือ เปนรูปแบบที่
ใชภาษาในการบรรยายลักษณะของรูปแบบ รูปแบบชนิดนี้จะชวยใหใชวิธีการอุปมาในการ
พิจารณาดวยภาษา มากกวาที่จะใชวิธีอุปมาในการพิจารณาดวยโครงสรางกายภาพ 
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 3. รูปแบบที่มีลักษณะเปนแผนภูมิ แบบแผน หรือโครงการ (schematic models)  
 4. รูปแบบเชิงคณิตศาสตร (mathematical models) คือ เปนรูปแบบที่กําหนด
ความสัมพันธขององคประกอบในรูปสมการหรือฟงกชันทางคณิตศาสตร 
 5. รูปแบบเชิงเหตุผล (causal models) คือ เปนรูปแบบที่มีโครงสรางเปนสมการเชิงเสน 
ที่ประกอบดวยตัวแปรสัมพันธกันเปนเหตุและผล มีการทดสอบสมมติฐานผลของรูปแบบ 
 

 การสรางรูปแบบ 
 การสรางรูปแบบ คือการกําหนดมโนทัศนที่เกี่ยวของสัมพันธกันอยางเปนระบบเพื่อ
ช้ีใหเห็นชัดเจนวา รูปแบบเสนออะไร เสนออยางไร เพื่อใหไดอะไร และสิ่งที่ไดนั้นอธิบาย
ปรากฏการณอะไร และนําไปสูขอคนพบอะไรใหม ๆ (Keeves, 1988: 560)  ดังรายละเอียดการ
สรางรูปแบบตอไปนี้   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการสรางรูปแบบ (Keeves, 1988: 560) 
 

 กลาวโดยสรุป  รูปแบบที่จะนําไปใชใหไดประโยชน สูงสุดนั้น  รูปแบบตอง
ประกอบดวยลักษณะที่สําคัญ คือ มีความสัมพันธเชิงโครงสราง สามารถทํานายผลได สามารถ
ขยายความผลทํานายไดกวางขวางขึ้น และสามารถนําไปสูแนวคิดใหม ๆ สําหรับการพัฒนา
รูปแบบนั้นผูวิจัยจะตองศึกษาแนวคิดทฤษฎีในการสรางรูปแบบ นําเอาขอมูลที่จัดเก็บมา
วิเคราะหและสังเคราะหเพื่อกําหนดความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบ กําหนด
โครงสรางและขอเสนอของรูปแบบอยางชัดเจน เพื่อนําไปสูผลสรุปเพื่ออธิบายปรากฏการณที่
มุงหวังของการวิจัย มีการทดสอบและปรับปรุงแบบ  กอนนํารูปแบบไปใชงานจริง ประเมินผล
หลังจากการนํารูปแบบไปใชงานจริง 

 

มโนทัศน 
concepts 

ตัวแปร 
variables 

ขอเสนอ 
proposition

รูปแบบ 
models 

ผลการทํานาย 
solution 

การวัด 
measurement 

สรางความสัมพันธ 
ระหวางตัวแปร 

Relating variables 

ความสัมพันธระหวาง
ขอเสนอ 

การทํานาย 
pediction 
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ตอนที่ 7 การวิเคราะหสาระ (content analysis) 
 

ความหมายของการวิเคราะหสาระ 
 นักวิชาการไดใหความหมายของการวิเคราะหสาระ ดังนี้ 
 การวิเคราะหสาระ คือ เทคนิคที่ชวยใหผูวิจัยสามารถศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษยใน
วิถีทางที่ถูกตอง โดยผานกระบวนการวิเคราะหการสื่อสารของบุคคล (Fraekel & Wallen, 2000)  
 การวิเคราะหสาระ คือ เทคนิคการวิจัยสําหรับการอางอิงโดยการจําแนกแยกแยะ
คุณลักษณะของขอมูลเอกสารอยางเปนระบบและอยางเปนปรนัย (Stone, 1966) 
 การวิเคราะหสาระ คือ เทคนิคการวิจัยสําหรับการอางอิงที่เที่ยงตรงจากขอมูลสูบริบท
ของผูวิจัย (Krippendorff, 2004) 
 การวิเคราะหสาระ  คือ การนําขอมูล ขอสนเทศ มาจัดใหเปนโครงสรางที่เปนระบบ
ระเบียบ แลวนํามาสกัด จําแนกประเด็น จัดกลุม ลดทอนขอมูล เรียงลําดับ ใหน้ําหนัก ช้ี
ความสัมพันธ เพื่อทําใหเกิดความชัดเจนยิ่งขึ้นของขอมูลเหลานั้น นําไปสูการเกิดขอสรุปใหม 
 สรุปไดวา การวิเคราะหสาระ คือเครื่องมือหรือเทคนิคอยางหนึ่งของการวิจัย ที่มุงเนน
การอางอิงที่มีความเที่ยงตรง แมนยํา และเชื่อถือได โดยการจัดการสื่อสารและขอมูลหลักฐาน
ทั้งหลายที่มีอยูใหเปนระบบระเบียบเพื่อชวยลดเวลาและเทศะ แลวทําการวิเคราะหเนื้อหาใน
ดานความสัมพันธ จํานวนความถี่หรือคุณภาพของขอมูล ดึงเนื้อหาออกมาแสดงใหเห็นชัดเจน 
จากนั้นนํามาสรุปเปนขอสรุปใหม 
 

 หลักการของการวิเคราะหสาระ 
 ในการที่จะนําการวิเคราะหสาระซึ่งเปนเทคนิคอยางหนึ่งของการวิจัยไปใชนั้น ผูใช
จะตองเขาใจหลักการที่แทจริงของการวิเคราะหเสียกอน หลักการที่สําคัญของการวิเคราะห
สาระมีดังตอไปนี้ (Krippendorff, 1980; Fraekel & Wallen, 2000; พรชุลี  อาชวอํารุง, 2543)  

1. ขอมูลตองสื่อความหมายได และเปนประเด็น 
2. เปาหมายของการวิเคราะหสาระตองชัดเจน 
3. องคประกอบที่เกี่ยวของคือ ระบบ มาตรฐาน ดัชนีบงชี้  ส่ิงที่นําเสนอ  ภาษา และ

การสื่อสาร และกระบวนการวิเคราะหสาระ 
4.  กระบวนการวิเคราะหสาระตองไมกระทบกระเทือนตอกลุมตัวอยาง 
5. มีการยอมรับเอกสารหรือส่ิงพิมพที่ไมเปนทางการ 
6. ขอมูลของการวิเคราะหสาระ เปนไดทั้งขอมูลเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 
7. ความสอดคลองและความตรงของขอมูล เปนคุณลักษณะที่สําคัญ 
8. ความเที่ยงตรงของขอมูลตองสามารถตรวจสอบได 
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ขั้นตอนการวิเคราะหสาระ 
 แฟรงเคล และวอลเลน (Fraenkel and Wallen, 2000) ไดกลาวถึงขั้นตอนของการ
วิเคราะหสาระไววา ประกอบดวย 8 ขั้นตอนดังนี้ 

1. กําหนดเปาหมาย 
2. นิยามศัพทที่เกี่ยวของ 
3. กําหนดหนวยวิเคราะห 
4. หาและจัดความสัมพันธของขอมูล 
5. พัฒนาการใหเหตุผล 
6. พัฒนาแผนการสุมตัวอยาง 
7. จําแนกและใหรหัสขอมูล 
8. วิเคราะหขอมูล 
คริพเพนดอรฟ (Krippendorft, 2004: 83-87) กําหนดขั้นตอนในการวิเคราะหสาระซึ่งมี

วิธีดําเนินการ 6 กระบวนการ คือ 
1. การกําหนดหนวยสาระ (unitizing) 
2. การสุมกลุมสาระ (sampling) 
3. การบันทึกและกําหนดรหัส (recording/coding) 
4. การลดทอนสาระ (reducing data) 
5. การวิเคราะหสาระ (abductively inferring contextual phenomena) 
6. การอธิบายและสรุปสาระ (arrating the answer to the research question) 
กระบวนการในขั้นตอนที่ 1-2 เปนขั้นตอนของการออกแบบการกําหนดกรอบความคิด  

การสืบคนความเหมาะสมของขอมูล   การพัฒนาการสุมกลุมสาระ  การพัฒนาโครงสรางและ
รหัสสาระ การสืบคนกระบวนการที่สามารถปรับแตงใหเขากับบริบท  
 กระบวนการในขั้นตอนที่ 3-4  เปนขั้นตอนของการดําเนินงานการจําแนกและอธิบาย
หนวยขอมูล การลดทอนขอมูล และการแปลงขอมูลไปสูรูปแบบที่ขอมูลมีความสัมพันธกัน การ
วิเคราะห การจําแนก  แยกแยะรูปแบบการอางอิง   
 กระบวนการในขั้นตอนที่ 5-6 เปนขั้นตอนของการรายงานดวยวิธีการวิเคราะหสาระที่
พบจากการเปรียบเทียบสาระ สามารถสรุปและอธิบายสาระที่คนพบ และนําเสนอผลที่คนพบ 
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 แนวทางในการพัฒนาการวิเคราะหสาระ 
 พรชุลี   อาชวอํารุง (2544) ไดใหแนวทางในการพัฒนาการวิเคราะหสาระ ซ่ึงชวยให
กระบวนการในการวิเคราะหสาระบรรลุผล ไดแก 
 1. การพัฒนาลําดับความสําคัญ (priority development)   คือ ควรจะตองมีการจัดลําดับ
ความสําคัญกอนหลังของทุกประเด็นในรายการนั้น โดยอาศัยเกณฑ 

2. การใหน้ําหนักและจัดอันดับ (weigh and rank)  คือ ใหน้ําหนักและจัดอันดับของ
ขอมูลและประเด็นที่เปนเหตุเปนผล 

3. การเพิ่มรายการใหบริบูรณ (enriching) คือ จัดทํารายการเริ่มตนประกอบดวย 2-3 
ประเด็น แลวขยายรายการใหคลุมเนื้อหาอยางบริบูรณ 

4. การจับคูที่เสริมกัน (complimentary the list) คือ พัฒนาขอมูลในรูปแบบของรายการ
ที่จับกันเปนคู ๆ ซ่ึงเสริมกัน เชน ผูบริหาร-อาจารย อาจารย-นักศึกษา เปนตน 

5. การจับคูที่ตรงกันขามกัน (opposing pairs) คือ พัฒนาขอมูลในรูปแบบของรายการที่
จับกันเปนคู ๆ ซ่ึงตรงกันขามกัน เชน มีเหตุผล-ไมมีเหตุผล เห็นดวย-ไมเห็นดวย เปนตน 

6. ส่ิงจําเปนที่ตองรู (we need to know) คือหาขอมูลที่จําเปนตองมีการประมวล ให
ครอบคลุมเกินกวาที่ออกแบบไว 

7. รายการคําถาม (question list) คือ พัฒนารายการคําถามที่ไมใชขอคําถาม เพื่อใชใน
การสัมภาษณ ตัวอยาง เชน แนวทางในการสรางแผนกลยุทธ เปนตน 

8. การตัดสินใจ (making  decision) คือ หาทางเลือกที่อาจเปนไปไดทั้งหมดในเรื่องที่
กําลังศึกษา วิเคราะหขอดีขอเสียแตละทางเลือก พิจารณาตัดสินทางเลือกดวยความรอบคอบ 

9. เหตุและผล (causes and reason) คือ พัฒนาเหตุผลหรือสาเหตุของปญหาในเรื่องที่
ศึกษา ทําการสังเคราะหขอเสนอทั้งหมดเพื่อหาขอยุติในการแกไขหรือตัดสินปญหานั้น ๆ  

10. การพัฒนาเกณฑ (criteria development) คือ มีการพัฒนาเกณฑ สําหรับการพิจารณา
ในแตละเรื่อง 

11. รายการที่กอปญหา (bug list) คือ พิจารณาถึงสิ่งที่อาจกอใหเกิดปญหาในขอบเขตที่
กําลังศึกษาอยู 

12. รายการที่พึงประสงค (wish the list) คือ จินตนาการ ระดมความคิด ใหไดในสิ่งที่พงึ
ประสงคเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังศึกษาอยู ทั้งในแงความเปนไปไดและบริบท 

13. การขยายรายการ (expand the list) คือ พัฒนารายการที่อาจจะขยายหรือเพิ่มเติมได
อีกหลังจากที่ไดศึกษาไปแลว 

14. การใหคําแนะนํา (advice giving) คือ การนําเรื่องที่ศึกษาในเรื่องเดียวกันในอนาคต
มาวิเคราะห สังเคราะห และอภิปรายเปนรายการของทั้งหมด 
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สรุปไดวา การวิเคราะหเนื้อหาจะเกี่ยวของกับสิ่งตอไปนี้ คือ ระบบ มาตรฐาน ดัชนีบงชี้ 
การสื่อสาร กระบวนการวิเคราะห และการนําเสนอ 

 

การเขียนภาพเดนโดรแกรม 
การเขียนภาพเดนโดรแกรม (dendrogram) เปนการนําเสนอขอมูลที่ใชประกอบกับการ

วิเคราะหสาระในกรณีที่ขอมูลของสาระที่วิเคราะหมีเปนจํานวนมากและจําเปนตองแยกแยะ
ประเด็นของสาระใหไดประเด็นหลักที่ตองการ (Krippendorff, 2004: 208-210)  ขอมูลที่
นําเสนอดวยภาพเดนโดรแกรมจะเปนขอมูลที่อยูในรูปสาระตางๆที่ไดจากการวิเคราะหสาระ
ของแตละเรื่อง ซ่ึงชี้ใหเห็นวาในแตละประเด็นประกอบไปดวยประเด็นยอยๆ อะไรบาง ทําการ
ลดทอนขอมูลลงไปตามลําดับ เพื่อใหไดประเด็นหลัก หรือ คําหลัก ประเด็นตางๆ เหลานี้อาจจะ
เปนสาระ วิธีการ ผลกระทบ กระบวนการ เปนตน ดังนั้น การเขียนภาพเดนโดรแกรมจึงสามารถ
แสดงใหเห็นประเด็นหลักและประเด็นรองยอยๆของสาระที่อยูในกลุมเรื่องเดียวกันไดอยาง
ชัดเจน 

ขั้นตอนการเขียนภาพเดนโดรแกรมมีดังนี้ 
1. อานและสรุปสาระในเรื่องที่กําลังศึกษา โดยใชเทคนิควิเคราะหสาระ เพื่อประมวล

สรุปสาระที่สําคัญของเรื่อง แลวเขียนสรุปสาระสําคัญใหไดประเด็นหลักและประเด็นรองยอยๆ 
ลงในแผนสรุปการวิเคราะหสาระ โดยใชแผนสรุปวิเคราะหสาระ 1 แผนตอ 1 รายการอางอิง ทํา
เชนนี้จนครบเอกสารที่คนพบตามตองการ ผลที่ได คือ จํานวนแผนแบบสรุปจํานวนมากมาย  
สาระในแผนสรุปนี้มีเนื้อหาสาระของเรื่องตางๆที่บงบอกถึงประเด็นหลักและประเด็นรองยอยๆ 

2. นําแผนสรุปวิเคราะหแตละแผนมาจัดกลุมสาระเพื่อแยกและจัดกลุมเรื่องเดียวกันไว
ดวยกัน และอานวิเคราะหอีกครั้ง เพื่อใหไดประเด็นหลักและประเด็นรองยอยๆออกมาดวย
วิธีการขีดเสนใตคําเหลานั้น แลวนําคําเหลานั้นมาเขียนภาพเดนโดรแกรมแตละเรื่อง แตละแผน
จํานวนมากมายหลายแผน 

3. นําการเขียนภาพเดนโดรแกรมแตละเรื่อง แตละแผนมาเปรียบเทียบกัน เพื่อศึกษา
ความถี่ที่ผูเขียนเอกสารตางๆไดกลาวถึงเรื่องนั้นๆ เร่ืองใดที่มีความถี่ในการกลาวถึงมาก แสดง
วาเรื่องนั้นมีความสําคัญอยางยิ่ง และใหคงความเปนประเด็นหลักไว ผลที่ไดจากขั้นตอนนี้ทําให
ทราบวาเนื้อหาแตละเรื่องนั้นอะไรเปนเนื้อหา อะไรเปนผลกระทบที่เกิดขึ้น อะไรเปนเรื่อง
สําคัญรองลงมา 

4. รวบรวมเรื่องที่เปนเรื่องเดียวกัน ทําการลดทอนขอมูลและสรุปใหไดเปนประเด็น
หลัก คําหลัก และกําหนดเปนศัพทสัมพันธเพื่อกําหนดความหมายในการใชสรางเปนรูปแบบ
ตอไป 
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ดังนั้น ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจะทําการศึกษาและเก็บขอมูลจากเอกสารทุกประเภทที่
พบ สกัดขอมูลออกมาเปนประเด็น ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกัน กําหนดหนวยของการ
วิเคราะห จําแนกประเด็นโดยการจัดกลุม จัดเรียงลําดับ ลดทอนขอมูล ใหน้ําหนักขอมูล จัดทํา
รายการเริ่มตนแลวขยายรายการใหครอบคลุมเนื้อหาอยางสมบูรณ การวิเคราะหขอมูลนั้นจะ
คํานวณความถี่ของรายการที่คนพบจากเอกสารตาง ๆ ในการนําเสนอรายการและประเด็นตาง ๆ 
และผลของการวิเคราะห จะนําเสนอในรูปของหัวเร่ือง  ตารางสรุปวิเคราะหสาระ และ ตาราง
ความเชื่อมโยงของหัวเรื่อง ผูวิจัยคํานึงถึงความสอดคลองและความตรงของขอมูลเปนประเด็น
สําคัญ 
 

ตอนที่ 8  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของในประเทศ 
 

งานวิจัยเก่ียวกับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค 
 ปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนมักพบวา ผลผลิตของนักศึกษายังไมสามารถ
ตอบสนองใหบัณฑิตที่จบมีคุณลักษณะที่พึงประสงคในหลายดาน โดยเฉพาะในประเด็นของ
ความมีคุณธรรม และจริยธรรม รายงานวิจัย เร่ือง การพัฒนาการเรียนรูตามแนวพุทธศาสตร 
ทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ (สุมน อมรวิวัฒน, 2542) ไดสรุปผลการวิจัยที่ตองการให
เกิดคุณลักษณะของผูเรียนใหเกิดกระบวนการเรียนรูแบบซึมซับ ใหเกิดความรู ความเขาใจ      
เจตคติ ความตระหนัก และความสามารถที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรูแบบซึมซับใหเปน
คุณสมบัติที่เกิดขึ้นทีละนอย สะสม และซึมลงเปนนิสัยสันดาน และ สัมมาทิฏฐิ  เปนความรูที่
แจมชัดพรอมที่จะฉายออกมาเปนพฤติกรรมที่ดี พฤติกรรมที่เกิดขึ้นกระบวนการเรียนรูแบบซึม
ซับที่ตองใชสติและปญญากํากับ 
 วารีรัตน แกวอุไร และ คนอื่นๆ (2544: หนา ค-จ) สรุปผลรายงานการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนารูปแบบการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูและตรวจสอบความตรงของรูปแบบการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่
พัฒนาขึ้น โดยใชโมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน การวิจัยคร้ังนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง
พัฒนา ซ่ึงมีขั้นตอนการวิจัยเปน 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู ไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการปฏิรูปกระบวนการ
เรียนรู การศึกษาภาคสนามเพื่อศึกษาเชิงคุณภาพ ดวยเทคนิคการสัมภาษณแบบเจาะลึกครูและ
รักเรียนในโรงเรียนที่มีลักษณะแตกตางกัน คือ โรงเรียนในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
และโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชนจํานวน 7 โรงเรียน ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบ
ความตรงของรูปแบบการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น  
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 ขอคนพบจากการวิจัยพบวาไดรูปแบบการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่มีองคประกอบ
ยอย 7 องคประกอบ ไดแก 1) ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู        
2) ลักษณะกระบวนการเรียนรูที่พึงประสงค 3) แนวดําเนินการจัดการความรู 4) ส่ือและแหลง
การเรียนรู 5) กระบวนการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู 6) องคประกอบ/ปจจัยสําคัญที่เอื้อตอการ
ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู 7) ลักษณะผูเรียนที่พึงประสงค คือ คนดี คนเกงหรือคนมีปญญา คนมี
ความสุข ใฝรูและรักที่จะเรียนตลอดชีวิต ผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูพบวา รูปแบบการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นเปนรูปแบบที่เนน
ผลลัพธโดยมีฐานความคิดในการพัฒนาจากคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ทางดานกระบวนการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมจริยธรรมวิชาชีพของนิสิตนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัย รายงานการวิจัยของ พรพิพัฒน เพิ่มผล (2545) เร่ือง รูปแบบการพัฒนานิสิต
นักศึกษาเพื่อสงเสริมจริยธรรมวิชาชีพของนักศึกษาครุศาสตร สถาบันราชภัฏ ไดศึกษาและ
วิเคราะหจริยธรรมวิชาชีพของนักศึกษาครุศาสตร สถาบันราชภัฏ โดยสรางรูปแบบการพัฒนา
นิสิตนักศึกษาเพื่อสงเสริมจริยธรรมวิชาชีพของนักศึกษาครุศาสตร สถาบันราชภัฏ และ
เปรียบเทียบผลการพัฒนาลักษณะจริยธรรมวิชาชีพของนักศึกษาครุศาสตร ใชวิธีดําเนินการวิจัย
เชิงบรรยายและกึ่งทดลอง โดยสรางแบบวัดลักษณะจริยธรรมวิชาชีพของนักศึกษาครุศาสตร 
และสรางรูปแบบการพัฒนาเพื่อสงเสริมจริยธรรมวิชาชีพ แลวนําไปทดลองใชจริงกับกลุม
ตัวอยางที่เปนนักศึกษาครูช้ันปที่ 1  
 ผลการวิจัยพบวา ลักษณะจริยธรรมวิชาชีพของนักศึกษาครุศาสตรดานความมีวินัยและ
ความซื่อสัตยอยูในขั้นตอบสนอง สวนดานความอดทน ความรับผิดชอบ ความเมตตา ความ
ศรัทธาในวิชาชีพครู ความขยันหมั่นเพียร ความประหยัด และความยุติธรรม อยูในขั้นเห็นคุณคา 
รูปแบบการพัฒนาลักษณะจริยธรรมที่พัฒนาขึ้นโดยใชยุทธวิธีการกระจางคานิยมและการมีสวน
รวมสามารถพัฒนาลักษณะจริยธรรมวิชาชีพของนักศึกษาครูใหสูงขึ้น นักศึกษากลุมทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยลักษณะจริยธรรมวิชาชีพสูงกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลอง 

 

งานวิจัยเก่ียวกับหลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไป   
ในการพัฒนาการเรียนการสอนโดยการพัฒนาระบบการเรียนการสอนผานเว็บวิชา

ศึกษาทั่วไปเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียน สรรรัชต หอไพศาล (2544) ไดกลาวถึง
วัตถุประสงคของการวิจัยวาเพื่อพัฒนาระบบการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปดวยการเรียนการ
สอนผานเว็บ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถของนักศึกษาในดานการเรียนรูแบบนําตนเอง การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ ความมีคุณธรรม จริยธรรม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพื่อ
วิเคราะหคาใชจายในการดําเนินการของสถาบัน คาใชจายของผูเรียน รวมถึงผลที่ไดรับดานอื่น  
ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมขอมูลจากแนวคิดพื้นฐานของวิชาศึกษาทั่วไป การเรียนการสอนผานเว็บ
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และการเรียนรูแบบนําตนเอง มาสรางเปนระบบการเรียนการสอนผานเว็บวิชาศึกษาทั่วไปนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุมชั้นปที่1 ที่ลงทะเบียนวิชาศึกษาทั่วไปในภาคเรียน   
ที่ 2 ปการศึกษา 2543 จํานวน 60 คน ทําการสุมโดยวิธีจับคู ดวยคะแนนเฉลี่ยสะสม เขากลุม
ทดลอง 30 คน กลุมควบคุม 30 คน ดําเนินการสอนระยะเวลา 15 สัปดาห สัปดาหละ 2 ช่ัวโมง 
รวม 30 ช่ัวโมงในกลุมควบคุม ในกลุมทดลองขึ้นอยูกับผูเรียน ทั้งนี้ผูเรียนจะตองศึกษาดวย
ตนเองผานเว็บอยางนอย 1 คร้ังตอ 1 แผนการเรียนและมีการเขาพบผูสอนเพื่อสรุปผลงานตามที่
กําหนด  
 ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่เรียนวิชาศึกษาทั่วไปกลุมทดลองมีคาคะแนนรวมเฉลี่ย
คุณลักษณะการเรียนรูแบบนําตนเองและคุณลักษณะความมีคุณธรรม จริยธรรม สูงกวากลุม
ควบคุม แตมีคาคะแนนรวมเฉลี่ยคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนต่ํากวากลุมควบคุม ภายหลังการสอนพบวานักศึกษาที่เรียนวิชาศึกษาทั่วไปกลุมทดลองมี
คาคะแนนเฉลี่ยของคุณลักษณะการเรียนรูแบบนําตนเอง คุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และคุณลักษณะความมีคุณธรรม จริยธรรม สูงกวากอนการทดลอง และ การวิจัยพบวา ระบบ
การเรียนการสอนผานเว็บที่ไดพัฒนาขึ้น สามารถพัฒนาความสามารถของนักศึกษาที่เรียนวิชา
ศึกษาทั่วไปไดไมแตกตางจากการเรียนแบบปกติ 

ภุชงค  โรจนแสงรัตน  (2543)  ทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลการบูรณาการสอนโครงงาน
ออกแบบในวิชาออกแบบพาณิชยศิลปโดยอินเทอรเน็ต  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต
ระดับปริญญาบัณฑิต  วิชาเอกศิลปศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ผลการวิจัย
พบวา  1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางในการทดลองสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05  2)  อินเทอรเน็ตชวยเปนสื่อในการสรางแรงจูงใจในดานการสรางผลงาน
ออกแบบของผูเรียนไดในระดับปานกลาง  3)  ผูเรียนมีความคิดเห็นวาการนําอินเทอรเน็ตมาใช
ผสมผสานกับการเรียนตามปกติเพื่อใชในการกําหนดขอแกปญหาในงานออกแบบมีความ
เหมาะสมมากที่สุด  และมีแนวโนมวาผูเรียนใหความสนใจในการจัดกิจกรรมบูรณาการที่ใช
อินเทอรเน็ตเปนสื่อควบคูกับการสอนในหองเรียนศิลปะในอนาคต 

 

งานวิจัยเก่ียวกับการบริหารจัดการหลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไป   
 ในการบริหารการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ผูบริหารการศึกษาจะเนนในเรื่องการ
บริหารทางวิชาการ เชนการจัดการความรู บุญสง หาญพานิช (2546) ไดวิจัยเร่ือง การพัฒนา
รูปแบบการบริหารจัดการความรูในสถาบันอุดมศึกษาไทย โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อ
ศึกษาและสังเคราะหแนวความคิดที่เกี่ยวกับ ธรรมชาติความรู องคความรูทางการอุดมศึกษา การ
บริหารจัดการอุดมศึกษาไทย ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการบริหารจัดการความรู กระบวนการจัดการ
ความรู โครงสรางพื้นฐานของการบริหารจัดการความรู ส่ิงทาทายของการบริหารจัดการความรู
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และยุทธศาสตรในการบริหารจัดการความรู ผลการวิจัยไดนําเสนอรูปแบบการบริหารจัดการ
ความรูเนนดานการแบงปนแลกเปลี่ยนความรูและการบริการความรูซ่ึงประกอบดวย 10 ดาน คือ
ดานวิสัยทัศน ดานภารกิจ ดานนโยบาย ดานเปาหมาย  ดานการประเมิน  ดานยุทธศาสตร  ดาน
สํานักบริหารจัดการความรู ดานกระบวนการแบงปนแลกเปลี่ยน ดานบริการความรู และ ดาน
ผลการดําเนินการ 
 สมพร  เพ็งคํา  (2544)  ไดศึกษาการเตรียมความพรอมในการจัดหลักสูตร
ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตรแบบบูรณาการโดยใชชุมชนเปนฐาน  ของวิทยาลัยพยาบาลใน
สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก  กระทรวงสาธารณสุข  ผลการวิจัยสรุปไดวา   วิทยาลัยพยาบาล
ในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก  กระทรวงสาธารณสุข  สวนใหญมีการเตรียมความพรัอมใน
การจัดหลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตรแบบบูรณาการโดยใชชุมชนเปนฐานทั้ง  3  ดาน  
คือ  การกําหนดนโยบาย  การจัดทําหลักสูตร  และการนําหลักสูตรไปใช  สําหรับดานที่มีการ
เตรียมความพรอมมากที่สุดคือการนําหลักสูตรไปใช  โดยพบวาทุกวิทยาลัยมีการจัดสรร
งบประมาณเพื่อใชในการเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวก  วัสดุหลักสูตรและสื่อการเรียน  สวน
ดานที่มีการเตรียมความพรอมนอยที่สุด  คือดานการจัดทําหลักสูตรโดยเฉพาะขอมูลเกี่ยวกับ
ชุมชน  นอกจากนี้ยังพบวามีวิทยาลัยพยาบาลเปนสวนนอยที่ทําการเตรียมความพรอมของ
ชุมชนที่ใชเปนรากฐานในการเรียนรูของนักศึกษา  สําหรับปญหาการเตรียมความพรอมพบวาผู
ที่รับผิดชอบในการจัดทําหลักสูตรสวนใหญขาดความรู  ความเขาใจและทักษะในการจัด
หลักสูตรแบบบูรณาการโดยใชชุมชนเปนฐาน  นอกจากนี้ยังไมเคยเขารับการอบรม  สัมมนา
หรือรวมกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดทําหลักสูตรแบบบูรณาการโดยใชชุมชนเปนฐาน
เลย 
 นิตยา  คงเกษม  (2544)  ทําการศึกษาผลของการบูรณาการการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  
Jigsaw II  กับโยนิโสมนสิการที่มีตอความฉลาดทางอารมณดานการตระหนักรูในตนเอง  การ
ควบคุมตนเอง  การมีแรงจูงใจ  การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  การมีทักษะทางสังคม  การ
พึ่งตนเอง  และการมีความสงบทางจิตใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา
กลุมทดลองมีความฉลาดทางอารมณดานตระหนักรูในตนเอง  การควบคุมตนเอง การมี
แรงจูงใจ การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  การมีทักษะทางสังคม  การพึ่งตนเอง  และการมีความสงบ
ทางจิตใจโดยสวนยอยในแตละดานและโดยรวมหลังการทดลองสูงกวาการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05   และกลุมทดลองมีความฉลาดทางอารมณในดานการ
ตระหนักรูในตนเอง  การควบคุมตนเอง  การมีแรงจูงใจ  การเขาใจความรูสึกของผูอื่น  
การมีทักษะทางสังคม  การพึ่งตนเอง  และการมีความสงบทางจิตใจโดยสวนยอยในแตละดาน
และโดยรวมหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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อภิรักษ  อนะมาน (2546) ไดทําการวิจัยเร่ือง การบูรณาการการสอนเขียนแบบ       
อรรถฐานในรายวิชาระดับอุดมศึกษา: รูปแบบการเรียนการสอน. ผลการวิจัยพบวา รูปแบบ
การบูรณาการการเรียนการสอนการเขียนแบบอรรถฐาน ฯ มีองคประกอบ 6 ประการคือ 
หลักการ วัตถุประสงค ลักษณะเฉพาะ  เงื่อนไขและขอบเขต  กระบวนการบูรณาการการเรียน
การสอน การวัดและประเมินผล มีขั้นตอนการสอนที่บูรณาการ 3 ขั้น คือ ขั้นการเรียนรูจากตัว
แบบ ขั้นฝกเขียนเปนกลุม และข้ันฝกเขียนรายบุคคล  สวนการนํารูปแบบการบูรณาการการ
สอนเขียนแบบอรรถฐานฯ ไปทดลองใช ปรากฏผลวา นักศึกษาที่เรียนโดยใชรูปแบบนี้ได
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนความเรียงรอยแกวสูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ 70  และ
มีนัยสําคัญทางสถิติกับกลุมที่สอนแบบปกติที่ระดับ .05  

อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา (2546) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการคุณคาของความเปนมนุษย โดยอิงแนวคิดการเรียนรูจากการหยั่งรูดวย
ตนเอง ผลการวิจัยพบวา หลักฐานการเปลี่ยนแปลงความคิดและพฤติกรรมของผูเรียน ครู และ
ผูปกครอง เกิดจากการมีคุณคาความเปนมนุษย 5 ประการ ไดแก ความจริง ความประพฤติชอบ 
ความสงบสุข ความรัก  และอหิงสา ซ่ึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงความคิดและ
พฤติกรรมมาจาก  การสวดมนตภาวนา  การนั่งสมาธิทุกวัน  โดยไดรับความรวมมือจากเพื่อน 
ครู และบรรยากาศภายในโรงเรียน  สวนรูปแบบดังกลาวประกอบดวย ทฤษฎีและแนวคิด  
วัตถุประสงค และกระบวนการเรียนการสอนที่สําคัญไดแก การสวดมนตนั่งสมาธิแบบใชแสง
สวาง   การสอนโดยการสรางแรงบันดาลใจใหกับผูเรียน  การสรางบรรยากาศที่ดีโดยครูตอง
เปนตัวอยางที่ดี  การดึงคุณคาความเปนมนุษยออกมาจากภายในตัวผูเรียน (educare)  การบูรณา
การคุณคาความเปนมนุษยในรายวิชาและกิจกรรมตาง ๆ และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
(collaborative learning) 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของตางประเทศ 
 

 งานวิจัยเก่ียวกับหลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไป 
 งานวิจัยเกี่ยวกับคุณลักษณะของนักศึกษาที่จําเปนตอการจัดการหลักสูตรวิชาศึกษา
ทั่วไปในการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับความเปนพลเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตย มี
ตัวอยางการวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูและทักษะในการปฏิบัติตน
ใหเปนพลเมืองดี โดย เวลช (Welsh, 2005) ไดสรุปวาการเรียนการสอนไมใชเพียงแคการสอน
ในสาระของรายวิชาแตควรเกี่ยวของกับการจัดการความรูภายในโรงเรียนใหเกิดขึ้นใหไดดวย 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาจากกลุมนักเรียนมัธยมปลายภายใตการควบคุมการบูรณาการดวย
ตนเอง (self-contained with integration - SCI) มีกิจกรรมที่เกี่ยวของ 3 กิจกรรม คือ ความรู 
ทักษะ และคุณคาที่เกี่ยวของกับการเมืองมีวิธีการดําเนินการอยางไรในหองเรียน  การสอบถาม
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ผูสอนเกี่ยวกับประสบการณการสอน  ภูมิหลังเกี่ยวกับการเมือง ตลอดจนสื่อการเรียนการสอน
ประกอบเรื่องการเมือง  และ กิจกรรมที่ใหนักเรียนมีสวนรวมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่สอนในชั้น
เรียน ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางไดรับสาระการเรียนรูเกี่ยวของกับการเมือง แตไมสามารถ
วัดประสิทธิภาพของทักษะและคุณคาที่เกี่ยวของกับการเมือง จึงควรปรับปรุงกระบวนการ
เรียนรูเพื่อใหเกิดทักษะในเรื่องการเมืองอยางบูรณาการเพื่อใหเปนพลเมืองที่ดีของประเทศ 

แอนนา โจนส แมคดอนัลด (McDonald, Anna Jones, 2004) ไดวิจัยเร่ือง การ
เปลี่ยนแปลงหลักสูตรและการนําทฤษฎีองคกรไปประยุกตใช: กรณีศึกษามหาวิทยาลัยแหงรัฐ
แคลิฟอรเนีย  โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อสํารวจการเปลี่ยนแปลงขององคกรโดยเฉพาะ
ในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรในระดับอุดมศึกษา จุดประสงคที่สําคัญประการหนึ่งคือ
การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรภายในวิทยาเขตตางๆ มุงเนนในการกําหนดปญหาที่เกิดขึ้นจาก
สภาพแวดลอมและความซับซอนของระบบการจัดการบริหารการศึกษาในระดับอุดมศึกษา  

วิธีการศึกษาไดแก การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของหลักสูตรที่เกี่ยวของกับบริบทของ
โครงสรางขององคกรที่เหมาะสมกับภารกิจของมหาวิทยาลัย ทั้งนี้มหาวิทยาลัยและวิทยาลัยแหง
รัฐแคลิฟอรเนีย(The California State University and Colleges)ไดริเร่ิมในการเปลี่ยนแปลง
หลักสูตรครั้งใหญมาตั้งแต ค.ศ. 1980 โดยการเริ่มทําโครงการเปดวิชาศึกษาทั่วไปโดยเนนใน
องคประกอบของการคิดแบบมีวิจารณญาณ(critical thinking) และจากขอบังคับที่กําหนดออกมา 
ทําใหนโยบายการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปเปนขอบังคับใหนักศึกษาตองเรียนรูและ
ถือเปนสวนหนึ่งของการศึกษาในหลักสูตร 
 กอนป ค.ศ. 1980 โครงสรางและเนื้อหาของโปรแกรมวิชาศึกษาทั่วไปเปนจุดมุงหมาย
ของแตละวิทยาเขต การดําเนินงานของบุคลากรในแตละวิทยาเขตยังคงมีผลตอการบริหาร
การศึกษาอยูภายในแตละวิทยาเขต การนําโปรแกรมวิชาศึกษาทั่วไปเขามาดําเนินการโดยการ
ออกเปนขอบังคับเปนการแสดงถึงความกาวหนาที่เปลี่ยนแปลงจากการพัฒนาระดับนโยบายมา
สูการนํานโยบายไปใช การดําเนินการไปตามนโยบายนี้กําหนดใหมีโครงสรางของการ
วิเคราะหวานโยบายนี้สามารถนําไปใชไดกับระบบมหาวิทยาลัยขนาดใหญซ่ึงมีทรัพยากรที่
หลากหลายมาจากแหลงที่มาจากภายนอก ผูวิจัยไดทําการศึกษากรณีกับวิทยาเขตสามแหงโดย
เปรียบเทียบพันธกิจของมหาวิทยาลัยและวัฒนธรรมในองคกรของวิทยาเขตแตละแหงซึ่ง
ยอมรับถึงการเปลี่ยนแปลงไปตามขอบังคับที่ เกิดขึ้น  ผลการวิจัยพบวา  การคิดแบบมี
วิจารณญาณเปนสาเหตุของแนวความคิดภายในสถาบันถึงประเด็นที่เกี่ยวกับมันคืออะไร (what 
it is) ที่ไหนที่ควรจะดําเนินการจัดเก็บ(where it should be housed in the academy) และ ใครเปน
ผูเหมาะสมที่จะสอน(who is qualified to teach it) ผลของการคนพบจากการวิจัยแสดงใหเห็น
ความแตกตางไดอยางชัดเจนถึงความสัมพันธทางวัฒนธรรมและทางกฎระเบียบขอบังคับที่
บุคลากรภายในวิทยาเขตมีสวนรวมอยู 
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 วิชาศึกษาทั่วไปสามารถนํามาดําเนินการบริหารจัดการในกระบวนการเรียนรูในระบบ
มหาวิทยาลัยที่เปนเครือขายไดอยางในกรณีของมหาวิทยาลัยและวิทยาลัยแหงรัฐแคลิฟอรเนีย 
สามารถกําหนดนโยบายการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป และกําหนดเปนขอบังคับให
นักศึกษาตองเรียนรูและถือเปนสวนหนึ่งของการศึกษาในหลักสูตร 
 

งานวิจัยเก่ียวกับการบูรณาการหลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไป 
ในสวนที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการ มีผลงานวิจัย

เร่ืองการศึกษาวิชาศิลปะแบบรวมศึกษา กรณีศึกษาของหลักสูตรที่บูรณาการ ที่วิจัยโดย        
ดอสเตอร (Doster, 2004)  เนนใหเห็นความสําคัญของศาสตรทางศิลปะวาเปนศาสตรที่ไมควร
มองขามถึงความสําคัญ เพราะมีความสําคัญตอความคิดทางสมองและมีความสําคัญตอ          
การบูรณาการความรูกับศาสตรอ่ืนๆ   

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของหลักสูตรบูรณาการที่เรียกวา 
หลักสูตรรวมศึกษา (co-study curriculum) เพื่อใหศิลปะเปนสื่อแสดงความสัมพันธกับ
ประวัติศาสตรอเมริกัน โดยตั้งคําถามการวิจัยไว 3 ประการ คือ หลักสูตรรวมศึกษาจะมี
กระบวนการที่สงเสริมใหผู เ รียนเขาใจประวัติศาสตรอเมริกัน  หลักสูตรมีขั้นตอนของ
กระบวนการในการบูรณาการสาระเกี่ยวกับศิลปะ และประวัติศาสตรที่มีผลตอทัศนคติในการ
เรียนรูเร่ืองศิลปะหรือไม กระบวนการวิจัยใชทั้งวิธีเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มีการประเมินผล
ผูเรียนทั้งกอนและหลังการวิจัยจากการสังเกตผูเรียนและผูสอน ในการวิจัย ผูวิจัยไดออกแบบ
หลักสูตรรวมศึกษาทุกขั้นตอนในการนําเสนอรูปแบบของกิจกรรมทางศิลปะในชั้นเรียน  แตละ
กิจกรรมสอดคลองกับกรอบโครงสรางของหลักสูตรในมลรัฐฟลอริดาในการเรียนวิชา          
ศิลปศาสตร ผลการวิจัยพบวา หลักสูตรรวมศึกษาไดผลดีและมีผลตอการเรียนรูของผูเรียนใน
เร่ืองประวัติศาสตรอเมริกันและทัศนคติที่มีตอสาระศิลปะ ขอเสนอแนะในการนําไปใชตอจาก
ผลการวิจัย คือ การศึกษาสาระเรื่องศิลปะควรใหมีการศึกษาที่ลงลึกเฉพาะเจาะจงลงไปได ไมใช
เพียงกําหนดเนื้อหาในวิชาที่เกี่ยวของโดยตรง แตควรขยายผลไปสูผูสอนในการบูรณาการ
ความรูกับวิชาอื่นๆดวย 

มีรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการบูรณาการการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมวาควรมีวิธีการ
ดําเนินงานในรูปแบบการบูรณาการที่เปนแบบองครวม แรมเปดี (Rampedi, 2002)   ไดนําเสนอ
ผลการวิจัยวาการสอนและการเรียนรูเกี่ยวกับการศึกษาสิ่งแวดลอมควรมีการใหการศึกษาใน
รูปแบบของการบูรณาการความรูเขาดวยกัน ควรมีผูรับผิดชอบในชุมชน (stakeholders)  เขามามี
สวนรวมในการสนับสนุนการเรียนสาระเรื่องสิ่งแวดลอมรวมกันทั้งในรูปแบบเปนทางการและ
ไมเปนทางการ กระบวนการวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ    โดยผูวิจัยไดศึกษา 
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การฝกปฏิบัติในหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาทั้งระดับทองถ่ิน ระดับประเทศ และระดับนานาชาติ 
และสรางรูปแบบหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อใชกับหลักสูตรของโรงเรียนในภูมิภาคตอน
เหนือของประเทศ พบวาสถานศึกษาตางๆในหลายประเทศบรรจุหลักสูตรวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา
ในระดับมัธยม มีทั้งวิชาสิ่งแวดลอมศึกษาโดยตรงและวิชาที่สัมพันธกัน   และยังพบขอบกพรอง
ในการบูรณาการเนื้อหาสาระวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา เชน บรรยากาศทางการเมือง การขาดความรู
ความเขาใจของผูมีบทบาทในการกําหนดนโยบายเรื่องสิ่งแวดลอม การขาดแคลนแหลงขอมูล  
ความบกพรองของการออกแบบหลักสูตรที่ใช การขาดแคลนในการอบรมผูสอนใหเขาใจสภาพ
ที่ถูกตอง  ผลจากการวิจัยไดสรุปวา ควรสรางหลักสูตรใหอยูในรูปแบบของวิชาศึกษาทั่วไป 
การใหการฝกอบรม ใหมีการศึกษาตอเนื่อง ฝกใหมีโครงการรวมกันโดยระบุเนื้อหาสาระที่
เฉพาะเจาะจงลงไป 
 สภาพของการสรางหลักสูตรเพื่อตอบสนองความตองการของสังคมเปนสิ่งจําเปนในแต
ละประเทศ โดยเฉพาะประเทศที่กําลังพัฒนา เชอตริ (Chhetri, 2005) ไดเสนอแนวความคิดใน
การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาในประเทศเนปาลวาหนวยงานเอกชนควรมีสวนรวมตอการพัฒนา
การศึกษาในประเทศ โดยยกตัวอยางการมีสวนรวมขององคกรภาคเอกชนระหวางประเทศ 
(International Nongovernmental Organizations - INGOs) องคกรนี้มีผลตอการกําหนดนโยบาย
ในการพัฒนาการศึกษาในประเทศเนปาล มีความพยายามเชื่อมโยงความสําคัญของสาระในการ
พัฒนาโดยบูรณาการสาระที่สําคัญใน 3 เร่ือง คือ เร่ืองสตรีและเด็กหญิง กลุมผูดอยโอกาส และ
การพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนทั้งนี้ไดกําหนดไวเปนนโยบายในการสรางหลักสูตรรวมกันตอไป 
 มีรายงานการวิจัยของหลักสูตรที่บูรณาการเนื้อหาสาระที่ เกี่ยวกับการเรียนวิชา
คณิตศาสตรวามีสวนสัมพันธกับประสบการณการสอนของผูสอน โดยโมบ (Meub, 2005)  ได
ใชวิธีวิจัย โดยใชระบบการเรียนรูการบูรณาการที่สรางความสําเร็จ (successmaker integrated 
learning system) เพื่อวัดผลประสิทธิภาพของครูผูสอนที่ใหนักศึกษาปฏิบัติในชั้นเรียน กําหนด
กลุมตัวอยางจากผูสอนจํานวน  19 คน ผลการวิเคราะหขอมูลไดผลการวิเคราะหในเรื่องของ
จํานวนปของประสบการณที่สอน จํานวนปที่สอนในโรงเรียนของมลรัฐฟลอริดา และจํานวนป
ที่สอนในแตละระดับชั้นในโรงเรียน วามีสวนสัมพันธกัน และสรุปผลของการบูรณาการการ
สอนของครูกับการคาดหวังของผูเรียนวามีองคประกอบที่สัมพันธในเรื่องของเวลาที่ใชเรียนใน
หองเรียน การใชรายงานของโปรแกรมระบบการเรียนรู การบูรณาการการใชโปรแกรมระบบ
การเรียนรูในเนื้อหารายวิชา กลยุทธการกระตุนการเรียนรู การบริหารจัดการหลักสูตรที่ดี และ 
การพัฒนาทางอาชีพของผูสอนทางดานบทบาทหนาที่ ความรวมมือ ความเชี่ยวชาญในการสอน 
และทัศนคติ 
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เก็ลบวาสเซอร (Gelbwasser, Sherry E., 2004) ไดวิจัยเร่ือง การรูสารสนเทศสําหรับการ
เรียนรูตลอดชีวิตสําหรับนักศึกษาในสถาบันจากรูปแบบปฏิบัติที่ดีที่สุด พบวาจากการวิจัยของ
การวิจัยการรูสารสนเทศของผูใหญแหงชาติเมื่อ ค.ศ. 1996 (The National Adult Literacy 
Survey ) ปรากฏผลวาผูสูงอายุขาดการรูสารสนเทศ 3 ดาน คือ ดานการเขียน(prose) ดานปริมาณ
สารสนเทศในการอาน (quantitative) และดานเอกสารความรูที่อาน (document) การขาดความรู
ดังกลาวจําเปนตองมีทักษะในการปรับปรุงคุณภาพชีวิต วิธีการหนึ่งที่นํามาใช คือ การเรียนรู
โดยการลงทะเบียนไมนับหนวยกิตที่จัดโดยสถาบันการเรียนรูตลอดชีวิต  (Lifelong Learning 
Institutes -LLI) จากวิทยาลัยชุมชน  ปญหาที่พบคือ มีรายงานการวิจัยจํานวนนอยที่ระบุถึง
วิธีการฝกอบรมการรูสารสนเทศ ผูวิจัยจึงไดสํารวจการฝกปฏิบัติในสภาพจริงและคิดรูปแบบใน
การสงเสริมทักษะการรูสารสนเทศสําหรับนักศึกษาในวิทยาลัยชุมชนโดยใชวิธีการสัมภาษณ 
ใชแบบสอบถาม  และสรางเอกสารเพื่อรวบรวมขอมูลจากวิทยาลัยชุมชน  5 แหงในรัฐ               
นิวอิงแลนด  

    จากการวิจัยพบวา มีรูปแบบสําหรับการฝกปฏิบัติที่ดีในการพัฒนากระบวนการรู
สารสนเทศสําหรับนักศึกษา ความตองการในความตระหนักอยากรูมีผลมากกวาการสอนทักษะ
การรูสารสนเทศ รูปแบบการฝกปฏิบัติที่ดีอยูในรูปแบบที่เรียกวา รูปแบบผูช้ีแนะ(pointers)  
โดยไดแนะนํากระบวนการพัฒนาทักษะการรูสารสนเทศในกลุมผูสูงอายุควบคูไปกับการ
ปฐมนิเทศความรู เกี่ยวกับหองสมุด  การเชื่อมโยงความรูกับแหลงสารสนเทศในระบบ
อินเทอรเน็ต  การใหการอบรมความรูในระบบออนไลน และรูปแบบในการฝกอบรมเฉพาะ
เร่ือง  รูปแบบผูช้ีแนะประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญที่มีสวนโตตอบซึ่งกันและกันได มี
ความสะดวกและความคลองตัวสูงซึ่งมีความจําเปนสําหรับกระบวนการฝกการรูสารสนเทศใน
แตละเรื่องสําหรับการจัดการการรูสารสนเทศสําหรับนักศึกษาผูใหญการรูสารสนเทศเปน
กระบวนการพัฒนาทักษะในการรับรูสารสนเทศที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันโดยอาศัยชองทาง
ของแหลงสารสนเทศที่สําคัญ คือ ระบบอินเทอรเน็ต เปนเครื่องมือในการรับสาร ผลการวิจัยได
สรุปถึงการเชื่อมโยงความรูที่มีอยูในสังคมกับผูเรียนไดตลอดเวลา 
               แบตเติล (Battle, Joel C., 2004) ไดวิจัยเร่ือง ผลกระทบของการสอนการรูสารสนเทศที่
หลากหลายในหองสมุดกับนักศึกษานานาชาติ โดยผูวิจัยไดสํารวจวาผลกระทบการสอนการรู
สารสนเทศ (information literacy instruction -ILI) ใดบางที่ชวยใหเกิดความสนใจทั้งในเรื่อง
ทั่วๆไปและเกี่ยวของกับการใชหองสมุด กลุมตัวอยางที่ใชไดแกนักศึกษานานาชาติที่ใช
ทรัพยากรสารสนเทศประเภทตางๆในวิทยาลัยชุมชน คนพบขอมูลวานักศึกษานานาชาติที่ใช
หองสมุดพบกับปญหาเบื้องตนที่กอใหเกิดความกังวลทางดานภาษา การติดตอส่ือสาร การ
ปรับตัวใหเขากับการเรียนการสอน การใชหองสมุด ตลอดจนการปรับตัวทางดานความเปนอยู
ทั่วๆไป  ความกังวลที่เกี่ยวของกับหองสมุดเกิดขึ้นกับนักศึกษาในวิทยาลัยสวนใหญเกี่ยวของ
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กับความรูสึกในอารมณดานตางๆ เชนความครุนคิด ความเครียด ความผิดปกติทางดานจิตใจ
ตางๆ (Jiao Onwuegbuzie, 1999a)  ความกังวลดังกลาวเหลานี้จะเกิดขึ้นในชวงที่นักศึกษากําลัง
ดําเนินการวิจัยคนควาในหองสมุดและเกิดอุปสรรคหรือปญหาตอการใชเครื่องมือเพื่อการศึกษา
คนควาดังกลาว การวิจัยจึงไดดําเนินการเพื่อหาวิธีการลดความกดดันของนักศึกษาเกี่ยวกับความ
วิตกกังวลโดยการแบงกลุมนักศึกษานานาชาติที่กําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับผูพูดในภาษา
อ่ืน (English for Speakers of other Languages - ESOL) ออกเปน 2 กลุม  นักศึกษาแตละกลุมได
ผานการเขารับการทดสอบเกณฑความกังวลการใชหองสมุดของบอสติค (Bostick's Library 
Anxiety Scale - LAS) และเกณฑการสํารวจความกังวลของสปลเบอรเกอร(Spielberger's State-
Trait Anxiety Inventory – STAI) มีการมอบหมายใหทํารายงานการวิจัยเพื่อใหนักศึกษาไดใช
สารสนเทศประกอบการวิจัย นักศึกษากลุมที่ 1 (กลุมทดลอง) ไดเขาฟงการแนะนําการใช
หองสมุดในชั้นเรียนหลายครั้งโดยใชรูปแบบกระบวนการคนควาของกุลเทา(Kuhltau's 
information search process model) นักศึกษากลุมที่ 2 (กลุมควบคุม) ดําเนินการวิจัยคนควาใน
หองสมุดโดยไมไดเขารวมฟงการแนะนําการใชหองสมุดใดๆ ภายหลังการทดลอง ทั้งนักวิจัย 
และผูสอนในรายวิชา  ESOL ไดดําเนินการวัดระดับความกังวลที่เกิดขึ้นกับนักศึกษาทั้ง 2 กลุม 
โดยใชวิธีการวิเคราะห ANCOVA เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน1 และ 2 ซ่ึงเปรียบเทียบผลการ
ทดลองกอนและหลังการวิจัยในแตละกลุม การใหเกรดของงานวิจัยนํามาใชเพื่อการวิเคราะห
ตรวจสอบสมมติฐาน 3 ซ่ึงจะเปรียบเทียบกับผลสําเร็จที่เกิดขึ้นกับนักศึกษาทั้ง 2 กลุม   
 ผลของการวิจัยพบวา การสอนการรูสารสนเทศมีสวนสําคัญตอการชวยลดความกดดัน
ของนักศึกษานานาชาติในการศึกษาทํารายงานได 
               การกําหนดกิจกรรมใดๆเพื่อใหนักศึกษามีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู ควร
วางแผนกิจกรรมที่เกี่ยวของเพื่อลดความวิตกกังวลของผูเรียน ดังเชนกรณีการสอนการรู
สารสนเทศกอนใหมีการดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวของกับผลงานทางดานวิจัย 
              ชวง (Chuang, Hsueh-Hua, 2004)ไดวิจัยเร่ืองการพัฒนาคณะวิชาอยางยั่งยืน กรณีการ
ใชเทคโนโลยีสําหรับวิชาการศึกษา (teacher education)  โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยและ
พัฒนาที่ เกี่ยวของกับการเตรียมตัวการดําเนินงานของคณะวิชาในการบูรณาการการใช
เทคโนโลยีในวิชาการศึกษาครู บทที่ 1 เกี่ยวกับจุดประสงคทั่วๆไปในการวิจัย บทที่ 2 สรุป
วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการใชเทคโนโลยีนํารอง 1 ตอ 1 (one-on-one technology mentoring 
programs) ในระดับอุดมศึกษาและระดับ K 12 โดยสรุปแนวคิดเพื่อกอใหเกิดโปรแกรมการใช
เทคโนโลยีที่ประสบผลสําเร็จ บทที่ 3 สาธิตอธิบายถึงการใชเทคโนโลยีของครูผูสอนที่มี
ประสบการณการใชเทคโนโลยีมาแลว 8 ป มีการใชหลักทฤษฎีที่เกี่ยวของและสัมพันธกับ
ประสบการณของครูที่ใชเทคโนโลยีซ่ึงเริ่มตนจากความรูในการใชในขอบเขตที่จํากัดไป
จนกระทั่งถึงขั้นสามารถนําเทคโนโลยีไปใชประกอบการสอนในชั้นเรียนไดจนกระทั่งเปนสวน
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หนึ่งของการใชเพื่อนวัตกรรมการศึกษา บทที่ 4 สรุปผลการวิจัยในระบบออนไลนเกี่ยวกับการ
ใชเทคโนโลยีเพื่อประกอบการสอนในโปรแกรมวิชาการศึกษาในคณะวิชาอยางยั่งยืน  
 การวิจัยใชวิธีวิจัยเชิงปริมาณโดยเก็บแบบสอบถามจากครูโปรแกรมวิชาการศึกษา
จํานวน 60 คนจากสถาบันระดับอุดมศึกษาจํานวน 31 แหง จุดประสงคของการวิจัยตองการที่จะ
สํารวจวาจะมีวิธีการกระตุนใหอาจารยซ่ึงใชเทคโนโลยีใหคงใชเทคโนโลยีอยางตอเนื่องในชั้น
เรียนและถือวาเปนเครื่องมือที่จําเปนและสําคัญในหลักสูตรของโปรแกรมวิชา  

ผลการวิจัยพบวาการใชเทคโนโลยีมีสวนชวยในการพัฒนาคณะวิชาและคอยๆ มีการ 
บูรณาการการใชเทคโนโลยีเขาดวยกัน มีการศึกษากรณีศึกษา 3 กรณีที่ยืนยันถึงประสิทธิภาพ
ของการพัฒนาภาคปฏิบัติของคณะวิชาในการสนับสนุนการบูรณาการการใชเทคโนโลยีเขามามี
สวนรวมในการเรียนการสอนและมีขอเสนอถึงความสําคัญของการจัดตั้งคณะทํางานที่เกี่ยวของ
กับการบูรณาการการใชเทคโนโลยี และจากกรณีศึกษาทั้ง 3 กรณี มีหลักฐานสนับสนุนถึง
ประสิทธิภาพของการสนับสนุนการใชเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาคณะวิชา 

การใชเทคโนโลยีเพื่อประกอบการเรียนการสอนเปนการใชนวัตกรรมทางการศึกษาที่
จําเปนในสังคมสารสนเทศปจจุบัน ผูสอนจําเปนตองปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหสอดคลองกับ
ความเปลี่ยนแปลงไปของนวัตกรรมการศึกษาที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลา 

 

งานวิจัยเก่ียวกับการบริหารจัดการหลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไป   
 มีรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในประเทศตางๆ โกเมซ 
(Gomez, 1999)  ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการระบบวิทยาลัยชุมชนในประเทศอารเจนตินา 
ผูวิจัยไดสรุปวาในชวงป ค.ศ. 1980 -1990 ประเทศอารเจนตินาอยูในชวงการเปลี่ยนแปลง
ประเทศทางดานการเมือง สังคม และเศรษฐกิจซึ่งมีผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองจาก
การปกครองดวยทหารมาเปนระบบการเลือกตั้ง การเปลี่ยนแปลงที่สําคัญคือการใหความสําคัญ
ตอการลงทุนของเอกชน การสงเสริมการลงทุนสําหรับชาวตางชาติ และท่ีเปนผลตอการ
เปลี่ยนแปลงครั้งนี้รวมถึงการปรับปรุงโครงสรางในระดับการอุดมศึกษาเพื่อชวยกอใหเกิดการ
ขับเคล่ือนในการพัฒนาประเทศและสังคม จุดประสงคของการวิจัยจึงตองการศึกษาถึงวิธีการ
สรางหลักสูตรในวิทยาลัยชุมชนโดยเลียนแบบวิธีการที่วิทยาลัยชุมชนในประเทศสหรัฐอเมริกา
ไดเคยดําเนินงานมาเปนตนแบบ เพื่อใหเกิดผลในประเทศอารเจนตินา  วิธีวิจัยดําเนินการโดยใช
วิธีกรณีศึกษา โดยการสัมภาษณ และวิเคราะหเอกสารเชิงประวัติศาสตร ในสวนที่เกี่ยวของกับ
การอุดมศึกษาไดศึกษาจากความตองการในการเปลี่ยนแปลง สาระวิชาใหมๆที่ตองเรียนรู การ
เตรียมการบูรณาการในสาระวิชาตางๆ เพื่อการพัฒนาประเทศอารเจนตินาในทุกๆดาน 
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 สภาพการใชเทคโนโลยีทางการศึกษาเปนสวนสําคัญในกระบวนการเรียนรู การเรียนรู
แบบบูรณาการจึงเปนสิ่งที่ทาทายในชั้นเรียนที่ผูสอนตองเขาไปเกี่ยวของ  กิลสัน (Gilson, 2003) 
ไดวิจัยเร่ืองการสํารวจปจจัยของการมีสวนรวมที่มีผลตอการสอนดวยเทคโนโลยี โดยผูวิจัยได
เลือกกลุมตัวอยางจากผูสอนที่มีประสบการณ ตั้งคําถามเพื่อหาคําตอบจากการสัมภาษณ คําถาม
ถามเกี่ยวกับวาผูสอนจะนําเทคโนโลยีใหนักศึกษาไปใชในการเรียนการสอนไดอยางไร การใช
ในเวลาใดจึงจะเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตอการใช ในสภาพใดที่ผูสอนคิดวาการใช
เทคโนโลยีจะเอื้ออํานวยตอบรรยากาศสภาพแวดลอมการใชของนักศึกษา ผูสอนมีประสบการณ
ในการใชเทคโนโลยีเพื่อใหมีการบูรณาการการเรียนการสอนในชั้นเรียนมากนอยเพียงใด  และ 
นักศึกษาประสบผลสําเร็จตอการใชเทคโนโลยีในการเรียนการสอนเต็มที่หรือไม เปนตน  
ผลการวิจัยพบวามีปญหาบางประการตอการวางแผนในการฝกอบรมผูสอนในการใชเทคโนโลยี
เพราะไมทราบถึงทักษะและสมรรถนะในการใชเทคโนโลยีของผูสอน  โปรแกรมวิชาควร
สนับสนุนผูสอนใหมีประสบการณในการใชเทคโนโลยีรวมกัน ใหคําแนะนําในการใชแบบ
บูรณาการในการเรียนการสอน มีคูมือแนะนําเพื่อใหเกิดความสะดวกในชั้นเรียน 
 การบริหารจัดการหลักสูตรเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงไปของสภาพการเรียนการ
สอน ในเรื่องของการใชเทคโนโลยีมีสวนสัมพันธกับกระบวนการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา 
ไนวีน (Neiveen, 2005) ไดทําการวิจัยสภาพปญหาที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับชั้น
เรียน คอมพิวเตอร และ ตัวผูเรียน ไดพิจารณาวาในสภาพการเรียนการสอนปจจุบัน มีการใช
เทคโนโลยีคอมพิวเตอรเพื่อเปนสวนหนึ่งของการบูรณาการการเรียนการสอนในหลักสูตรและมี
แนวโนมที่ใชกันอยางมาก แตคงตองหันมาดูความไมสะดวกตอการใชของนักศึกษาบางวามี
ปญหาอยางไร    จึงไดศึกษาถึงวิธีการเขาถึงสาระในการเรียนการสอนของวิธีการบูรณาการการ
ใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรวามีปญหาเกี่ยวของกับผูเรียนอยางไรบาง การเขาถึงในการใช
เทคโนโลยีคอมพิวเตอรเปนปจจัยแหงความสําเร็จของผูเรียน แตสภาพการเขาถึงเปนปญหาใน
เร่ืองของทักษะในการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการเรียนการสอนวามีมากนอยเพียงใด  การ
วิจัยในประเด็นการใชเทคโนโลยีดังกลาว ผูวิจัยไดใชวิธีการสังเกต การสํารวจ และการ
สัมภาษณเพื่อศึกษาสภาพการใชจากกลุมตัวอยางนักศึกษาในชั้นปที่ 1 และศึกษาเจาะลึกเปน
รายบุคคล 
 ผลจากการวิจัยพบวานักศึกษาไดรับคําแนะนําจากผูสอนจากกระบวนการเรียนรูให
เตรียมสื่อที่ใชกับคอมพิวเตอรของสถานศึกษา  เชน โปรแกรมที่ใช อุปกรณในการบันทึกขอมูล 
เครื่องพิมพ ระดับการใชเทคโนโลยีของนักศึกษาคือผลกระทบตอการใชของนักศึกษาในการ
เขียนและการเรียบเรียงรายงานประกอบการเรียนการสอนซึ่งเปนสวนสําคัญในกระบวนการ
เรียนรูของนักศึกษา 
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 ครูเอทเซอร (Kruetzer, Renee C, 2004) ไดวิจัยเร่ือง การรับรูของอาจารยในการใช
ประโยชนจากแผนการศึกษารายบุคคล (Individual Education Plans -IEP) พบวา หลังจากป 
ค.ศ. 1997 เปนตนมา มีคําสั่งใหใชนโยบายการศึกษาจากสวนกลางใหอาจารยผูสอนในชั้นเรียน
มีสวนรวมในการวางแผนและการใชแผนการศึกษารายบุคคลสําหรับนักศึกษาผูพิการ คําสั่ง
ดังกลาวระบุใหอาจารยผูสอนมีสวนรับผิดชอบในกระบวนการของการวางแผนการศึกษา
รายบุคคลโดยตรง การวิจัยคร้ังนี้จึงมีวัตถุประสงคในการสํารวจการรับรูของอาจารยตอการใช
แผนการศึกษารายบุคคลวามีประโยชนอยางไร กลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามไดแกกลุม
คณาจารยจากโรงเรียนในเขตไมอามี เดดจํานวน 87 โรงเรยีน ประกอบดวยอาจารยทั่วไปจํานวน 
60 คน และอาจารยการศึกษาพิเศษจํานวน 27 คน โดยใชกระบวนการแบบสํารวจป ค.ศ. 1989 
ของรีลมส (Rheams)  การวิจัยมุงหวังในการรับรูที่แตกตางกันในตัวคณาจารยโดยแยกตามกลุม
อาจารยผูสอน ระดับการสอน และประสบการณที่สอน ตัวแปรที่ศึกษาไดแกการเตรียมตัวของ
อาจารยผูสอน การศึกษาการนําแผนการศึกษารายบุคคลไปใช  การวางแผนการสอนในชั้นเรียน 
ความรับผิดชอบสวนบุคคล ผลการวิเคราะหวิจัยดวยวิธี MANOVA พบวา อาจารยผูสอนมีการ
รับรูการใชแผนการศึกษารายบุคคลเชิงบวกมากกวาอาจารยผูสอนรายวิชาศึกษาทั่วไป อาจารย
การศึกษาพิเศษมีการรับรูที่เพิ่มมากขึ้นกวาเดิมในการศึกษาแผนการใชตลอดจนการเตรียม
ตัวการใชแผน ในระดับการสอนพบวา อาจารยในระดับประถมศึกษาเห็นประโยชนการใชแผน
มากกวาอาจารยระดับมัธยมศึกษา โดยเฉพาะในเรื่องของการเตรียมตัวและการศึกษาการใชแผน  
และพบวานักการศึกษาทั้งในระดับประถมและมัธยมศึกษาไมคอยยอมรับในเรื่องคําสั่งที่
เกี่ยวของตอการวางแผนและคําแนะนําในการใชแผน  
 ผูวิจัยไดเสนอแนะใหผูกําหนดนโยบายของโรงเรียน สถาบันระดับอุดมศึกษา และ
ผูบริหารโรงเรียนใหเห็นความสําคัญของการตอบสนองนโยบายการใชแผนเพื่อใหเกิดการนํา
วิธีการปฏิบัติไปใชในหองเรียน โดยมีขอเสนอแนะใหมีการตัดสินใจใชแผนรวมกันผาน
กระบวนการทางดานหลักสูตรและการสอน มีการพัฒนาทั้งกอนและการใชแผน และ ใหมีความ
รวมมือในการเพิ่มระยะเวลาการใชแผนในระดับมัธยมศึกษาใหมากขึ้น 
 ผูสอนในระดับการศึกษาตางๆควรสนใจตอนโยบายของสถาบันการศึกษาที่เกี่ยวของ
กับกระบวนการเรียนรู เชน การวางแผนการศึกษารายบุคคลของผูสอนในการเรียนการสอน 
 สมิธ (Smith, Buffy., 2004)ไดวิจัยเร่ือง ระบบการอุดมศึกษาที่โปรงใส กรณีคิดใหม
เกี่ยวกับตนทุนทางวัฒนธรรม สังคม และกระบวนการใหความรูในระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัย
พบวายังมีปญหาทางดานวัฒนธรรมที่ยังปรากฏอยูในระดับอุดมศึกษา ทั้งนี้เพราะในปจจุบันยัง
มีนักศึกษาจํานวนมากทั้งผิวดําและผิวขาวตางเรียนรวมกันในสถาบันการศึกษาในวิทยาลัยหรือ
มหาวิทยาลัยเดียวกัน แตนักศึกษาไดเรียนรูในหลักสูตรแฝง (hidden curriculum) ที่แตกตางกัน
ซ่ึงไมไดเขียนถึง พูดถึง หรือไดรับการคาดหวังจากสถาบัน การใหนักศึกษาเขาถึงหลักสูตรแฝง
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เปนการชวยใหนักศึกษาไดปรับปรุงความสามารถและการจัดกิจกรรมในตัวหลักสูตรตามปกติ 
ผูวิจัยไดสํารวจวาจะมีวิธีการใหการศึกษาตามปกติเพื่อสรางความสัมพันธเพื่อใหมีอิทธิพลตอ
คุณภาพและชนิดของตนทุนทางวัฒนธรรม (เชน นักศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับผลการเรียนของตนเอง
กับอาจารยผูสอน) ซ่ึงหมายถึงการเปลี่ยนบทบาทจากการพบอาจารยที่ปรึกษาเปนอาจารยผูสอน 
ผูวิจัยไดสรางรูปแบบระบบที่ปรึกษาจากหลักทฤษฎีของปแอร บอรโดว (Pierre Bourdieu) ที่ยึด
หลักแนวคิดทางดานตนทุนทางวัฒนธรรม สังคม แนวคิดของระบบที่ปรึกษา และ หลักสูตรแฝง 
มีการสรางรูปแบบ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการใหคําปรึกษา การสนับสนุนสงเสริม การฝกปฏิบัติ 
และการมีสวนรวม (surrogate parenthood) ขอมูลในการสรางรูปแบบไดมาจากการสัมภาษณใน
เชิงลึกจากนักศึกษาที่เปนผูไดรับการปรึกษาจํานวน 12 คน และจากอาจารยและผูบริหารที่ทํา
หนาที่เปนอาจารยที่ปรึกษาในมหาวิทยาลัยวิสคอนซิน (the University of Wisconsin-Madison) 
จํานวน 8 คน  
 ผลการวิจัยพบวา นักศึกษามีความสามารถทั้งจากการเรียนในหลักสูตรปกติและ
หลักสูตรแฝง นักศึกษาที่มีอาจารยที่ปรึกษาในโปรแกรมวิชาเดียวกันเขาถึงตนทุนทาง
วัฒนธรรมการศึกษาของสถาบันที่แตกตางกัน มีการจัดระดับทักษะของฐานการเรียนรูที่
เกี่ยวของกับหลักสูตรแฝง และทั้งอาจารยที่ปรึกษาและนักศึกษาอยูในระยะของการให
คําแนะนําปรึกษาโดยที่อาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนําทางดานตนทุนทางวัฒนธรรมในระดับต่ํา
แกนักศึกษาในทุกระดับ ผลการคนพบจากการวิจัยแสดงใหเห็นวา การจัดโปรแกรมใหมีอาจารย
ที่ปรึกษาควรจะตองมีการทบทวนใหมีหลักสูตรอาจารยที่ปรึกษาในสถาบันที่มีมาตรฐานซึ่ง
ไดรับการปรับปรุงทางดานคุณภาพและรูปแบบของตนทุนทางวัฒนธรรมของสถาบันที่เอื้อ
ประโยชนใหแกนักศึกษาภายในโปรแกรมวิชา 
 บทบาทของอาจารยที่ปรึกษามีผลตอการจัดกระบวนการเรียนรูที่นอกเหนือไปจากการ
จัดหลักสูตรการเรียนการสอนตามปกติในชั้นเรียน อาจารยที่ปรึกษาควรใหคําแนะนําแกนิสิต
นักศึกษาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูใหเกิดขึน้ 
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