
บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

นับตั้งแตมีการวางแผนพัฒนาประเทศตั้งแต พ.ศ. 2493 เปนตนมา ไดมีการจัดตั้ง
มหาวิทยาลัยตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติมาเปน
ลําดับ  จนกระทั่งในปจจุบันมีสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 135 แหง (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2546: 
14) และมหาวิทยาลัยราชภัฏเปนกลุมมหาวิทยาลัยที่ไดรับการจัดตั้งขึ้นเปนกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฎ
จํานวน 41 แหง (พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547)  มีประเด็นปญหาที่มีผลการ
วิเคราะหสถานการณการจัดการศึกษาและที่มีผลตอกระบวนการผลิตบัณฑิตในสถานศึกษาทุก
ระดับ พบวามีปญหาที่วิกฤติซ่ึงควรนํามาพิจารณากําหนดเปนยุทธศาสตรในการแกไขปญหาอยาง
จริงจัง มีจํานวนทั้งสิ้น 33 ปญหา และที่เกี่ยวของกับแนวทางการจัดการวิชาศึกษาทั่วไปใน
ระดับอุดมศึกษา (สํานักนโยบายและยุทธศาสตร, 2546: 6-8) คือ  

1. การนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน และกระจาย
ความรูสูสถานศึกษา ชุมชน และสังคมไทย ยังทําไดไมมาก การขยายโครงสรางพื้นฐานดานสื่อทุก
ประเภท ไมครอบคลุมพื้นที่และกลุมประชากรทั่วประเทศ การพัฒนาเนื้อหาสาระผานสื่อที่เอื้อตอ
การเสริมสรางปญญา แนวคิด การพัฒนาศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม และ วิทยาศาสตรเทคโนโลยี
สําหรับประชาชน ยังมีนอย 

2. ความเสื่อมถอยทางดานศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่พึง
ประสงคตามระบบวิถีชีวิตที่ดีงามของคนไทย และการละเลยตอคุณคาของศิลปะ วัฒนธรรม        
ภูมิปญญาทองถ่ิน และภูมิปญญาไทย ถูกครอบงําโดยวัฒนธรรมตางชาติ การนําภูมิปญญาทองถ่ิน
มาใชเพื่อการจัดการเรียนรูยังดําเนินการคอนขางนอย 

3. การผลิต พัฒนาครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษา ไมเอื้อตอการจัดกระบวนการ
เรียนรู ที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุด ขาดการสงเสริมและพัฒนาวิชาชีพครูที่มีคุณภาพทั้งดานการผลิต 
การพัฒนา และการบริหารงานบุคคล 

4. หลักสูตร วิธีการเรียนการสอน อุปกรณและสื่อการเรียนการสอน การวัดผล ประเมินผล 
ยังไมเอื้ออํานวยตอการสรางคนดี คนเกง หรือใหมีความรูคูคุณธรรม เพราะกระบวนการเรียนรู ยัง
ขาดการบูรณาการระหวางความรู ความเขาใจ เพื่อการพัฒนาดานสติปญญา ทักษะอาชีพ กับการ
พัฒนาจิตใจทั้งดานคุณธรรม จริยธรรม  
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ปญหาเรื่องความเสื่อมถอยทางดานศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่
พึงประสงคตามระบบวิถีชีวิตที่ดีงามของคนไทย เปนประเด็นปญหาหลักที่สถาบันอุดมศึกษาไดรับ
การวิพากษวิจารณจากสังคมอยูในขณะนี้  อดุลย วิริยเวชกุล (2541: 9-13) สรุปถึงคุณภาพของ
บัณฑิตไทยจากมุมมองของผูเกี่ยวของหลายคน กลาวสรุปถึงภาพรวมของการศึกษาไทยวา คุณภาพ
การศึกษาไมไดมาตรฐาน ภาษาอังกฤษไมดี ไมรูจักประชาธิปไตย อาจารยมหาวิทยาลัยยังใจแคบ
และทํางานรวมกันไมได มหาวิทยาลัยอันเปนชุมชนของผูทรงความรูนั้น แทที่จริงแลวมีวิญญาณ
เปนทาส ระบบการศึกษาที่ไรปญญา มีโครงสรางทางการศึกษามาก ครูสอนไปเรื่อยแตไมมีปญญา 
เปราะหมดทุกระดับ ไมวาจะเปนประถม มัธยม อุดมศึกษา เปนสภาพที่ไรปญญา 

จรัส สุวรรณเวลา (2545: 48-49; 2547:31-34) สรุปวาคุณลักษณะของบัณฑิตเมื่อเปนการ
ลงทุนของสังคม หรือ ชุมชน หรือ ประเทศชาติ ที่สําคัญคือความมีกตัญูกตเวทิตา รูสึกบุญคุณและ
ตั้งใจตอบแทนแกสังคม อุดมศึกษา จึงมิใชการสรางความเจริญสวนบุคคลเทานั้น แตเปนการสราง
ความเจริญ และความสุขของสังคม และประชาชนดวย ในปจจุบันระบบอุดมศึกษายังมีความ
ออนแออยูมากในการเขาสูสังคมความรูซ่ึงมีสาเหตุมาจากปจจัยหลายดาน เชนกระบวนการสอนยัง
มุงเนนการถายทอดความรูเปนหลัก เนนการเพิ่มสาระความรู แทนที่จะเปนการสรางสมรรถนะและ
ปญญา  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสตอนหนึ่งที่เกี่ยวของกับวัตถุประสงคของ
การจัดการศึกษา (สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ, 2545ค: 19) ทรงเตือนไววา 

 

 “… การใหการศึกษานั้น กลาวโดยวัตถุประสงคที่แทจริง คือ การสรางสรรค 
 ความรู ความคิด พรอมทั้งคุณสมบัติและจิตใจที่สมบูรณใหเกิดขึ้นในตัวบุคคล  
 เพื่อชวยใหเขาสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงและราบรื่น ทั้งสามารถบําเพ็ญ 
 ประโยชนสุขเพื่อตน เพื่อสวนรวม โดยตามควรแกอัตภาพ ผูทําหนาที่ 
 ดานการศึกษา ทุกฝาย ทุกระดับ ควรจะไดมุงทํางานเพื่อวัตถุประสงคนี้ 
 ยิ่งกวาสิ่งอื่น …” 
 

กระบวนการจัดการศึกษาทั้งดานวิชาชีพและวิชาพื้นฐานการศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัย
ไทยจึงเปนประเด็นหัวขอที่นาสนใจสําหรับนักบริหารการศึกษาวา จะจัดการในเรื่องกระบวนการ
ศึกษาคนควาเกี่ยวกับวิชาชีพและกอใหเกิดกระบวนการเรียนรูวิชาศึกษาทั่วไปในระดับปริญญาได
อยางไร จึงจะมีสวนสรางคนใหมีคุณภาพตามที่ตองการในแผนการศึกษาแหงชาติ(พ.ศ.2545-2559) 
สนองตอบตอการพัฒนาประเทศ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545; สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2547ก) และระบบการประกันคุณภาพการศึกษาตามองคประกอบที่ 2 
การเรียนการสอน ซ่ึงมีตัวช้ีวัดในการดําเนินงานถึง 6 ตัวช้ีวัด และองคประกอบอื่นๆที่เกี่ยวของ
(ทบวงมหาวิทยาลัย, 2542: 13) และในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษา



 3 

แหงชาติ พ.ศ. 2542 ตั้งแตมาตรา 22-30 ระบุถึงแนวทางการจัดการศึกษาวาตองยึดหลักผูเรียนทุกคน
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  

กระทรวงศึกษาธิการไดศึกษาวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของและที่สงผลกระทบตอการศึกษา
คนควาในแงมุมของการจัดการศึกษารวม 6 ประเด็น มีประเด็นที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาวิชา
ศึกษาทั่วไป 4 ประเด็น (สํานักนโยบายและยุทธศาสตร, 2546: 3-6) คือ   

1. รูปแบบการจัดการศึกษา ไมเอื้อตอการเขาถึงบริการการศึกษาของทุกกลุมเปาหมาย  
2. การจัดกระบวนการเรียนรูแนวใหมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การเรียนรูดวยตนเองและการ

เรียนรูตลอดชีวิต ยังทําไดไมมาก ยังขาดความเชื่อมโยงภูมิปญญาดั้งเดิมกับวิทยาการสมัยใหม 
3. ความทั่วถึงและความเที่ยงธรรมในการจัดการศึกษา ในภาพรวมตองเรงรัดใหการพัฒนา

ในทุกระดับการศึกษา สําหรับระดับอุดมศึกษาที่เปนการจัดการศึกษาเพื่อเปนฐานที่สําคัญในการ
เพิ่มขีดความสามารถในการรวมมือและการแขงขันของประเทศ จําเปนตองเนนการผลิตบุคลากร
ตามความตองการของผูเรียน ตามความตองการจําเปนของประเทศทั้งดานปริมาณและคุณภาพ 

4. คุณภาพการจัดการศึกษา วิธีการจัดการเรียนรู การบริหารสถานศึกษา ระบบการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายในและกายภาพในสถานศึกษา ยังเปนจุดออนของการจัดการเรียนการสอนใน
สถานศึกษา 

5. การใชส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา เปนจุดออนของการดําเนินงานที่ผานมา 
การจัดการเรียนการสอนใชตัวครูเปนสื่อหลัก ผูเรียนไมไดรับแรงกระตุนการเรียนรูจากสื่อ
ธรรมชาติ แหลงการเรียนรู เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารเพื่อการเรียนรูดวยตนเอง 
ประกอบกับสถานศึกษาขาดสื่อที่ทันสมัยและมีคุณภาพ ซ่ึงมีไมเพียงพอสําหรับการคนควาหา
ความรูดวยตนเองของผูเรียนและผูสอน 

6. การปฏิรูปการศึกษา ไดรับการสนับสนุนการดําเนินงานจากรัฐบาลอยางชัดเจน แตความ
พรอมทางดานการบริหารจัดการทั้งในเชิงของโครงสรางองคกร ระเบียบ กฎหมาย ครู คณาจารย 
และบุคลากรทางการศึกษา  การมีสวนรวมของทุกภาคสวนทางสังคม ยังมีขอจํากัดที่ตองเรงรัด
ดําเนินการ 

หลักสูตรเปนหัวใจของการจัดการอุดมศึกษา มีความหมายที่แตกตางไปจากหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (ปทีป เมธาคุณาวุฒิ, 2545: 1) เปนตัวช้ีใหเห็นถึงสภาพการจัดดําเนินการของ
แตละสถาบันที่มีความแตกตางกันได สถาบันอุดมศึกษาจะมีความหลากหลายไดนั้น หลักสูตรหรือ
โปรแกรมการศึกษาจะเปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่ง 
 บัณฑิตที่จบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ไดรับการคาดหวังจากสังคมวาจะเปนผูนําชุมชน 
มีความรูความสามารถในดานวิชาชีพตางๆที่ไดศึกษามา จะเปนกําลังที่สําคัญของสังคมในการชวย
พัฒนาประเทศ เพราะลวนแลวแตไดศึกษารายวิชาตางๆทางวิชาชีพ และ ผานการศึกษาหลักสูตร
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วิชาพื้นฐานในแตละสถาบันการศึกษาเพื่อใหเปนผูที่รูศาสตรตางๆที่จําเปนเกี่ยวของกับสังคม รูจัก
แกปญหาที่ ถูกตองเหมาะสมในการดําเนินชีวิตตลอดจนการรูจักอยูรวมกัน  การชวยเหลือ
เอื้อเฟอเผ่ือแผตอกัน และการมีคุณธรรมในการดําเนินชีวิต 
 ในปจจุบัน ยังไมมีการวิจัยเฉพาะเจาะจงในการใชหลักสูตรและการเรียนการสอนในการ
จัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการซึ่งไดแกการบูรณาการความรูเปนศาสตรวิชาตางๆและ
การจัดกระบวนการเรียนรูในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัยราชภัฏ ซ่ึงเปนกลุมมหาวิทยาลัย
ใหมลาสุด วาสามารถตอบสนองถึงแนวทางการจัดการศึกษาตามหมวด 4 มาตราที่ 23 ที่ระบุวา การ
จัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนน
ความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละ
ระดับการศึกษาในเรื่องตอไปนี้ คือ 
 1. ความรูเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม ไดแก ครอบครัว ชุมชน 
ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของสังคมไทยและระบบ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  
 2. ความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรูความเขาใจและ
ประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน 
 3. ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย และการประยุกตใช  
ภูมิปญญา 
 4. ความรู และทักษะดานคณิตศาสตร และดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง 
 5. ความรู และทักษะในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
 สภาพการจัดกระบวนการเรียนรู ไดกําหนดไวตามมาตรา 24 แหงพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ดังตอไปนี้ คือ 
 1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2. ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมา
ใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา 
 3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทํา
เปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
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 5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ
อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการ
สอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ 
 6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา 
ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อรวมพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 มีการดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรู หรือการจัดวิธีการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา
เพื่อใหสอดคลองกับกฎหมายการศึกษาในหลายประเด็น สถานศึกษาตางๆลวนแลวแตตองเตรียม
ตัวเพื่อการรับประกันคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษาของตนเอง ส่ิงหนึ่งที่จะเปนเครื่องรับประกัน
คุณภาพการศึกษา ไดแก การเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญของสถานศึกษา มีการจัดทําหลักสูตร
การศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับการเปดสอนวิชาตางๆในสถาบัน และกลุมวิชาที่สําคัญกลุมหนึ่ง
ไดแกวิชาศึกษาทั่วไปที่นักศึกษาทุกคนตองเรียน ไมวาจะเลือกเรียนในรายวิชาเฉพาะ หรือวิชาชีพ
ใดๆ  และเปนกลุมวิชาที่ตองบูรณาการความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู ตามมาตรา 23 ที่ระบุ
ไว  การพัฒนาระบบการเรียนรูจึงควรคํานึงถึงการพัฒนาใหผูเรียนไดรูจักแสวงหาความรูและสราง
องคความรูดวยตนเองอยูตลอดเวลา 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏไดเห็นถึงความสําคัญของการจัดการศึกษาที่ใชเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาคน สังคม และ ประเทศในมิติของเศรษฐกิจ สังคม และ การเมือง ทั้งนี้เพราะจากสภาพของ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว ทําใหเกิดวิกฤติในหลายประการ ไมวาจะเปนเรื่องของคนที่รู
ไมเทาทันตอการเปลี่ยนแปลง สงผลใหคนเกิดการเห็นแกตัว ขาดคุณธรรม คนที่ขาดการเรียนรูทํา
ใหกอเกิดปญหาดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง การปฏิรูปการศึกษาจึงมีความจําเปนที่จะพัฒนา
คนใหไดรับการศึกษาอยางทั่วถึง มีคุณภาพ และ แขงขันกันได โดยเนนการเรียนรูที่ดีที่ถูกตอง           
 มหาวิทยาลัยราชภัฏไดคํานึงถึงสภาพปญหาในการจัดการวิชาศึกษาทั่วไป เชน การจัด
สาระที่ยังไมสอดคลองและสนองตอบตอแนวทางปฏิรูปการศึกษา สภาพกระบวนการจัดการเรียนรู
ที่ยังไมสอดคลองสนองตอบการพัฒนาคนในยุคสังคมเศรษฐกิจฐานความรู การบริหารหลักสูตร
วิชาศึกษาทั่วไปที่แตกตางกัน การเรียนการสอนที่บุคลากรที่เกี่ยวของยังขาดความเขาใจในเปาหมาย
ของการบริหารจัดการ  
 การบริหารหลักสูตรในระดับอุดมศึกษาที่เกี่ยวกับมาตรฐานการบริหารหลักสูตรวิชาศึกษา
ทั่วไป มีความสําคัญตอการบริหารกระบวนการเรียนรูวิชาศึกษาทั่วไป ในปจจุบันมีการบริหาร
หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป สรุปไดเปน 3 รูปแบบใหญๆ (Paitoon Sinlarat, 1976: 51-52) คือ 
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 1. การบริหารหลักสูตรโดยภาควิชา   ทั้งนี้ภาควิชามีหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนวิชาเฉพาะสาขา เมื่อรับผิดชอบวิชาศึกษาทั่วไปจึงมักจัดรายวิชาในลักษณะวิชาเบื้องตนของ
วิชาเอกและจัดการเรียนการสอนแบบกระจาย กลาวคือ คณะวิชาตางๆจะใหแตละภาควิชากําหนด
รายวิชาศึกษาทั่วไปขึ้นมาตามลักษณะของวิชาในแตละภาควิชาแลวใหนักศึกษาเลือกเรียน  
                2. ดําเนินงานการบริหารโดยคณะกรรมการวิชาพื้นฐานทั่วไป การบริหารรูปแบบนี้ 
มหาวิทยาลัยฮารวารด จัดขึ้นเปนแหงแรกโดยเชื่อวาจะบรรลุจุดหมายของวิชาพื้นฐานทั่วไปได  
                3. การบริหารโดยหนวยงานอิสระ การบริหารรูปแบบนี้เปนการบริหารที่ทําใหบรรลุ
จุดมุงหมายของวิชาพื้นฐานทั่วไปอยางแทจริง 
 การบริหารหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปที่สามารถจัดการการเรียนรูแบบบูรณาการเปน
ส่ิงจําเปนตอคุณภาพของนักศึกษาในแตละโปรแกรมหรือสาขาวิชาที่นักศึกษาไดเรียนใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ในปจจุบันมีการบริหารหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปโดยภาควิชาหรือคณะวิชา
เปนสวนใหญ  และไดเร่ิมตนพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรหมวดวิชาพื้นฐานทั่วไป ตามหลักสูตร
วิทยาลัยครู ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2536 ของสภาสถาบันราชภัฏ เปลี่ยนชื่อวิชาพื้นฐานทั่วไปมาเปน 
วิชาศึกษาทั่วไป (general education) จัดหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปใหมีการบูรณาการความรู 
คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูเขาดวยกันในวิชาศึกษาทั่วไปโดยมุงหวังในการบูรณาการ
เนื้อหาวิชาใหเชื่อมโยงเขาดวยกัน(สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ, 2542) ใชกระบวนการสอนแบบมี
สวนรวมเพื่อเปนเครื่องมือที่สําคัญในการพัฒนาคน สังคม และประเทศในมิติของเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และอื่นๆ โดยมีเปาหมายของการสรางคุณสมบัติของบัณฑิตที่พึงประสงค  
 การจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปเปนการจัดสาระวิชาหรือส่ิงที่ครูคิดวาสําคัญ บางครั้งอาจ
เปนความสนใจสวนตัวของผูจัดทําหลักสูตรโดยที่ไมไดสนใจถึงสาระที่ควรผสมผสานใหเกิดขึ้น
ในตัวผูเรียน เปนปญหาในการปลูกฝงทักษะการคิด “ เปนหลักสูตรที่เปนเครื่องมือเปนตัวตาม และ
เปนการกําหนดเพื่อประโยชนของสังคมธุรกิจและราชการเปนหลักสําคัญ (ไพฑูรย สินลารัตน, 
2530)” และเปนการจัดการศึกษา “ที่เนนเฉพาะสาระวิชา โดยละเลยการปลูกฝงทักษะการคิดใหกับ
ผูเรียน ทําใหเกิดการคิดตามเนื้อหาวิชาในตําราที่เรียนมาไมเปน และไมสามารถประยุกตความรูที่
ไดรับมาใชในสถานการณจริง (พรชุลี อาชวอํารุง, 2542: 37)”  
 รัฐบาลไดประกาศนโยบายปฏิรูปการศึกษาตามเจตนารมณของรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ตอรัฐสภาเมื่อวันที่ 26 กุมภาพันธ 2544 เพื่อพัฒนาสังคมไทย
ใหเปนสังคมแหงความรู (knowledge-based society) อันเปนเงื่อนไขไปสูระบบเศรษฐกิจ
ฐานความรูใหคนไทยไดรับโอกาสเทาเทียมกันที่จะเรียนรู  การเรียนรูวิชาศึกษาทั่วไปใน
สถาบันอุดมศึกษาทั่วไปในขณะนี้จึงเกี่ยวของกับการดําเนินการบูรณาการความรูที่หลากหลายโดย
การใชเทคโนโลยีทางการศึกษาและเครือขายสารสนเทศเขามาชวยดําเนินการกอใหเกิดสภาพการ
เรียนรูที่สามารถบูรณาการความรูไดเร็วกวาสภาพการจัดกระบวนการเรียนรูที่ผานมา ในยุคของ
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สังคมสารสนเทศปจจุบัน การเรียนรูเกิดขึ้นไดตลอดเวลา ไมมีขีดจํากัดของเรื่องเวลาและสถานที่ 
ผู เรียนมีโอกาสและมีทางเลือกที่ เรียนรูจากองคความรูที่หลากหลาย โดยอาศัยเทคโนโลยี
สารสนเทศ (สถาบันเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาแหงชาติ, [สทศช.], 2543;  สกศ., 2540ก) ทั้งนี้การนํา
เทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกตใชในการจัดกระบวนการเรียนรู เชน การเรียนการสอนทางไกล 
การเรียนรูจากตําราอิเล็กทรอนิกส (e-books) การรูสารสนเทศจากการคนแหลงใหบริการขอมูล จึง
มีความจําเปนและสอดคลองกับการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

จากหลักการและเหตุผลดังที่กลาวมา ผูวิจัยไดพิจารณาวาการศึกษาการพัฒนารูปแบบ
หลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการในมหาวิทยาลัยราชภัฏที่ตอบสนอง
แนวทางการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  นาจะเปนวิธีแกปญหา
การเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัย และสงผลใหไดบัณฑิตตามอุดมการณ 
สนองตอบตอการปฏิรูปการศึกษา และสอดคลองกับสภาพสังคมเศรษฐกิจฐานความรูที่เนนการใช
ความรูเปนฐาน สนองตอบตอการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว และ ชวยแกไขปญหาของบัณฑิตที่มี
คุณภาพ โดยเฉพาะบัณฑิตที่มหาวิทยาลัยราชภัฏมีสวนรับผิดชอบในการผลิต สามารถเปนบัณฑิตที่
มีคุณภาพที่สังคมตองการถาหากมหาวิทยาลัยราชภัฏมีรูปแบบการบูรณาการหลักสูตรวิชาและการ
จัดกระบวนการเรียนรูวิชาศึกษาทั่วไปที่ชัดเจนและสามารถตอบสนองแนวทางจัดการศึกษาที่
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติไดระบุไว 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดวัตถุประสงค ไวดังตอไปนี้ 

1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัย  
2. เพื่อศึกษาสาระและการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏตามมาตรา 

23 และ มาตรา 24 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
3. เพื่อพัฒนารูปแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปแบบ  
บูรณาการในมหาวิทยาลัยราชภัฏมีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1. ศึกษาเฉพาะประชากรในมหาวิทยาลัยราชภัฏจํานวน 40 แหง ที่ใชหลักสูตรวิชา      
ศึกษาทั่วไปของสํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ 
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  กลุมตัวอยางที่ใชในการตอบแบบสอบถาม คือ  
  1.1 ผูรับผิดชอบในการบริหารจัดการหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏทุกแหง  
  1.2 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่กําลังศึกษาวิชาศึกษาทั่วไป ในปการศึกษา 
2548  
  1.3 อาจารยผูสอนวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัยราชภัฏที่กําลังสอนวิชา            
ศึกษาทั่วไปทั้ง 13 รายวิชาในปการศึกษา 2548 

1.4 บุคลากรที่เกี่ยวของ เชน คณะกรรมการสภามหาวิทยาลัย  
แบบสอบถามที่ใช ตลอดจนรูปแบบที่ได จะไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญที่

เกี่ยวของเพื่อนําไปใชตอไป 
2. กรอบความคิดในการพัฒนารูปแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป

แบบบูรณาการในมหาวิทยาลัยราชภัฏไดจากการศึกษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับแนวทางการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรแนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไป แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน แนวคิดเกี่ยวกับ
ทฤษฎีการเรียนรู แนวคิดเกี่ยวกับแหลงทรัพยากรการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน 
และแนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการ 
  

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
รูปแบบ  หมายถึงโครงสรางหรือตัวแบบที่จําลองสภาพความเปนจริงที่แสดง

ความสัมพันธของปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง 
 หลักสูตร หมายถึง แผนของการเรียนการสอนที่ประกอบดวย จุดมุงหมายของ

การศึกษา วิธีการเพื่อบรรลุจุดมุงหมาย ซ่ึงหมายถึง การพิจารณา คัดเลือก จัดรวบรวมและเรียบเรียง
เนื้อหาวิชาและประสบการณ ตลอดจนการประเมินผล เพื่อใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีสติปญญาและ
คุณธรรม สามารถสรางเสริมองคความรูคิดวิเคราะหได และนําความรูมาแกปญหาและสรางสรรค
ในสวนวิชาการ วิชาชีพ และการดํารงชีวิต  

               การบูรณาการความรู หมายถึงวิธีการเชื่อมโยงความรูศาสตรตางๆเพื่อใหเกิดการรู
สารสนเทศที่จําเปนในชีวิตประจําวันใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน ความสัมพันธของผูเรียนกับสังคม 
ความรูและทักษะพื้นฐานดานตางๆที่จําเปน เพื่อใหผูเรียนสามารถประกอบอาชีพและดํารงชีวิต
อยางมีความสุขในสังคมได 
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 กระบวนการเรียนรู หมายถึง การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมที่สอดคลองกับ
ความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวนสมดุล
กันในขณะที่เรียน เพื่อใหมีการเรียนรูเกิดขึ้นโดยการรับสัมผัส การรับรู การซักถาม การคิดหา
เหตุผล และ การทดลองในการสงเสริมใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยาง
ตอเนื่อง 

การเรียนรู  หมายถึง การปรับเปลี่ยนทัศนคติ แนวคิดและพฤติกรรม อัน
เนื่องมาจากการไดรับประสบการณไปในทางที่ดีขึ้น 

 นิสิตนักศึกษา หมายถึง ผูที่เรียนในระดับอุดมศึกษาตามหลักสูตรที่ไดกําหนดไว 
  วิชาศึกษาทั่วไป หรือ วิชาการศึกษาทั่วไป หมายถึง วิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
ความรอบรูอยางกวางขวาง มีโลกทัศนที่กวางไกล มีความเขาใจธรรมชาติ ตนเอง ผูอ่ืน และ สังคม 
เปนผูใฝรู สามารถคิดอยางมีเหตุผล สามารถใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสารความหมายไดดี มี
คุณธรรม ตระหนักในคุณคาของศิลปะและวัฒนธรรมทั้งของไทยและของประชาคมนานาชาติ 
สามารถนําความรูไปใชในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางดี 
  การพัฒนารูปแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบบูรณาการ  
หมายถึง  แบบหรือแผนในการพัฒนาลักษณะของการจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระ
ความรูดานตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกันตามสาระในมาตรา 23 และ มาตรา 24 พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มีการปลูกฝงและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในวิชาศึกษาทั่วไป 
โดยมีวิธีกําหนดคุณลักษณะของบัณฑิต องคประกอบของหลักสูตร รายละเอียดของหลักสูตร 
ตลอดจนการบริหารจัดการหลักสูตร 
  แหลงความรู หรือ แหลงการเรียนรู หมายถึงผูที่ใหความรู บริการความรูและ
ทักษะเกี่ยวกับสาระความรูดานตางๆ แหลงการเรียนรูอาจเปนตัวบุคคล หรือ สถานที่ หรือ 
เครื่องมือชวยคนที่ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูไดทุกเวลา ทุกสถานที่  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏ  หมายถึงมหาวิทยาลัยที่จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 จํานวน 40 แหงสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ       
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สรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย 
  จากการศึกษาเอกสาร รายงานการวิจัย ฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส และ แหลงขอมูล
อ่ืนๆทั้งในประเทศและตางประเทศ สามารถสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยได 7 กรอบแนวคิด 
คือ  1) แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 2) แนวคิด
เกี่ยวกับหลักสูตร  3) แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไป 4) แนวคิดเกี่ยวกับการจดัการ
เรียนการสอน 5) แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู 6) แนวคิดเกี่ยวกับแหลงทรัพยากรการเรียนรูเพื่อ
สนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนรู และ 7) แนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการ ซ่ึงมีสาระสําคัญดังนี้ 

 

1. แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
การเรียนการสอนในสังคมสารสนเทศปจจุบัน มีสภาพเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางรวดเรว็ 

ผูที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน นับตั้งแตผูวางนโยบายการศึกษา  ผูบริหารการศึกษา   
ผูสอน และผูเกี่ยวของอื่นๆ จําเปนตองปรับกระบวนการเรียนรูสามารถปองกันปญหาใหสอดคลอง
ทันการณกับการเปลี่ยนแปลงไปของสังคม 
 สภาพสังคมไทยในปจจุบันเผชิญกับสภาพปญหาวิกฤติทางเศรษฐกิจ วิกฤติทางสังคม ซ่ึงมี
ผลมาจากการจัดการศึกษา  การดําเนินการแกไขปญหาของสังคมในปจจุบันจึงมุงเนนในการ
กําหนดคุณสมบัติของการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ.2545-2559) (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545: 50) และมาตรา6 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ    
พ.ศ . 2542 (Office of the National Education Commission, 2003: 4) ที่ระบุวา การจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม 
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ(2545) จึงไดอัญเชิญแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มาเปนปรัชญา
นําทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยยึดหลักทางสายกลาง เพื่อใหประเทศรอดพนจาก
วิกฤติ สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคง    และนําไปสูการพัฒนาที่สมดุล มีคุณภาพและยั่งยืน     
ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและสถานการณเปลี่ยนแปลงตางๆ  ขณะเดียวกันจะตองเสริมสราง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติ ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่
เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุล
และพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ  สังคม 
ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (2542:12-16) ไดกําหนดแนวการจัด
การศึกษาไวในหมวด 4  ระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  วิธีการจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาใน
ระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา 

หลักสูตรในสถาบันระดับอุดมศึกษามีโครงสรางที่เอื้ออํานวยตอแนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติดังกลาว คือ การจัดกระบวนการเรียนรูในหลักสูตรวิชาศึกษา
ทั่วไป เพื่อสนองตอบความมุงหมายของการจัดการศึกษาที่ตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน
มนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผู อ่ืนไดอยางมีความสุข (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ            
พ.ศ. 2542 , 2542: 5)  รายละเอียดแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตร มีดังตอไปนี้ 
 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตร 
 หลักสูตรเปนปจจัยสําคัญที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในสถาบันการศึกษา ทั้งนี้เพราะ
สถานศึกษาทุกระบบมีหนาที่จัดดําเนินการใหครอบคลุมภารกิจทั้ง 6 ดาน ดังตอไปนี้ (พรชุลี     
อาชวอํารุง, 2546: 40 -44)  คือ  
 1. การวิจัยเพื่อพัฒนาและสรางองคความรู 
 2. จัดการเรียนการสอนและฝกอบรม เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
 3. รับผิดชอบดูแล แกปญหา รวมมือ และสงเสริมใหเกิดความเขมแข็งของชุมชน และ
อนุรักษส่ิงแวดลอม 
 4. ธํารงรักษา สืบสาน รังสรรค เผยแพรวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
 5. สนับสนุนการเรียนรูขั้นสูง และการศึกษาตลอดชีวิต 
 6. การใหความชวยเหลือและรวมมือกันจัดการศึกษาทุกระดับ 

หลักสูตรในระดับอุดมศึกษาจึงควรมีแนวทางในการดําเนินงานภารกิจใหครอบคลุมภารกจิ
ทั้ง 6 ดานดังกลาวและควรมีการติดตามการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน (สถาบันราชภัฏ
กาญจนบุรี, 2545: 5) เพื่อใหเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมและผูเรียน เชน 

1. สรางหลักสูตรใหมที่มองลักษณะบัณฑิตและความคาดหวังในบัณฑิตที่เปนองครวม ไม
แยกการเรียนรูเปนรายวิชา แตควรพัฒนาเปนชุดวิชาที่เชื่อมโยงแนวความคิดและหลักวิชาตางๆ เพื่อ
การเรียนรูความจริงและการสรางสรรคปญญา และคุณความดีหรือจิตวิญญาณ 
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2. สรางหลักสูตรใหมในระดับปริญญาตรีที่มีความสมบูรณและบูรณาการความรูหรือ       
ภูมิปญญา วิถีการดําเนินชีวิตและความสามารถในวิชาชีพ ที่มุงการฝกตนและการปฏิบัติตนที่
สามารถออกไปทํางานไดจริง ตรงกับสภาพจริงของการทํางาน 

3. ลักษณะหลักสูตรที่สะทอนความเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ิน ควรมีชุด
วิชาการแกปญหาของสังคม ชุดวิชาทองถ่ินและการพัฒนาทองถ่ิน เปนตน 

4. กระบวนการเรียนรูตองปรับเปลี่ยนจากการถายทอดความรูเปนกระบวนการเรียนรูที่เนน
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกัน ระหวางผูเรียนกับคณาจารย และระหวางผูเรียนกับผูคนในสังคม 

5. กระบวนการเรียนรูที่เนนการฝกปฏิบัติ การทําได คิดได ตรงกับมาตรฐานการเรียนรู 
6. การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู การออกแบบหลักสูตรที่

คํานึงถึงความตองการของทองถ่ิน การเรียนรูจากชาวบาน 
7. คณาจารยตองกระตุนหรือสรางแรงบันดาลใจใหผูเรียนเกิดความตองการในการเรียนรู 

ใหผูเรียนเกิดพลังถึงขั้นรอนวิชาที่จะออกไปวางแผนและแกปญหาตางๆได 
 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาวิชาศึกษาท่ัวไป   
 การกําหนดแนวการจัดการศึกษาตามหมวด 4 แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ      
พ.ศ. 2542  เปนการกําหนดเปาหมายที่ใหผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาไดมีแนวทางในการจัดให
เกิดองคความรูใหเกิดขึ้นดังกลาว และสอดคลองกับแนวคิดที่เกี่ยวกับการบริหารหลักสูตรใน
ระดับอุดมศึกษาที่เกี่ยวกับมาตรฐานการบริหารหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป ในตางประเทศมีการ
กําหนดมาตรฐานและวางมาตรการเกี่ยวกับการศึกษาทั่วไปวาเปนวิชาที่นักศึกษาทุกคนตอง
เกี่ยวของเพื่อเสริมศักยภาพในการเรียนรูและมุงเนนในเชิงปฏิบัติใหมากขึ้น (Association of 
American Colleges and Universities, 2002) 
 สําหรับประเทศไทย ทบวงมหาวิทยาลัย (2543) ไดประกาศทบวงมหาวิทยาลัย เร่ืองเกณฑ
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2542 เพื่อเปนสวนหนึ่งของเกณฑการรับรองวิทยฐานะ
และมาตรฐานการศึกษา กําหนดโครงสรางของหลักสูตรประกอบดวยวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชา
เฉพาะ และ หมวดวิชาเลือกเสรี โดยมีคําอธิบายเกี่ยวกับหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ดังนี้   

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายถึง วิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง มี
โลกทัศนที่กวางไกล มีความเขาใจธรรมชาติ ตนเอง ผูอ่ืน และ สังคม เปนผูใฝรู สามารถคิดอยางมี
เหตุผล สามารถใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสารความหมายไดดี มีคุณธรรม ตระหนักในคุณคาของ
ศิลปะและวัฒนธรรมทั้งของไทยและของประชาคมนานาชาติ สามารถนําความรูไปใชในการ
ดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางดี ในการจัดวิชาศึกษาทั่วไป อาจจัดจําแนกเปน
รายวิชา หรือ ลักษณะบูรณาการใดๆก็ได โดยผสมผสานเนื้อหาวิชาที่ครอบคลุมสาระของกลุมวิชา
สังคมศาสตร มนุษยศาสตร ภาษา และกลุมวิชาวิทยาศาสตรกับคณิตศาสตรในสัดสวนที่เหมาะสม 
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เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของวิชาศึกษาทั่วไป โดยใหมีจํานวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 30      
หนวยกิต  

มหาวิทยาลัยราชภัฏไดพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรูโดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรวิชา
ศึกษาทั่วไปเปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางความเปนบัณฑิตความเปนมนุษยและพลเมืองดี ใหมีความ 
สํานึกในการฝกฝนพัฒนาตน ใฝรู เจริญงอกงาม ดานรางกาย จิตใจ ปญญา และสังคม เขาถึงความ
บรรสาน สอดคลองของความรู ปญญา ความดีงาม คุณธรรม จริยธรรม และความสุขในการดําเนิน
ชีวิต (มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี, 2546: 388-391) ทั้งนี้โดยใหมีการบูรณาการความรู คุณธรรม 
และกระบวนการเรียนรูเขาดวยกันในวิชาศึกษาทั่วไปทั้ง 13 รายวิชา โดยใชกระบวนการสอนแบบ
มีสวนรวมเพื่อสรางคุณสมบัติที่พึงประสงคของบัณฑิตที่ตองการ วิชาศึกษาทั่วไปประกอบดวย 
เนื้อหาสาระของ 4 กลุมวิชา ไดแกกลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุมวิชามนุษยศาสตร กลุมวิชา
สังคมศาสตร กลุมวิชาคณิตศาสตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยจัดบูรณาการเนื้อหาสาระเขา
ดวยกัน เพื่อใหเห็นการเชื่อมโยงขององคความรูและการใชประโยชน เปนรายวิชาที่ทุกคนตองเรียน
ทั้งในระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี  

แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อใหเกิดความรูในการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาจึงเนน
จัดการใหศึกษาในรายวิชาศึกษาทั่วไป เพราะเปนรายวิชาบังคับที่นักศึกษาทุกคนตองเรียนในแตละ
มหาวิทยาลัยโดยมีวิธีการจัดการเรียนการสอนดังตอไปนี้  
 

4. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
 การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูในเรื่องตางๆนั้น พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ไดระบุวา ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ
ดําเนินการดังตอไปนี้  
 1.จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2. ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมา
ใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา 
 3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน     
ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4.จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
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 5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ
อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการ
สอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ 
 6.จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา 
ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อรวมพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 จากการสรุปความสําคัญของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติที่เนนการจัดกระบวนการ
เรียนรูและมาตราที่เกี่ยวของ (2542: 14 –18) ไดสาระโดยสรุปวา การจัดการศึกษาและฝกอบรมตอง
ยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได การจัดการศึกษาตองเนน
ความสําคัญทั้งความรู กระบวนการเรียนรู และบูรณาการในเรื่องตางๆ มีการจัดกระบวนการเรียนรู
โดยใหดําเนินการจัดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน เนนการฝกทักษะ 
กระบวนการคิด ใหเรียนรูจากประสบการณไดจริง รวบรวมความรูจากผูรู ปราชญชาวบานและ
เครือขายขอมูลขาวสาร สามารถดําเนินการวิเคราะหหัวเร่ืองของเนื้อหาสาระที่ใชสอนในวิชาศึกษา
ทั่วไปได 
 การจัดกระบวนการเรียนรูที่ดี เชน การสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ดวยกิจกรรมเพื่อการ
เรียนรูคุณธรรม จัดทําแนวปฏิบัติการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในการจัดกิจกรรมนิสิต
นักศึกษา การจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม กอใหเกิดผลดีตอคุณภาพของบัณฑิตที่จบ
จากสถาบันระดับอุดมศึกษา และเปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาบัณฑิตอุดมคติไทย  

การจัดการเรยีนการสอนที่ด ี จําเปนตองรูแนวคดิเกีย่วกบัทฤษฎีการเรียนรูที่หลากหลาย มี
ทฤษฎีที่เกี่ยวกบัการเรียนรูทีสํ่าคัญๆ สามารถนํามาประยุกตใชเพื่อใหเหมาะสมกบัสภาพการจัด
กระบวนการเรียนรูได 

 

5. แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู  
จากสภาพการ เรี ยนการสอนในปจจุบันที่ เปลี่ ยนแปลงไป  สถาบันการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาจึงจําเปนตองเปลี่ยนรูปแบบการใหการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงตามไปดวย เนื่องจาก
สังคมโลกในปจจุบันอยูในยุคของสังคมสารสนเทศ เปนโลกที่ไรพรมแดน สถาบันการศึกษาใน
ปจจุบันจึงเปลี่ยนแปลงวิธีการจัดการศึกษาในเรื่องการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และระบบสื่อการสื่อสารทางไกลหลากหลายประเภท กอใหเกิดกระบวนการสะสมบุคลากรที่มี
ความรู และ การสะสมขอมูลขาวสาร มีการพัฒนาองคการใหเปน องคการการเรียนรู (learning 
organization)  ซ่ึงจะมีสวนสําคัญในการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย
ในองคการทุกระดับ ทั้งระดับบุคคล ระดับกลุม และ  ระดับองคการใหเกิดขึ้นพรอมๆกัน             
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(อรจรีย ณ ตะกั่วทุง, 2544: 270-274)  แนวโนมในการจัดการเรียนการสอนที่มุงใหบัณฑิตมีความรู
ในศาสตรหลายๆศาสตร (multidisciplinary) มีการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
เนนการสรางกระบวนการเรียนรู การแลกเปลี่ยนความคิด ขอมูลขาวสารและเทคโนโลยีรวมกันโดย
ใชส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศประเภทตางๆมาใชเปนเครื่องมือเพื่อกอใหเกิดการสรางความรูใหมๆ
จากองคความรูพื้นฐาน เพื่อสรางสังคมไทยใหเปนสังคมฐานความรู (knowledge based society) ให
เกิดขึ้นในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2547ก: 8-9)  การ
นําเทคโนโลยีใหมๆ  มาใชในการใหการศึกษาในประเทศที่พัฒนาแลวนั้น  ไดกอให เกิด
คุณประโยชนอยางเอนกอนันต แตประเทศที่กําลังพัฒนาอยูนั้น จะตองหาเทคโนโลยีเหลานี้มากอน
จึงจะปรับปรุงการศึกษาของตนได อยางไรก็ตาม การศึกษาในประเทศที่กําลังพัฒนาจะกาวหนาได
ก็ดวยการใชเทคโนโลยีเทานั้น จึงจะกาวไปทันกับเหตุการณ (สุกรี รอดโพธิ์ทอง, 2544: 228-230) 
ในทางปฏิบัติ อาจใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาหลายดานดวยกัน เชน คอมพิวเตอรชวยสอน
มัลติมีเดีย  คอมพิวเตอรเพื่อการจัดการศึกษา คอมพิวเตอรเพื่อการบริหารจัดการดานการเรียนการ
สอนคอมพิวเตอรเพื่อการใหบริการสืบคนและรับสงขอมูลขาวสาร  การศึกษาทางไกล งาน
หองสมุดและฐานขอมูลการศึกษา  งานออกแบบและกราฟฟก งานผลิตสื่อการสอน การใช
เทคโนโลยีสารสนเทศเขามาเกี่ยวของชวยกอประโยชนในการบูรณาการความรูวิชาตางๆเขาดวยกัน
ได 

มีแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูหลายแนวคิดที่อธิบายถึงธรรมชาติการเรียนรูและปจจัย
ที่เอื้อใหเกิดการเรียนรู แตแนวคิดที่ไดรับความนิยมและแพรหลายมากคือแนวคิดของพฤติกรรม
นิยมและแนวคิดของกลุมความรูความเขาใจที่เนนความสําคัญของการคิด สวนแนวคิดทฤษฎี
เกี่ยวกับการเรียนการสอนที่นิยมนํามาใชในการเรียนการสอนไดแก แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการ
เรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนในระดับปริญญาบัณฑิต  (พันธศักดิ์ พลสารัมย และ วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา,       
2543: 8 - 38) 

การนําทฤษฎีการเรียนรูที่หลากหลายเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูสอนในระดับอุดมศึกษา
เนื่องจากรูปแบบการเรียนรูเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม สภาพการเรียนการสอนมีการเปลี่ยนแปลงไป
อยางรวดเร็วจากการใชเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรู ทฤษฎีการ
เรียนรูที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนศูนยกลางที่นําไปใชในการเรียนการสอน
ระดับอุดมศึกษาไดแก การเรียนการสอนแบบรวมมือ  การเรียนการสอนโดยใชกระบวนการวิจัย  
การเรียนการสอนแบบเว็บเบส (ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2544: 13-74) 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนแนวใหมจึงตองอาศัยแหลงทรัพยากรการเรียนรูที่
หลากหลาย ที่สามารถนํามาใชสนับสนุนกระบวนการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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6. แนวคิดเกี่ยวกับแหลงทรัพยากรการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการจัดกระบวนการเรียนรู  
 จากการที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดเนนใหมีการจัดสภาพการเรียน
การสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ ทําใหสถาบันการศึกษาตางๆปรับกระบวนทัศน (paradigm) ที่
เกี่ยวของกับการเรียนการสอน เนนในการใชทรัพยากรสารสนเทศที่หลากหลาย ใหความสําคัญตอ
การใชสารสนเทศ เทคโนโลยีสารสนเทศ ตลอดจนใชแหลงทรัพยากรสารสนเทศตางๆเพื่อนํามา
สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนวิชาพื้นฐานทั่วไปใหมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 สถาบันอุดมศึกษาทุกแหงตางมุงนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในกระบวนการเรียนการ
สอน เชน มหาวิทยาลัยรามคําแหง ไดใชระบบการเรียนการสอนผานเทคโนโลยีสมัยใหม เชน 
อินเทอรเน็ต วิดีโอเทปบันทึกการสอนใหกับวิทยาเขตทั้งหมด 14 วิทยาเขตทั่วประเทศ   โดยบรรจุ
ความรูและคําบรรยายในวิชาตางๆลงอินเทอรเน็ต เพื่อใหบุคคลภายนอกสามารถศึกษาไดโดยไม
เสียคาใชจาย แตหากตองการใบปริญญาบัตรตองมาสอบที่มหาวิทยาลัย ซ่ึงการทําลักษณะนี้ถือวา
เปดโอกาสทางการศึกษาใหกับประชาชนทุกคน(รังสรรค แสงสุข, 2543) 
 ระบบอินเทอรเน็ตจึงมีบทบาทตอการจัดการความรู ขอมูลที่เกี่ยวของกับกระบวนการเรียน
การสอนสามารถแปลงใหอยูในรูปของสารสนเทศที่มีความหมายตอการสรางความรู โดยมีสวนใน
การสนับสนุนกิจกรรมการสรางและแลกเปลี่ยนความรูใหกับองคกร     กิจกรรมที่สําคัญมีดังนี้     
(โกศล  ดีศีลธรรม, 2546: 28-29) คือ การจัดหาขอมูลและสารสนเทศ เครือขายแผนที่ของ
ผูเชี่ยวชาญ การแบงปนความรู และ การบันทึกประสบการณ 
 กระบวนการบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอนเปนวิธีการที่ตอบสนองการผลิต
บัณฑิตที่มีคุณภาพตามจุดมุงหมายในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มีแนวคิด
เกี่ยวกับการบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอนที่สามารถนํามาจัดทําเปนแนวทางในการ   
บูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปได 
 

 7. แนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการ 
การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนตามหลักการอุดมศึกษา อาจแยกเปนประเภทหลักๆได   

3 ประเภท โดยยึดความเปนสาขาวิชาดานหนึ่ง และลักษณะสหสาขาวิชาอีกดานหนึ่ง โดยมีประเภท 
บูรณาการ (integrated) ซ่ึงเชื่อมโยงพัฒนาจากสาขาวิชาสูสหสาขาวิชา (พรชุลี อาชวอํารุง, 2538: 
12) 

การบูรณาการ หมายถึง การเชื่อมโยงกันระหวางความรูจากศาสตรตาง ๆ ที่มีความเกี่ยวของ
สัมพันธกันเพื่อใหเกิดความรูใหมที่สามารถนําไปใชในการแกปญหาในการทํางาน สวนหลักสูตร
บูรณาการมีความหมายถึงการผสมผสานและการเชื่อมโยงเนื้อหาในหลักสูตรตั้งแตสองวิชาขึ้นไป
นํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมเพื่อใหเกิดเปนองคความรูสําหรับนําไปใชในการเสริมสราง
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง  หรือใชแกปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบันใหสําเร็จไปไดดวยดี 
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ในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ไดระบุไวในมาตรา 
23 วา การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ตอง
เนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต
ละระดับการศึกษาในเรื่องตอไปนี้ คือ 
 1. ความรูเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม ไดแก ครอบครัว ชุมชน 
ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของสังคมไทยและระบบ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 2. ความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรูความเขาใจและ
ประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน 
 3. ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย และการประยุกตใช     
ภูมิปญญา 
 4. ความรู และทักษะดานคณิตศาสตร และดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง 
 5. ความรู และทักษะในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
 การกําหนดแนวทางทั้ง 5 ขอ เปนการกําหนดเปาหมายที่ใหผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษา
ไดมีแนวทางในการจัดการบูรณาการความรูใหเปนสหสาขาวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ทั้งนี้มีวิธี
การบูรณาการที่สามารถนํามาปฏิบัติการได โดยฮารเด็น(Harden, 2000: 551-557) ไดแบงขั้นตอน
การบูรณาการของสภาพหลักสูตรวิชาที่สอนอยูในปจจุบันวามีสภาพของการบูรณาการเปรียบ
เหมือนขั้นตอนของการเดินขึ้นบันได 11 ขั้น (eleven steps in the ladder) ไดแก 1. ความเปนอิสระ
ของศาสตร (isolation) 2. การเริ่มตระหนักในความสัมพันธ (awareness)  3. การประสานสัมพันธ 
(harmonization) 4. การผนึกเขาดวยกัน (nesting) 5. การรวมมือซ่ึงกันและกัน (temporal co-
ordination) 6. การแบงปน (sharing) 7. การเกี่ยวโยงซึ่งกันและกัน (correlation)  8. การสอนเสริม
ใหสมบูรณ (complementary)  9. การเรียนแบบสหสาขาวิชา (multi-disciplinary)  10. การเรียนแบบ
คาบสาขาวิชา (inter- disciplinary) และ 11. การเรียนขามสาขาวิชา (trans- disciplinary)   
 พรชุลี อาชวอํารุง (2538: 1-28) ไดเสนอแนวทางรูปแบบการสงเสริมและพัฒนาหลักสูตร
การเรียนการสอนแบบขามคณะและขามสาขาวิชาในลักษณะที่ปฏิบัติไดจริง  ใหแนวทางในการ 
บูรณาการโดยควบคุมประเด็นหลักๆซึ่งเปนขั้นตอนตอเนื่องกัน และจําเปนตอการเกิดสัมฤทธิผลที่
แทจริง 5 ประเด็นหลัก คือ 

 1. ความสําคัญของหลักสูตรการเรียนการสอนขามคณะ และขามสาขาวิชา 
 2. ลักษณะความแตกตางคลายคลึงของหลักสูตร และการสอน แบบตางๆ ที่เกี่ยวของ 
 3. ปญหาและอุปสรรค ในการจัดหลักสูตรขามคณะ และขามสาขาวิชา 
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 4. แนวทางการจัดหลักสูตรและการสอนสหสาขาวิชาตามรูปแบบ 
 5. ขั้นตอนการปฏิบัติตามรูปแบบ 

 จากกรอบแนวคิดในการวิจัยในแนวคิดใหญๆ 7 กรอบแนวคิด คือ  1) แนวทางการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   2) แนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการ         
3) แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตร  4) แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไป 5) แนวคิดเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนการสอน 6) แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู 7) แนวคิดเกี่ยวกับแหลงทรัพยากร
การเรียนรูเพื่อสนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนรู สามารถสรุปไดวามีความเชื่อมโยงซึ่งกันและ
กันเปนระบบกอใหเกิดรูปแบบการบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอนสําหรับวิชา         
ศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัยราชภัฏที่ตอบสนองแนวทางการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ได 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเปนมหาวิทยาลัยใหมที่จําเปนตองพัฒนาในเรื่องของระบบการเรียน
การสอนในแนวใหม การพัฒนารูปแบบการเรียนรูวิชาศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการจึงเปนสิ่งจําเปน
ในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพของบัณฑิตที่กําลังศึกษาอยูในแตละมหาวิทยาลัยราชภัฏ และ
ตอบสนองแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ผลการวิจัยใหประโยชนดังนี้ 
  1. ไดทราบสภาพและปญหาในการจัดหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในมหาวิทยาลัย  
  2. ไดทราบสาระและการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปตามมาตรา 23 และ
มาตรา 24 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
  3.ไดรูปแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
  4.อาจารยมหาวิทยาลัยไดแนวทางในการใชหลักสูตรและการเรียนการสอนวิชา
ศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการเพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรูและคุณธรรม 
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